
2025 夏季の５Days インターンシップ アンケート 

 

◆参加学生 11 名中 9 名回答 

 



 

 

・座学でお話を聞くだけでなく、実際に業務を自分の目で見て、肌で体験できたことと、組合員さんや職員の

方との交流の機会がたくさんあり、とても満足の 5 日間でした。生活クラブのことだけに限らず、今の社会の

ことなど、新しい気付きと発見もでき、とても良い機会でした。 

・五日間の中で想像以上に様々な体験ができたからです。 

・生活クラブが組合員に届けたい気持ちを全日程で感じた。 

・5 日間様々なプログラムが組み込まれており、とても充実したインターンシップだと感じました。 

・様々な場所に行って、多くの経験を積めた。 

・毎日生活クラブについて学び、実践することでより生活クラブの良さが見えたから。 

・最初はあまり興味はなかったが、現場で組合員さんとお話していくうちに興味をもてたから 

・配達の仕事体験が出来たことがとても助かりました。 

・畑仕事が出来たから。添乗はもう一回って見たかった。 

 

 

 

 



・実際に、組合員さんや生活クラブの理事さん達と交流して、よりリアルな生活クラブの魅力を知ることがで

きました。ポプケでは、普段関わることのない小学生たちと交流し、子供たちの発想力に刺激を受けました。

子供たちにとって、放課後の居場所があることは、大きな安心に繋がっていると感じました。フードバンク神

奈川での活動を通して、日本の貧困とフードロスの現状を目の当たりにし、わたしたちひとりひとりが、食材

を提供しあって助け合う必要があることに気付かされました。 

・座学よりもやはり体験すること、自分が何かをすることの方が印象に残りました。 

・生活クラブの強み特徴をたくさんの人からお伺いできる貴重な機会であった人によって生活クラブに対する

思いが違い勉強になった 

・他のインターンでは座学が多く、イメージ出来ないところがありました。ですが、今回のプログラムでは体

験する機会が多いため、印象に残る部分が多々ありました。 初日の消費材について学んだ後に調理を行い実際

に食べることが出来たり、トラックの添乗でお仕事の流れの様子を伺うことが出来ました。 これらの体験の中

で、新たな気づきや発見がありました。 

・実際に生活クラブの組合員や職員と会話をすることは印象に残ったから。 

・単に座学を続けるよりも組合員と関わることでよりリアルな意見を聞くことが出来て面白かったから。 

・話を聞いてて勉強になることや面白いことが多かったから 

・現場を体験出来たから。 

・どれも体験したことないものばかりだったから 

 

 

その他、なんでも自由にお書きください 5 件の回答 

・5 日間お世話になりました。普段は体験することのできない貴重な経験をさせていただきました。生活クラブ

のインターンシップに参加してよかったです。本当にありがとうございました！ 

・五日間、ありがとうございました。 

・新しい知識を得る大変貴重な機会で参加できて大変幸せだったなと感じます。共通の問題意識のもとで行動

を起こして解決していく姿勢残された少ない学生生活の参考にさせていただきます。ありがとうございました。 

・とても充実したインターンシップを開催していただきありがとうございました。 

・ありがとうございました。生活クラブの良さがわかりました。 

 


