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おびなたラーメンフェア：あっさり仕立ての豚骨ラーメン

おびなたラーメンフェア：味噌ラーメン

ためして！ 米粉のベーグルフェア

おびなたラーメンフェア：味噌ラーメン

秋野菜まるごと食べようウィーク：肉厚わかめ300ｇ

納豆のカジノヤフェア：納豆5種 ★★★ ここだけのお肉フェア ★★★：鶏肉全品

ためして!米粉のベーグルフェア

ためして! 米粉のベーグルフェア ここだけのお肉フェア：ポークウィンナー、これ好き!スライスソーセージ、長熟だし仕込スライスベーコン、スライスロースハム

★ ウェルカム３dａｙｓ ★ ポ イ ン ト2倍 !!

ためして！ 米粉のベーグルフェア

生活クラブ生協 すすき野デポー

オープン時間： AM 11:00 ～ PM 7:00

☎: 045-902-2299 Fax: 045-903-0826

※入荷は物流事情や天候事情のため、変更になることもあります。

年 11月

月 火 水 木 金 土 日

ほうきね牛

ポ イ ン ト 2 倍

日光陶器(食器、漆器)

季節品カタログ入荷季節品カタログ締切

ファーレ(婦人服)

季節品カタログ毎週 曜 入荷、翌週 曜 締切

黒豚

＊ クリ正OCR情報ワーク 組合員向け: 10/28(水)～11/4(水)
＊ 情報ワーク 組合員向け: 18(水)～26(木)
＊ 情報ワーク 地域向け: 9(月)～14(土)

豚ブロックの日
5%

OFF

デンマーク

ベーカリー

2点以上
10%

OFF

11:00
にぎり寿司

センプレ(ボーダーシャツ、婦人服)

特弁

鮮魚の日

鮮魚の日

ほうきね牛

鮮魚の日

鮮魚入荷
青果夕市 ５％引き
牛こま ５％引き
パン：デニッシュハウス

鮮魚入荷
卵10個パック５％引き
提携青果５％引き
パン：オルタ

週末青果お買い得市

ほうきね牛入荷

餃子の日

パン：オルタ

鮮魚入荷

週末青果お買い得市

パン：デニッシュハウス

干物・漬け魚の日
パン：オルタ・香粉

豚ブロック５％引き
国産小麦食パン10％引き
パン：オルタ

豚ブロックの日
5%

OFF

金華豚

豚ロース＆肩ロース
10%

OFF

鮮魚の日鮮魚の日

鮮魚の日鮮魚の日

デポー前のプラタナスも紅葉してきて、季節がだいぶん進みましたね！

今月はクリスマス正月用品の予約が始まります。みなさんのお手元にも
カタログ＆OCR用紙が届きます。カタログ限定の消費材も

たくさんありますので、たくさん予約してくださいね！

また、秋の仲間づくりも11月が大きな山場となります。ワークショップを

たくさん用意していますので、お友達を一緒にデポーへ遊びにきてください。

19(木)，20(金)，21(土)がお得な3DAYSです！
今年度組合員になった方はクリスマス正月用品の試食会に

ぜひ参加してみてください！とっても楽しいですよ。

11:00
にぎり寿司

５%

OFF

15:00
にぎり寿司

共済推進Day
11-13

共済推進Day
11-13

今月の共済推進Dayは

9(月) 11:00～13:00

27(金) 11:00～13:00

27(金)は

「骨ウェーブ診断(骨密度)」

を開催です！

骨自慢のあなた、ぜひ。

「骨折」通院にも

共済は強いですよ！

５%

OFF

立冬

小雪

鮮魚の日
ほうきね牛

鮮魚の日豚ブロックの日
5%

OFF

鮮魚の日

鮮魚の日

10%

OFF

♡♥ まるこの部屋 ♥♡
10:30～12:00
掲示板をご覧ください

(祝)スポーツの日

秋土用の間日

4
(水)

10%

OFF

10%

OFF

鶏卵10個パック 10％引き

ポ イ ン ト 2 倍

10%

OFF

５%

OFF

ポ イ ン ト 2 倍

(祝)文化の日 秋土用明

七五三

(祝)勤労感謝の日

豚ブロックの日
5%

OFF鮮魚の日干物･漬け魚の日

おびなたラーメンフェア：あっさり仕立ての豚骨ラーメン
５%

OFF

10%
OFF

ほうきね牛

クリ正 OCR用紙回収 15(日)まで

ワークショップ・スタンプラリー

19
(木)

20
(金)

王隠堂農園の柿を使って「つるし柿（干し柿）」を作ろう！

日東珈琲にコーヒーの淹れ方を聞いてみよう！

和高スパイスのスパイスを使って「レモンのポマンダー」を作ろう！

＼「森のコーヒー」でおなじみ／

※いずれも人数限定です。デポー掲示板をご覧ください！

～金曜日～

復活、餃子の日！

餃子の皮と豚ひき肉

をレジにお持ちの方は

豚ひき肉が5％引！

（豚ひき肉ブロック含む）

10:00～２F

ふれあいルームにて

生産者来所

泰山食品
11-13

生産者交流会
王隠堂 10:00～

吊るし柿ワークショップ

生産者交流会
和高スパイス 10:00～

ポマンダー作りワークショップ

生産者交流会
日東珈琲 10:00～

骨ウェーブ診断

干物･漬け魚の日

干物･漬け魚の日

干物･漬け魚の日

干物･漬け魚の日


