
 

 

 

月 火 水 木 金  土 日 

2 冷凍ご飯の日 

紅鮭 2 切¥640・ 4 切¥1200 

オルタのパン  
国産小麦の食パン 10%引 

 

豚モモ切り落し 

青果今日の一品 

3 冷凍ピザの日 
鮮魚の日  

 

オルタのパン  

香粉のパン（pm 入荷） 

みんなの農園（入荷予定 

4 
デニッシュハウスのパン 

青果夕市（15〜） 

ワーカーズ惣菜 

 

5 冷凍めん類の日 
鶏卵の日 
鶏卵１０個パック５％引 

デニッシュハウスのパン 

鶏手羽中ハーフ 

 

 

6 鮮魚の日 

 

 
デニッシュハウスのパン 

ワーカーズ惣菜 
豚しゃぶ用 

7 鮮魚の日 
 

 

デンマークベーカリーのパン 

ワーカーズ惣菜 

豚スペアリブ量り売り 

（1/4 カット）予約受付中 

8 

 

9（月）冷凍ご飯の日 

紅鮭２切¥640 ４切¥1200 

オルタのパン  
国産小麦の食パン 10%引 

豚モモ切り落し 

青果今日の一品 

 

10（火）冷凍ピザの日 

鮮魚の日 
 

オルタのパン  

香粉のパン（pm 入荷）  

香粉「大人のシュトーレン」 

みんなの農園（入荷予定） 

豚肉カツ用はかり売り 

（ヒレ・ロース） 

 

 

11（水）  
デニッシュハウスのパン 

 

青果夕市（15〜） 

ワーカーズ惣菜 

 
 

 

12（木）冷凍めん類の日 

 

鶏卵の日 
鶏卵１０個パック５％引 

 

デニッシュハウスのパン 

 

鶏手羽中ハーフ 

 

 

 

13（金） 鮮魚の日 

 

 

デニッシュハウスのパン 

ワーカーズ惣菜 
豚しゃぶ用 

 

 

14（土）鮮魚の日 

 

 

デンマークベーカリーのパン 

「シュークリーム」入荷 

つつじが丘惣菜「ポポロ」 

開拓牛ステーキオーダーカット 

（リブロース・サーロイン） 

 

 

15（日）日曜開所 

 

 
デンマークベーカリーのパン 

 

16 冷凍ご飯の日 

紅鮭２切¥640 ４切¥1200 

オルタのパン  
国産小麦の食パン 10%引 

豚モモ切り落し 

青果今日の一品 

17 冷凍ピザの日 

鮮魚の日 
 

オルタのパン  

香粉のパン（pm 入荷）  

みんなの農園（入荷予定） 

 

18  
デニッシュハウスのパン 

 

青果夕市（15〜） 

ワーカーズ惣菜 

 

 

19 冷凍めん類の日 

デニッシュハウスのパン 

 

鶏手羽中ハーフ 

 

 

20 鮮魚の日 
旬の魚フェア＞生タラ・加熱カキ 

前田職員の刺身盛合わせ 

 

豚しゃぶ用 

デニッシュハウスのパン 

ワーカーズ惣菜 
 

 

21 鮮魚の日 

つつじが丘惣菜「ポポロ」 

 

 

 

 

デンマークベーカリーのパン 

 

豚肉量り売り 

（ヒレ１本）予約受付中 

22 

23 冷凍ご飯の日 

紅鮭２切¥640 ４切¥1200 

オルタのパン  
国産小麦の食パン 10%引 

豚モモ切り落し 

青果今日の一品 
 
 

 

 

24 冷凍ピザの日 
鮮魚の日 
 

オルタのパン  

香粉のパン（pm 入荷） 

みんなの農園（入荷予定） 

牛小間切れ５％引 

豚肉量り売り 

（あらびき挽肉・肩カレーシチュー用） 

 

25 
デニッシュハウスのパン 

青果夕市（15〜） 

ワーカーズ惣菜 
 
 

 

26 冷凍めん類の日 
 

鶏卵の日 
鶏卵１０個パック５％引 

デニッシュハウスのパン 

鶏手羽中ハーフ 

豚ロース・肩ロース 10％引 

豚肉量り売り（トントロ） 

 

27 鮮魚の日 
 

 

豚しゃぶ用 

 

デニッシュハウスのパン 

ワーカーズ惣菜 

 

 

28 鮮魚の日 

 

 

 

 

デンマークベーカリーのパン 

 

つつじが丘惣菜「ポポロ」 
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30 冷凍ご飯の日 
紅鮭２切¥640 ４切¥1200 

オルタのパン  
国産小麦の食パン 10%引 

豚モモ切り落し 

青果今日の一品 
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口座引落日 

  

★オルタのパン（月火）  
 毎週月曜 国産小麦の食パン 10%引 

★香粉（毎週火曜午後入荷） 

★デニッシュハウス（水木金）  

★デンマークベーカリー（毎週土曜） 

  

今月のおすすめパン 

ポイント２倍   

 

 

季節品しめきり 

＜ここだけのお肉フェア＞ポークウインナー・これ好き！スライスソーセージ・長熟だし仕込みスライスベーコン・スライスロースハム１０％引 

＜無茶茶園フェア＞無茶茶園の消費材各種 ＜おびなたラーメンフェア＞あっさり仕立ての豚骨ラーメン５％引 

 

ポイント２倍  

 

日程は物流の関係で変更になる場合があります。ご了承ください。変更等はデポーフロアーでご確認ください。その他、何でもエプロンを付けたワーカーズにお尋ね下さい。 

デポーワーカーズ募集中！あなたもデポーで働きませんか？ 

2026年11月

  Open AM１０：３０～PM７：００ 日曜定休日 
 

加入目標 

11 名 
 

横浜みなみ生活クラブ生協せやデポー 
瀬谷区瀬谷３-１０-１ 

TEL.０４５-３０２-８４１１／FAX.０４５-３０１-７６３６ 

 

＜ここだけのお肉フェア＞鶏肉全品１０％引 ＜秋野菜まるごと食べようウィーク＞肉厚わかめ 300ｇ５％引 秋野菜にあうドレッシング各種 

＜お米を食べようウィーク＞ご飯のお供各種 ＜カジノヤフェア＞納豆５種１０％引 ＜大ぶりジューシーかにかまフェア＞大ぶりジューシーかにかま３２円引 

情報ワーク 

組合員向け情報 毎月 18 日〜 集金票 15 日(月)〜 

拡大ワーク 11月 9日（月）～18日（水）     

 

青果特売＜鶏肉メニュー

＞ 

季節品しめきり 

クリ正予約対面回収（10:30～17:00）※１０点以上予約でクーポンプレゼント  クリ正試食会（店頭テントで実施）  

青果特売＜鍋料理＞ 

 クリ正予約締切 

 

青果特売＜いい肉の日＞ 

じゃがいも・玉ねぎ大袋 

ポイント２倍  

 

青果特売＜秋の天ぷら＞ 

＜おびなたラーメンフェア＞味噌ラーメン５％引 

ウエルカム３Days   ポイント２倍  鶏卵１０個パック１０％引 

  

 

  

★りんご食べ比べセット 

★吊るし柿セット 

★チャレンジふじ 

★あっぱれ・はればれ野菜セット  

 

※詳細はフロアーの青果コーナーで

確認してください 

 

  

今月の青果予約 

季節品しめきり 

＜秋野菜まるごと食べようウィーク＞秋野菜にあうドレッシング各種 ＜泰山食品フェア＞泰山のアイテム１０％引  

＜大ぶりジューシーかにかまフェア＞大ぶりジューシーかにかま３２円引 ＜洋梨週間＞ルレクチェ・ラフランス・スーパーラフ 

ためして！米粉のベーグルフェア 

11/9（月）～11/30（月） 

米粉のベーグル１０％引 

＜こまつ製菓フェア＞お徳用割れせんべい・サラダせんべい旨塩 ＜無茶茶園フェア＞無茶茶園の消費材各種 ＜奥和フェア＞奥和の干物各種 10％引 

＜おびなたラーメンフェア＞味噌ラーメン５％引  １９日～あっさり仕立ての豚骨ラーメン５％引 

秋のワインまつり 

11/9（月）～11/21（土） 

片山、アルプスワイン各種 

季節品しめきり 

知育玩具 エジソンのたまご 

婦人服 シオノ 

宝飾品 東京真珠 婦人服 ファーレ 

豊永林業木製品展示予約販売 

おおさと寿司ＰＭ3:00 頃入荷 

握り寿司予約 10％引 

 

11:00～13:00 

クリ正大試食会 

 

10:30～12:30 干しシイタケ生産者来所 

大分県椎茸農業協同組合 


