
 

 

 

月 火 水 木 金  土 日 
   1 冷凍めん類の日 

鶏卵の日 
鶏卵１０個パック５％引 

デニッシュハウスのパン 

手羽中ハーフ 

 

 

2 鮮魚の日 
デニッシュハウスのパン 

ワーカーズ惣菜 
 

 3 鮮魚の日 
デンマークベーカリーのパン 

ワーカーズ惣菜 

 

 

4 

5 冷凍ご飯の日 

紅鮭 2 切¥640・ 4 切¥1200 

オルタのパン  
国産小麦の食パン 10%引 

豚モモ切り落し 

青果おすすめ１品 

6 冷凍ピザの日 
鮮魚の日  

オルタのパン  

香粉のパン（pm 入荷） 

みんなの農園（入荷予定） 

牛小間切れ５％引 

 

7 

デニッシュハウスのパン 

青果夕市（15〜） 

ワーカーズ惣菜 

 

8 冷凍めん類の日 
鶏卵の日 
鶏卵１０個パック５％引 

デニッシュハウスのパン 

鶏手羽中ハーフ 

豚ブロック肉量り売り 

（肩ロース・ヒレ） 

9 鮮魚の日 
 

 

 

デニッシュハウスのパン 

ワーカーズ惣菜 

 

10 鮮魚の日 

 
 

 

デンマークベーカリーのパン 

惣菜（つつじが丘ポポロ） 

 

 

 

11 

 

 

12（月）冷凍ご飯の日 
紅鮭２切¥640 

 ４切¥1200 

オルタのパン  
国産小麦の食パン 10%引 

豚モモ切り落し 

青果おすすめ１品 

13（火） 

冷凍ピザの日 

鮮魚の日 
 

オルタのパン  

香粉のパン（pm 入荷） 

みんなの農園（入荷予定） 

牛小間切れ５％引 

 

14（水）  
デニッシュハウスのパン 

青果夕市（15〜） 

ワーカーズ惣菜 

 

  

15（木）冷凍めん類の日 

 

鶏卵の日 
鶏卵１０個パック 10％引 

デニッシュハウスのパン 

鶏手羽中ハーフ 

 

 

 

 

 

 

 

 

16（金）鮮魚の日 

 旬の魚フェア 

（ブリ・生鮭フィレ） 

デニッシュハウスのパン 

（ベーコンエピ入荷） 

ワーカーズ惣菜 
 

 

 

 

 

 

17（土）鮮魚の日 

デンマークベーカリーのパン 

惣菜（つつじが丘ポポロ） 

 

 

 

 

18 日曜開所 

 
 

デンマークベーカリーのパン 

 

19 冷凍ご飯の日 

紅鮭２切¥640 ４切¥1200 

オルタのパン  
国産小麦の食パン 10%引 

豚モモ切り落し 

青果おすすめ１品 

20 冷凍ピザの日 
鮮魚の日 
オルタのパン  

香粉のパン（pm 入荷） 

牛小間切れ５％引 

みんなの農園（入荷予定） 

 

21 
デニッシュハウスのパン 

青果夕市（15〜） 

ワーカーズ惣菜 
 
 

22 冷凍めん類の日 
鶏卵の日 
鶏卵１０個パック５％引 

デニッシュハウスのパン 

鶏手羽中ハーフ 

豚肉量り売り（スペアリブ） 

23  
 

 

デニッシュハウスのパン 

ワーカーズ惣菜 

 

24 鮮魚の日 

デンマークベーカリーのパン 

＜ローストビーフの日＞ 

牛モモブロック（真空）５％引 

惣菜（つつじが丘ポポロ） 

 

25  

  

26 冷凍ご飯の日 
紅鮭２切¥640 ４切¥1200 

オルタのパン  
国産小麦の食パン 10%引 

青果おすすめ１品 

 

 

27 冷凍ピザの日 
鮮魚の日 

オルタのパン  

香粉のパン（pm 入荷） 

牛小間切れ５％引 

みんなの農園（入荷予定） 
豚肉量り売り 

（あらびき挽肉） 

 

28 
デニッシュハウスのパン 

青果夕市（15〜） 

ワーカーズ惣菜 
 

 

29 冷凍めん類の日 
鶏卵の日 
鶏卵１０個パック５％引 

豚ロース肩ロース 10％引 

デニッシュハウスのパン 

鶏手羽中ハーフ 

 

 

30 鮮魚の日 
デニッシュハウスのパン 

（淡雪あんドーナッツ入荷） 

ワーカーズ惣菜 

 

 

 

 

 

 

31 
 
鮮魚の日 

デンマークベーカリーのパン 

 

 
 

 

口座引落日 

  

★オルタのパン（月火）  
 毎週月曜 国産小麦の食パン 10%引 

★香粉（毎週火曜午後入荷） 

★デニッシュハウス（水木金）  

★デンマークベーカリー（毎週土曜） 

  

今月のおすすめパン 

日程は物流の関係で変更になる場合があります。ご了承ください。変更等はデポーフロアーでご確認ください。その他、何でもエプロンを付けたワーカーズにお尋ね下さい。  

ポイント２倍  

 

デポーワーカーズ募集中！あなたもデポーで働きませんか？ 

季節品しめきり 

季節品しめきり 

2026年10月

  Open AM１０：３０～PM７：００ 日曜定休日 
 

 加入目標 

11 名 
 

デポーにお友達をご紹介ください 
あなたとお友達に 500 円デポーお買物券プレゼント更にお友達が加入すると 500 円

お買物券プレゼント 

せやデポーの仲間を増やしましょう‼一緒にお買物に来てね 

 

 

＜消費材紹介キャンペーン＞かつお細けずり・国産ブレンドなたね油丸缶 10％引 牛乳たっぷり加糖ヨーグルト５％引  ＜風の谷ビールフェア＞＜ハロウィンフェア＞ブナの森ミックスクッキーファミリーパック（10/23 入荷） 

＜ほかほかおでんフェア＞あじ天・さつま揚げ・ぼたんちくわ・揚げボール・黒はんぺん・いわしさつま５％引  ＜秋の土用＞冷凍しじみ５％引 ＜ホムトンバナナ特売＞ 

横浜みなみ生活クラブ生協せやデポー 
瀬谷区瀬谷３-１０-１ 

TEL.０４５-３０２-８４１１／FAX.０４５-３０１-７６３６ 

 
情報ワーク 

組合員向け情報 毎月 18日〜 集金票 15 日(月)〜 

拡大ワーク 10月 6日（火）～14日（水）     

 

季節品しめきり 

＜消費材紹介キャンペーン＞焼きのり・みりん風調味料・真あじ３枚 10％引・飲むヨーグルト５％引 ＜おつまみフェア＞鮭とば５％引 ＜ジャパンビューティープロダクツフェア＞対象品目 10％引 詳細はフロアーで 

＜ここだけのお肉フェア＞ポークウインナー・これ好きスライスソーセージ・5 スライスベーコン・スライスロースハム 10％引 ＜ほかほかおでんフェア＞あじ天・さつま揚げ・ぼたんちくわ・揚げボール・黒はんぺん・いわしさつま５％引  

＜お米を食べようウィーク＞骨取り真だら味噌漬け・骨取り秋鮭味噌漬け５％引 ＜ハロウィンフェア＞歩のクッキー・PA のチョコレート・ブナの森ミックスクッキーファミリーパック ＜オルタフーズフェア＞中華まん各種 

 

＜消費材紹介キャンペーン＞パックだし・ホットケーキ MX・マヨネーズチューブ 10％引 

おとうふ揚げ 10％引・プレーンヨーグルト５％引 

＜おとうふ工房いしかわフェア＞お料理おから・ミルク寒天５％引 

＜おつまみフェア＞鮭とば５％引 ＜美勢商事フェア＞肉焼売・餃子各種 

エコグリーンキャンペーン ５％引 
TAEKO バランスローション・バランスクリーム 

リッチローション ・リッチクリーム 
泡立てネット  

INR エッセンススティック・センシティブシールドクリスタル 

 

＜青果週末特売＞ 

秋の中華メニュー 

ヘルシー＆ハッピーキャンペーン １０％引 
マヌカハニー・アマニ油＆ルテイン 

 
まとめ買いがおいしくてお得！＜10/1～18＞ 

生スパゲッティおすすめ・カニとトマトのクリームソース 50 円引・青果：黒舞茸 

眼鏡 アイメイト 

婦人服 HARA アクセサリー mayomayo 

バック シバタ 

＜青果週末特売＞ 

秋の和定食 

ウエルカム３Days  ポイント２倍  

 

＜消費材紹介キャンペーン＞トマトケチャップ・餃子・おさかなソーセージ・鶏肉ミンチバラ 10％引 酸味と脂肪をおさえたプレーンヨーグルト５％引 ＜ここだけのお肉フェア＞牛肉全品５％引 

季節品しめきり 

ほうきね牛まつり  

婦人服 センプレ 

チョコレート・ファットスプレッド 

10:30～12:30月島食品生産者来所 

ポイント２倍 

 

生活クラブ電気相談会 

オルタスクエア住まいの相談会 

運営委員会子供服おゆずり会 

＜青果週末特売＞ 

牛肉メニュー 

＜青果週末特売＞ 

あったか鍋物 

＜青果週末特売＞ 

あったかスープ・煮込み 

青果予約＞ 

北海道提携産地セット（じゃがいも・玉ねぎ・人参・かぼちゃ） 

秋のフルーツセット（シャインマスカット・にっこり梨・シナノスィート・極早生みかん） 

チャレンジ紅玉 

 

おおさと寿司 ＰＭ3:00 頃入荷 

握り寿司予約 10％引 

 

まぐろ解体 

伊藤職員 

おおさと寿司 

ＰＭ3:00 頃入荷 

握り寿司予約

10％引 

 

デポー秋まつり 第２弾 
 第２弾 

せやデポー２Days 

 

2000円以上の購入で 

ガラポン 

生産者来所 

惣菜まつり 

つつじが丘ポポロ 

１０月１５日（木）～１７日（土）レジでくじ引き 

１０月３０日（金）・３１日（土）で使えるクーポンプレゼント 


