
毎週月曜
・食パン10％引
・牛小間切れ5％引
・牛モモ切落し5％引

毎週火曜
・果物5%引き
・3連ヨーグルト5％引
・鮮魚・青果夕市
・三元豚小容量パックの日

毎週水曜
・じゃが芋・玉ねぎ

大袋5％引
・冷凍不揃い加工肉の日

毎週木曜
・たまご5％引
・チーズ5％引
・紅鮭特価

毎週金曜
・鮮魚の日
・青果週末特売
・ほうきね牛の日

毎週土曜
・鮮魚朝市刺身類5％引13時まで

・おおさと寿司の日
・青果週末特売
・鮮魚・青果夕市

毎週
日曜
定休日

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4

お
休
み

5 6 7 8 9 10 11

お
休
み

12 13 14 15 ポイント2倍 16 ポイント2倍 17 ポイント2倍 18

19 20 21 22 23 24 25

お
休
み

26 ポイント2倍 27 ポイント2倍 28 ポイント2倍 29 ポイント2倍 30 ポイント2倍 31 ポイント2倍 11/1

お
休
み

大丸デポー36周年 アニバーサリー4Days
10月15日(木)～10月18日(日)

期間中ポイント2倍

18日(日)日曜特別開所
先着100名に一口羊羹プレゼント♪

＊情報セットワーク：10月17日(土)
＊集金はがきのデポー受取日は毎月18日からです。
＊出資金引き落とし：10/26(月)
※10/23(金)までに入金してください。
引き落としができない場合は延滞金がかかります。
＊季節品カタログ毎週木曜日配布、翌週火曜日〆切
＊新規加入者説明会：10月10日(土)13時～13時40分

ほうきね牛の日

ほうきね牛の日

【消費材紹介キャンペーン】パックだし、ホットケーキミックス、
マヨネーズチューブ、おとうふ揚げ→ 10％引
プレーンヨーグルト→ 5％引

ほうきね牛の日
ローストビーフの日

【美勢商事フェア】肉焼売→ 10％引 【おつまみフェア】鮭とば→ 5％引

【おとうふ工房いしかわフェア】お料理おから、おとうふ屋さんのミルク寒天→ 5％引

生スパゲティ＋カニとトマトのクリームソースをセット購入で→ 50円引

黒豚の日
米粉のベーグル

10月キャンペーン
マヌカハニーMGO250＋

アマニ油＆ルテイン
→ 10％引

エコグリーン化粧品
対象品
→ 5％引

【デポーパン総選挙】
9/28(月)～10/18(日)

冬ギフトおよび
早期ギフト＆宅配おせちの

ご案内
早期ギフト宅配おせち：

10/13(火)〆切
組合員受取品：

10/20(火)〆切
全国宅配：

10/24(土)〆切

早期ギフト、全国宅配は
ECｻｲﾄでも注文できます。

【JBPフェア】ルリーフェミ―シリーズなどの対象の化粧品→ 10％引、 【おつまみフェア】鮭とば→ 5％引

【消費材紹介キャンペーン】焼きのり、みりん風醸造調味料、真あじの開き3枚、10％引、飲むヨーグルト→ 5％引

まとめ買いがおいしくておトク！生スパゲティ＋カニとトマトのクリームソースをセットで購入すると→ 50円引

塩海苔
おむすびのり

バターサブレ

【消費材紹介キャンペーン】トマトケチャップ、餃子、おさかなソーセージ、鶏肉ミンチ・バラ凍結 10％引、酸味と脂肪をおさえたヨーグルト→ 5％引

【メイシーちゃんシリーズフェア】うみのおさんぽ、きらきら星のおせんべい、海藻のせんべい、野菜のせんべい、しおあじのポテトチップス→ 10％引

まとめ買いがおいしくておトク！生スパゲティ+カニとトマトのクリームソース→ 50円引

風の谷のビール

切れてるバター海苔香る
千葉の漁師飯

【秋の土用】冷凍しじみ→ 5％引

【ホカホカおでんフェア】あじ天、さつま揚げ、ぼたんちくわ、揚げボール、黒はんぺん、いわしさつま→ 5％引

【消費材紹介キャンペーン】かつお細けずり、国産ブレンドなたね油丸缶→10％引 牛乳たっぷり加糖ヨーグルト→ 5％引

愛媛県産
冷凍むき栗

【ここだけのお肉フェア】ポークウインナー、これ好き！スライスソーセージ、長熟だし仕込みスライスベーコン、スライスロースハム→10％引

【ご飯を食べようウィーク】骨取り真だら味噌漬、秋鮭味噌漬→ 5％引【ハロウィンフェア】

【ホカホカおでんフェア】あじ天、さつま揚げ、ぼたんちくわ、揚げボール、黒はんぺん、いわしさつま→ 5％引

ほうきね牛の日

エビのビスクスープ

ハグくみ推進デー
11時～13時

2026年

日程表

特別開所鶏卵10個パック10％引

ほうきね牛まつり

16(金)または17(土)旬の魚フェア
ぶり、生鮭

ポイント
2倍

〇展示会：ガッスールジャパン・ジャミーラ〇
(アフガンオイル、アラビックポーチ、カフタン、モロッコ雑貨)

〇展示会〇

第三世界
ショップ
(輸入雑貨)

〇展示会：(株)しむら〇
(セサミオイル、雑貨)

〇展示会：mayo mayo〇
(アクセサリー)

三元豚ロース、

肩ロース→ 10％引

●生産者交流会●
生活クラブスピリッツ

10時半～12時半

☆おおまる食堂 フードドライブ＆廃油回収 10月12日(月)～10月17日(土)☆

【ここだけのお肉フェア】冷蔵 牛肉（ほうきね牛、量り売り含む） →５％引＆ポイント5倍

香粉のマドレーヌ
平田牧場のベーコンエピ

キッチンこらふ
「36周年お祝い弁当」

淡雪あんドーナツ

三元豚ヒレ一本物
数量限定10本→５％引

鶏肉
量り売り

三元豚
量り売り

マグロ解体
11時～

金華豚しゃぶしゃぶセット

北海道野菜セット

秋のフルーツセット

金華豚の日

●生産者交流会●
ウエルライフ

10時半～12時半

みんなの
食堂

11時～13時

チャレンジ紅玉



梅の香おこわ

ハニーマスタード・チキン

れんこん肉はさみあんかけ

中華丼

黒胡麻コロッケ かぼちゃクリームコロッケ

ピリ辛チキンカツ

3

きのこの炊き込みご飯

ブリのコク味噌煮

14

赤飯

海老マヨ巻寿司

木

三元豚のきのこバーグ

筑前ちらし

金

蕎麦屋の和風カレ-丼

鶏と大根のさっぱり煮

赤飯

根菜おこわ

7

22

五目いなり

ポテトコロッケ

ドライカレー

えのきどっさりつくね

しゅうまい

いなりずし

三元豚のミルフィーユ味噌カ

ツ

三色丼

ポテトコロッケ

鱈のハーブフライ

きのこクリームコロッケ

オムライス

THE・からあげ

2

高野豆腐の友禅炊き

レバーカレー揚げ

車麩のはさみ揚げ

19

イカフライ

鶏そぼろ丼

塩麹クリスピーチキン

目鯛のグリル・大葉ジェノ

ベーゼ

火

卯の花

れんこんしゃきしゃきメンチ

水

海老入り焼売

ジューシーチキンカツ

6

塩レモン鶏の太巻

目鯛の酢豚風

海老ピラフ 海老ドリア

1

ミートソースグラタン

コーンコロッケ

鱈フライ

肉じゃがコロッケ

鶏と茄子の酢豚風

クリスピーチキン キムチ餃子 具が大きい！焼売 鶏と大根のさっぱり煮

チキンカツ梅味噌かけ

梅の香おこわ

チキンガーリックフライ

茄子のミートソースグラタン

麻婆豆腐丼

オムハヤシ

かぼちゃクリームコロッケ

31

月見つくね

チキンカツ丼 サラダ太巻き

三元豚のかやくごはん きのこの炊き込みご飯

チャプチェ

8

二色丼

鶏の大根おろし餡

親子丼

高野豆腐の海老射込み

コーンコロッケ

鶏そぼろ丼

ピリ辛チキンカツ

9

クリーミーコロッケ

赤魚のおろし煮

キャベツメンチ アジアンクリスピ-チキン

イタリアンクリームコロッケ

ゴマ味噌串カツ 鶏の大葉フライ

ちらし寿司

チキン味噌カツ丼

きのこコロッケ チキンクリームコロッケ

ロールキャベツ

20

とんかつ巻寿司

10

17

おきつね餃子

ジューシーチキンカツ

のり弁

三元豚の豆腐バーグ

五目おこわ

12

ゴマ味噌串カツ

21

赤魚の塩レモンマリネ

イタリアンクリームコロッケ

サーモンクリームコロッケ 黒胡麻コロッケ

塩から揚げ 錦和え

オムハヤシ

海老カツ

おつまみ焼売

味噌カツ巻寿司

タンドリーチキン

海老クリームコロッケ

切干大根煮

ごぼうとこんにゃくのピり辛

きんぴらメンチ

サーモンクリームコロッケ

鱈のトマトソース ごまマヨチキンカツ

蓮根餃子

デポチキ

クリーミーコロッケ

肉味噌豆腐

さつま芋クリームコロッケ

揚げしゅうまい

茄子メンチ

ツナの押し寿司

チャプチェ

しっとりチキンカツ

コーンクリームコロッケ

赤魚の塩レモンフライ

ほっけの大葉フライ

さつま芋ときのこのおこわ

揚げナスの肉みそはさみ

海老かき揚げ

海老マヨ巻寿司

5

助六寿司

高野豆腐の射込み

ガパオライスマカロニグラタン

26

13

あぶたまと煮物のセット

ふっくらチキンメンチ

中華おこわ

レバーカレー揚げ

鱈のハーブフライ

月

塩麹クリスピーチキン

肉じゃがコロッケ

なすのこくうま

セサミチキン

バターチキンカレー

太巻

さつま芋とレンコンの甘辛

車麩の甘辛丼

マーボー茄子 高野豆腐の射込み

カレーコロッケ

ツナのしぐれ巻き

ごまマヨチキンカツ

チリコンカン

27 28

さつま芋クリームコロッケ

土

15

いなりずし

ポテトコロッケ

30

マーボー茄子

五目豆

のり弁 キムパプ

23

コーンクリームコロッケ

24

29

カレーコロッケ

三元豚のかやくごはん

16

はらくち太巻き

大丸デポー 10月惣菜メニュー

大丸デポー36周年お祝い弁当

☆9品目入ったワンランク上のお弁当☆

10月17日(土)11時30分から受取

1,300円(税込1,404円) 限定20個！

ご予約承ります♪ご予約されると5％引き
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