
2026年

日程表

毎週月曜
・食パン10％引
・牛小間切れ5％引
・牛モモ切落し5％引

毎週火曜
・果物5%引き
・3連ヨーグルト5％引
・鮮魚・青果夕市
・三元豚小容量パックの日

毎週水曜
・じゃが芋・玉ねぎ

大袋5％引
・冷凍不揃い加工肉の日

毎週木曜
・たまご5％引
・チーズ5％引
・紅鮭特価

毎週金曜
 ・鮮魚の日
 ・青果週末特売
 ・ほうきね牛の日

毎週土曜
・鮮魚朝市(刺身類5％引 13時まで)

・おおさと寿司の日
・青果週末特売
・鮮魚・青果夕市

毎週
日曜
定休日

月 火 水 木 金 土 日

8/31 9/1 2 3 4 5 6

お
休
み

7 8 9 10 ポイント2倍 11 ポイント2倍 12 ポイント2倍 13

お
休
み

14 15 16 17 18 19 20

お
休
み

21 22 23 24 25 ポイント2倍 26 ポイント2倍 27

お
休
み

28 ポイント2倍 29 ポイント2倍 30 ポイント2倍

☆9月の紹介キャンペーン☆
9月から始まる紹介特典は3つのプレゼントから選べます

①素材を楽しむセット  ②安心冷凍おかず  ③旨味実感セット
ご紹介いただいた組合員の方へは、

トマトケチャップをプレゼントいたします♪

ウェルカム3Days
9月10日(木)～9月12日(土)

期間中にペア来所していただくと上記の選べるプレゼントに加えて、
双方に白だし360mlをプレゼントいたします♪

＊情報セットワーク： 9月17日(木)
＊集金はがきのデポー受取日は毎月18日からです。
＊出資金引き落とし：9月28日(月)
※9月27日(日)までに入金してください。
引き落としができない場合は延滞金がかかります。

＊季節品カタログ毎週水曜日配布、翌週火曜日〆切
＊新規加入者説明会：9月12日(土)11時～12時

9月17日(木)15時～16時

【別所蒲鉾フェア】のどぐろ入り天ぷら、タコと青さの旨魚揚げ、魚ぎょっと骨入りバーグ→ 5％引

赤いかフライ
うどんあげ
辛子仙台味噌

黒豚の日 ほうきね牛の日

【新生酪農フェア】新生酪農の生乳で作ったバター、カマンベールチーズ→ 5％引

【ここだけのお肉フェア】冷蔵 豚肉全品（量り売り除く）→10％引

安納芋モンブラン

ほうきね牛の日

【神奈川県漁連フェア】まぐろ海かけ丼、めばちまぐろトロ小切れ、めばちまぐろ赤身柵、めばちまぐろたたき風→ 5％引

【新生酪農フェア】新生酪農の生乳で作ったバター、カマンベールチーズ→ 5％引

金華豚の日
三元豚

ルーロー飯

【消費材紹介キャンペーン】万能つゆ500ｍｌ、チキンナゲット400ｇ、おさかなソーセージミニ→ 10％引、生乳100％ヨーグルト→ 5％引

【ここだけのお肉フェア】ポークウインナー、これ好き！スライスソーセージ、長熟だし仕込みスライスベーコン、スライスロースハム→10％引

【おとうふ工房いしかわフェア】お料理おから、ミルク寒天→ 5％引

【おとうふ工房いしかわフェア】
【消費材紹介キャンペーン】パックだし、ホットケーキミックス、
マヨネーズチューブ、おとうふ揚げ→ 10％引
プレーンヨーグルト→ 5％引

【美勢商事フェア】肉焼売→ 10％引

大丸カフェ17
(セブンティーン)
9月17日(木)
12時半～15時

大丸デポー 2階集会室

夏のエチゴビール
キャンペーン

9月1日(火)～9月30日(水)
エチゴビール対象品

おおまる食堂フードドライブ
＆廃油回収

9月14日(月)～9月19日(土)

５％引

するめいか
刺身用

リングフライ

ほうきね牛の日 ローストビーフの日

はじめてのボーロ
黒ごまきな粉ｱｰﾓﾝﾄﾞ

はじめてのボーロ、黒ごまきな粉+アーモンド→ 10％引

秋鮭塩こうじ漬
サクサクきなこ

ひとくちハッシュポテト

はじめてのボーロ、黒ごまきな粉

アーモンド→10％引

三元豚ロース、
肩ロース→ 10％引

ほうきね牛の日

旬の魚フェア 戻りカツオ、さんま(予定)

〇展示会：センプレ〇
(セミオーダー婦人服)

〇展示会：アイメイト〇
(メガネ)

〇展示会：ニューバックシバタ〇
(バッグ)

●生産者交流会●
千葉県漁連

(海苔 いわし缶詰 ひじき)

15～17時 ●生産者交流会●
グリーンフィールド
(有機種 ワークショップ有)

10時半～13時

〇展示会：インダスミネラル〇
(ラピスラズリアクセサリー)

●生産者交流会●
アグリサポートシステム

(恋衣せんべい 他)

10時半～12時半

●生産者交流会●
生活クラブスピリッツ

(ピーナツクリーム)

10時半～12時半

十五夜だんご

大惣菜まつり
お惣菜ポイント10倍

中巻寿司の日

大丸カフェ17

ハグくみ推進デー
11時～13時

ナガノパープル

シャインマスカット

三元豚ヒレ一本物
数量限定10本→５％引

三元豚
量り売り

平田牧場のベーコンエピ

ツイストドーナツ

鶏卵10個パック→10％引

☆おおまる食堂 フードドライブ＆廃油回収 9月14日(月)～9月19日(土)☆



ブリのコク味噌煮

キムチ餃子

鶏と茄子の酢豚風 揚げナスの肉みそはさみ

14

三元豚のミルフィーユ味噌カ

ツ

助六寿司

マーボー春雨

7 12

さつま芋ときのこのおこわ

ぶりのピリ辛

19

バランスサラダ

とんかつ巻寿司

レモン鶏

野菜かき揚げセット

五目おこわ

ポテトコロッケ

マーボー茄子

いなりずし

ジューシーチキンカツ

ひんやり香味なす

ぶりのピリ辛

カレーコロッケ 黒胡麻コロッケ

10 11

クリスピーチキン

枝豆コロッケ

鶏の大葉フライ

鶏ごぼうこんにゃく

ミートボール

ごまマヨチキンカツ

肉じゃがコロッケ

チャプチェ 赤魚の塩レモン風味フライ

鶏の変わり揚げ

ほっけの大葉フライ

チンジャオチキン 鶏と高野の甘酢あん

海老ニラ饅頭

きのこクリームコロッケ

かぼちゃクリームコロッケ

23

ゴロゴロ野菜とブリの黒酢餡

セサミチキン

ツナの押し寿司

鱈のハーブフライ ゴマ味噌串カツ

木

ガパオライス

海老クリームコロッケ

火

ゴマ味噌串カツ

枝豆入りとり天

水

海老入り天丼 親子丼

そら豆クリームコロッケ カレーコロッケ

鶏そぼろ丼

28

3

ちりめん梅おこわ

オムライスセット

さわやかサラダうどん

2

ドライカレー

えのきどっさりつくね

アジアンクリスピ-チキン

金

赤飯 梅の香おこわ

9

24

キムパプ

きのこコロッケ

ツナちらし寿司

コーンクリームコロッケ

五目きんぴら

塩レモン鶏の太巻

天ぷらセット☆彡

根菜おこわ

かぼちゃクリームコロッケ

海老入り焼売

コーンクリームコロッケ

彩菜うどん

ドライカレー

海老カツ

ジャージャー麺 中華おこわ

ミラノ風チキンカツレツ

さわやかサラダうどん

のり弁

ジャージャー麺

ごまマヨチキンカツ

海老入り天丼

18

THE・からあげ 茄子の肉はさみ天あんかけ

高野豆腐の海老射込み

鱈のトマトソース

親子丼

ブリの香味天

16

ドライカレーガパオライス 鶏そぼろ丼

きのこコロッケ

15

レバーカレー揚げ

8

5

鶏のマーマレード焼

かき揚げ天ぷら丼

ほっけの大葉フライ

中華丼

1

サーモンクリームコロッケ

枝豆入りとり天

4

大丸デポー　9月惣菜メニュー

海老ドリア

チキンガーリックフライ

枝豆入りとり天

月 土

17

ツナのしぐれ巻き

海老クリームコロッケ

三元豚のきのこバーグ

具が大きい！焼売

太巻 ツナの押し寿司

25

イタリアンクリームコロッケ

26

ポテトコロッケ

チキンガーリックフライ

三元豚の豆腐バーグ

赤飯

ちらし寿司

そら豆クリームコロッケ

ちりめん梅おこわ

レバーカレー揚げ

セサミチキン

蕎麦屋の和風カレ-丼

赤魚のラビゴットソース

きのこクリームコロッケ

鶏の大葉フライ

いなりずし

チキン味噌カツ丼

鱈のハーブフライ 海老カツ

高野豆腐の射込み

22

オムハヤシ

きのこコロッケ

大根棒餃子 鶏団子甘辛ソース

塩麹クリスピーチキン

つくね 目鯛の塩レモンマリネ

鶏のオイマヨ＆ごぼうの甘辛

サーモンクリームコロッケ

チキンカツ梅味噌かけ

レバーカレー揚げ

29 30

イタリアンクリームコロッケ

じゃこ大豆

三元豚のかやくごはん

鶏の大根おろし餡 デポチキ

キャベツたっぷりチキンバー

グ

チキン南蛮

鶏の大葉フライ

高野豆腐の友禅炊き

キムチ餃子

茄子の肉はさみ天あんかけ

21

ポテトコロッケ

9/12(土)大惣菜まつり
お惣菜が均一価格！

お惣菜はポイント10倍！

2パック以上購入された先着50名に

次回から使える惣菜100円引き券1枚を

プレゼントします(使用期限10/10(土)迄)

9/21(月)～26日(土) おはぎウィーク

大惣菜まつり

お惣菜が

均一価格

お惣菜は

ポイント10倍

お弁当のご予約

承ります♪
日替わり弁当690円

(税込745円)

ご予約は

1週間前までに

大丸デポーへ

お申し込み下さい

TEL:045-941-5631
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