
加工魚介の日
オルタフーズのパン
牛こま切れ肉の日

青果夕市１５時～
鮮魚夕市１５時～
そうざいの日１２時
デンマークベーカリー

定休日

提携青果の日
加工魚介の日
チーズの日

デニッシュハウスのパン
（１２時ごろ）

鮮魚朝市１３時まで
デニッシュハウスのパン

（１２時ごろ）

ほうきね牛の日

青果週末特売
鮮魚刺身の日
MUGIYAのパン
焼きそばの日

たまごの日
日曜昼市１５時まで
デンマークベーカリー

塩鮭・干物の日

月 火 水 木 金 土 日
8/31 9/1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 ３Days 12 ３Days 13 ３Days

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

生活クラブ生協 ほんもくデポー
オープン時間 10：30～19：00毎週水曜日定休

TEL：045-624-0735
※入荷は物流事情や天候事情のため、変更になることがあります。

【デポー記入欄】

＊集金はがきのデポー受取日は毎月19日からです。
＊出資金引き落とし：9/28(月)
※9/25(金)までに引き落とし口座に入金してください。
引き落としができない場合は延滞金がかかります。
＊季節品カタログ毎週木曜日配布、翌週火曜日〆切
＊新規加入者説明会：ＬＩＮＥ連絡、電話連絡可

2026年

日程表

★ポイント2倍

黒豚の日

金華豚の日

ほうきね牛の日

★ポイント2倍

三元豚ロース、

肩ロース→ 10％引

★ポイント2倍

ほうきね牛の日ひとくち
ハッシュポテト

ローストビーフの日

ほうきね牛の日

★ポイント2倍

赤いかフライ
うどんあげ 辛子仙台味噌

【神奈川県漁連フェア】まぐろ海かけ丼、めばちまぐろトロ小切れ、めばちまぐろ赤身柵、めばちまぐろたたき風→ 5％引

【別所蒲鉾フェア】のどぐろ入り天ぷら、タコと青さの旨魚揚げ、

魚ぎょっと骨入りバーグ→ 5％引

★ポイント2倍

【美勢商事フェア】肉焼売→ 10％引

【おとうふ工房いしかわフェア】

【消費材紹介キャンペーン】万能つゆ500ｍｌ、チキンナゲット400ｇ、おさかなソーセージミニ→ 10％引、生乳100％ヨーグルト→ 5％引

年末カニ・マグロ・ブリ
予約受付中

ただいまデポーのお店で
予約を受け付けています。

コモンズ組合員からの予約も
大歓迎です！数量限定お早めに！

 

夏の
エチゴビール

キャンペーン
エチゴビール
対象品５％引き

9/1(火)～

9/29(火)

【新生酪農フェアフェア】新生酪農の生乳で作ったバター、カマンベールチーズ→ 5％引

安納芋モンブラン

【ここだけのお肉フェア】冷蔵 豚肉全品（量り売り除く） →10％引

【ここだけのお肉フェア】ポークウインナー、これ好き！スライスソーセージ、長熟だし仕込みスライスベーコン、スライスロースハム→10％引

【新生酪農フェアフェア】新生酪農の生乳で作ったバター、カマンベールチーズ→ 5％引

【おとうふ工房いしかわフェア】お料理おから、ミルク寒天→ 5％引

【消費材紹介キャンペーン】パックだし、
ホットケーキミックス、マヨネーズチューブ、
おとうふ揚げ→ 10％引
プレーンヨーグルト→ 5％引

ほうきね牛の日

秋鮭の塩こうじ漬け
サクサクきなこ

はじめてのボーロ、黒ごまきな粉+アーモンド→ 10％引

はじめてのボーロ、黒ごまきな粉+アーモンド→ 10％引

キャラバンでデポーの紹介をしていると、２０年あるのに

ほんもくデポーを知らなかったという方がたくさんいます。
ぜひお知り合いにこの場所を教えてあげてください。
まいにち日々の来所人数、供給額は増えています。
組合員として一人ひとりがこのお店を日々利用すること

それが、みんなで目指すリニューアルにむけての第一歩です。
みなさんデポーにお買い物に来てくださいねー

ハグみちゃん
カフェ11～13

シャイン
マスカット

寿司の日
１５時入荷

寿司１５時
巻物の日

そうざいの日
１２時入荷

そうざいの日
１２時入荷

そうざいの日

そうざいの日
１２時入荷

そうざいの日

丸鶏

豚あらびき

トントロ
豚ももブロック
ネット巻き

豚こま切れ

★月末最終日★
お買い物に来てね！

休

休

休

休

休

そうざいの日
１２時入荷

そうざいの日
１２時入荷

展示会：アイメイト（眼鏡）

展示会：パラマウント（婦人靴）

ナガノパープル

展示会：HARA（婦人服）

ハグみちゃん
カフェ11～13

生産者交流会
青い海１１～１３時

ツイスト
ドーナツ

香粉の冷凍
カヌレ

ベーコンエピ

生産者交流会
青木味噌

１１～１３時

生産者交流会
ミサワ食品午前
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