
鮮魚の日
鶏肉 総菜
夕市 15時～

鮮魚・青果
日配・ 加工肉

ブナの森のパン
15時頃入荷

オルタフーズのパン
牛小間５％引き

定休日

提携青果の日
鶏肉 惣菜

オルタフーズのパン
（食パン10％引き）
こまつ製菓の和菓子

ほうきね牛の日

紅鮭の日
デニッシュハウスのパン

１２時半頃入荷

ブナの森のパン
１５時頃入荷

鮮魚の日
（鮮魚夕市15時～）

鶏肉
ブナの森のパン
１５時頃入荷

鮮魚の日

ﾃﾞﾝﾏｰｸﾍﾞｰｶﾘｰのパン

たまごの日

（５％引き）

月 火 水 木 金 土 日

5/1 2 3

お休み

お休み

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

お休み

18 19 20 21 22 ３Days 23 ３Days 24 ３Days

お休み

25 26 27 28 29 30 職員来所 31

ポイント2倍

黒豚の日

金華豚の日
2点10％引

生乳でつくった

カマンベールチーズ

ポイント2倍

三元豚ロース、

肩ロース→ 10％引

ポイント2倍 鶏卵10個パック→ 10％引

ポイント2倍

【新茶でホッとひといき和菓子フェア】一口ようかん（本練、塩、黒糖、抹茶） → 10％引 わたらい新茶等対象のお茶→ 5％ 
【神奈川県漁連フェア】まぐろ海かけ丼、めばちまぐろたたき風、まぐろやの茜身→ 5％引、【こめや練り物フェア】さつまあげ、あじ天→ 5％引

5/3(日)～5/5(火)
全デポーお休みします

5/6(水)オープン

【加工肉キャンペーン】無塩せき生ハム70ｇ、これ好きスライスソーセージ→ ５％引

きな粉くるみ

【こめや練り物フェア】野菜あげ、いわしさつま→ 5％引 （5/21(木)～） あっさり仕立ての豚骨ラーメン→ 30円引

てりやき
ミートボール

【泰山食品フェア】しらす、ちりめん、しそわかめちりめん、たらこ、さば味噌漬け、さわら味噌漬け→ 5％引

【ハッピーマザーズデイ】
【フルーツ＆スカッシュフェア】

対象のケース入りジュース各種→ 5％引
【おうちde日東珈琲カフェウィーク】

森のコーヒー等３品目→ 10％引

ポイント

2倍

エチゴビールdeカンパイキャンペーン
（～5/31(日)）

エチゴエレガントブロンド、エチゴビールIPA、
プレミアムレッドエール、こしひかり越後ビール
のんびりふんわり白ビール、潤いホップの惚れ惚れエール

５
％引

【ハッピーマザーズデイ】カメリナオイル、カマンベールチーズ等対象品→ 5％引

ヘルシー＆ハッピーキャンペーン
（5/1(金)～5/31(日) ）

サラシアキトサン、桑葉顆粒
10
％引

農家で漬けた白菜漬→ 5％引 あっさり仕立ての豚骨ラーメン→ 30円引

旬の魚フェア
カツオ
伊達の銀

出資金引き落とし 5/26（火） ２5（月）までに入金して下さい

季節品カタログ 毎週（木）からカタログ配布、翌週（火）〆切

新規加入者説明会 5/6（水）、２1（木）、31(日)

ご利用明細ハガキ設置 5/１８（月）～

2026年５月カレンダー
安全・安心こだわり食材のお店

生活クラブ 東寺尾デポー
横浜市鶴見区東寺尾1-30-22 エミグラント１Ｆ
TEL 045-582-5727  FAX 045-582-5827

オープン AM10：30～PM７：00

紹介した方も、された方もどちらもうれしい！

お友達紹介キャンペーン
あなたとお友達にホットケーキミックス＋５００円券プレゼント♪

5/22～24にまだ組合員でない方と来所すると白だしプレゼント

特別開所

豚ヒレ
ブロック肉 豚各種
マグロ

豚小間 肩ロース
ブロック

寿司の日 15時入荷

マグロ 真鯛

刺身盛合わせ

母の日パン祭り
シュークリーム
（カスタード・コーヒー）

新緑特別弁当 マグロ カツオ

香粉マドレーヌ入荷
豚モモ バラブロック

寿司の日 15時入荷
スペアリブ 豚挽き肉
ツイストドーナツ

お休み

お休み

お休み

アクセサリーと洋服の展示会

mayo  mayo

ブナ森休み
ﾃﾞﾝﾏｰｸﾍﾞｰｶﾘｰ

豚トロ
肩ロースブロック

生マグロ
信州サーモン

寿司の日 15時入荷

宝飾の展示会 東京真珠

ステーキ10％引

オリーブオイルの

ウィボン来店
１０：３０～１２：３０

新生わたらい茶来店
１５：００～１７：００

ステーキ10％引

LINEミニアプリ スタンプラリー
店頭のQRコードを読み込んでスタンプをゲット
スタンプ5個でクーポンをプレゼント

スタンプラリー期間：５/１（金）～５/３１（日）
クーポン使用期間：６/１（月）～６/３０（日）
※詳細は店頭ポスターにて

新生酪農来店
15：00～17：00

5/23（土） エッコロ講座

ラッピング 14：00～16：00
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