
加工魚介の日
オルタフーズのパン
牛こま切れ肉の日

青果夕市 15時～
鮮魚夕市 15時～
そうざいの日12時
デンマークベーカリー

定休日

提携青果の日
加工魚介の日
チーズの日

デニッシュハウスの
パン（12時頃）

鮮魚朝市13時まで
デニッシュハウスの
パン（12時頃）
ほうきね牛の日

青果週末特売
鮮魚刺身の日
MUGIYAのパン
焼きそばの日

日曜昼市15時まで
たまごの日

デンマークベーカリー

塩鮭・干物の日

月 火 水 木 金 土 日

5/1 2 3

4 5 6 7 8 9 10ポイント２倍

11 12 13 14 15 16 17ポイント２倍

18 19 20 21 22 ３Days 23 ３Days 24 ３Days

25 26 27 28 29 30ポイント２倍 31ポイント２倍

生活クラブ生協 ほんもくデポー
オープン時間：10：30～19：00
TEL：045-624-0735 FAX：045-624-0311

※入荷は物流事情や天候事情のため、変更になることがあります。

【デポー記入欄】

＊集金はがきのデポー受取日は毎月19日からです。
＊出資金引き落とし：5/26(火)
※5/25(月)までに入金してください。
引き落としができない場合は延滞金がかかります。
＊季節品カタログ毎週木曜日配布、翌週火曜日〆切
＊新規加入者説明会：予約受付中 LINE、電話予約可

2026年

日程表

黒豚の日

金華豚の日

三元豚ロース、

肩ロース→ 10％引

ポイント2倍 鶏卵10個パック→ 10％引

【新茶でホッとひといき和菓子フェア】一口ようかん（本練、塩、黒糖、抹茶） → 10％引 わたらい新茶等対象のお茶→ 5％ 
【神奈川県漁連フェア】まぐろ海かけ丼、めばちまぐろたたき風、まぐろやの茜身→ 5％引、【こめや練り物フェア】さつまあげ、あじ天→ 5％引

【加工肉キャンペーン】無塩せき生ハム70ｇ、これ好きスライスソーセージ→ ５％引

【こめや練り物フェア】野菜あげ、いわしさつま→ 5％引 （5/21(木)～） あっさり仕立ての豚骨ラーメン→ 30円引

【泰山食品フェア】しらす、ちりめん、しそわかめちりめん、たらこ、さば味噌漬け、さわら味噌漬け→ 5％引

【ハッピーマザーズデイ】【フルーツ＆スカッシュフェア】
対象のケース入りジュース各種→ 5％引

【おうちde日東珈琲カフェウィーク】森のコーヒー等３品目→ 10％引

ポイント

2倍

エチゴビールdeカンパイキャンペーン５％引き（～5/31(日)）
エチゴエレガントブロンド、エチゴビールIPA、
プレミアムレッドエール、こしひかり越後ビール

のんびりふんわり白ビール、潤いホップの惚れ惚れエール

【ハッピーマザーズデイ】カメリナオイル、カマンベール等対象品→ 5％引

ヘルシー＆ハッピーキャ
ンペーン１０％引き
（5/1(金)～5/31(日) ）

サラシアキトサン、桑葉
顆粒

2026夏ギフト全国宅配・組合員受取り
５/６（水）カタログ配布

５/１９（火）組合員受取り〆切
５/２３（土）全国宅配〆切

大切なかたへ、生活クラブの安心でおいしい消費材を贈りませんか？

農家で漬けた白菜漬→ 5％引 あっさり仕立ての豚骨ラーメン→ 30円引

ほんもくデポーは2027年のリニューアルに向けて
組合員拡大100人をめざしています！

組合員みんなの力で、デポーの魅力を伝え
ほんもくデポーに仲間を増やしましょう！

休

休

休

休

休

休

休

ツイストドーナツ

寿司の日
15時ごろ

そうざいの日
１２時

そうざいの日
１２時

そうざいの日
１２時

シュークリーム

寿司の日
15時ごろ

毎週木曜日は
提携青果の日

5％引き 毎週日曜日
共済カフェ

10：30～13：00

日曜昼市
15時まで
冷凍食品
2点5％引き

日曜昼市
15時まで
冷凍食品

2点5％引き

日曜昼市
15時まで
冷凍食品
2点5％引き

そうざいの日１２時

そうざい
１２時

展示会：眼鏡のアイメイト

11：00～13：00
共生食品生産者交流会
豆腐・厚揚げの紹介

10：30～14：30
井筒ワインの
紹介

11：00～13：00
展示会：フォレスト
（江戸切子）

香粉のマドレーヌ

デンマーク
ベーカリー
のパン

GW青果特売：春系キャベツ・ピーマン
・新馬鈴薯・大玉スイカ他

共済相談会

毎週木曜日は
チーズの日
5％引き

毎週金曜日は

10：30～13：00
鮮魚朝市

トントロ

あらびき

モモブロック
ネット巻き

豚こま切れ

♡母の日♡

丸鶏

午前中
新生わたらい茶
生産者交流会

5/６（火）
特別オープン

お楽しみガラポン

さくらんぼ
すいか

ながさき南部フェア
トマト・メロン他

らっきょう（予約）

新ショウガ

新にんにく

イバラキングメロン

小玉すいか
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