
オープン時間：１０：３０～１９：００　定休日 水曜日

TEL：044-813-4325

FAX：044-813-1462

川崎市高津区坂戸1-11-2 

原則

休み

1 

たまご10個パック5％引

刺し盛りの日

2 3 4 5 6 7 8
▶ポークウインナー▶みりん風醸造調味料

▶国産ブレンドなたね油丸缶

▶脂肪と酸味をおさえたヨーグルト

▶焼きのり▶肉厚わかめ300ｇ

▶真あじの開き３枚

💛バレンタインフェア

プレスオールタナティブチョコとお茶対象品 【冷凍】エコシュリンプ・干物 たまご10個パック5％引
フェアトレード品のチョコレートです 切り身フェア 提携のお野菜果物 お得 明太子・たらこの日 愛しの生ショコラ入荷 刺し盛りの日

9 10 11 12 13 14 15
新規加入者説明会　13:30～

▶スライスロースハム▶スパゲティ1.6ｍｍ
建国記念日

▶プレーンヨーグルト▶トマトケチャップ

▶餃子▶おさかなソーセージ

　　　▼おでんで温まろう

白だし（360ｍｌ、500ｍｌ）

ぼたんちくわ、さつま揚げ

野菜揚げ、揚げボール

💛バレンタインフェア

プレスオールタナティブチョコとお茶対象品 【冷凍】エコシュリンプ・干物 たまご10個パック5％引

ライフブレッド498円(税抜)通常価格589円 切り身フェア 提携のお野菜果物 お得 明太子・たらこの日 刺し盛りの日

16 17 18 19 20 21 22
集金はがき（利用明細書）の

▶長熟だし仕込みごろごろベーコン 受取日は毎月18日～

▶飲むヨーグルト▶とろーり加糖ヨーグルト

▶万能つゆ500ｍｌ▶かつお細けずり

▶チキンナゲット400ｇ

　　　▼おでんで温まろう

白だし（360ｍｌ、500ｍｌ）

ぼたんちくわ、さつま揚げ

野菜揚げ、揚げボール 【冷凍】エコシュリンプ・干物 たまご10個パック5％引

ライフブレッド498円(税抜)通常価格589円 切り身フェア 提携のお野菜果物 お得 明太子・たらこの日 刺し盛りの日

23 24 25 26 27 28 3/1

▶鶏肉ミンチバラ凍結350ｇ

▶味わいさっぱり加糖ヨーグルト デポー大会
▶パックだし 10時～てくのかわさき

▶ひじき40ｇ

【冷凍】エコシュリンプ・干物 たまご10個パック5%引

切り身フェア 提携のお野菜果物 お得 明太子・たらこの日 刺し盛りの日

●掲載内容、入荷日、品目は都合により変更になる場合があります

●日程表はたかつデポーHPでも！
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おススメアイテム

ポイント２倍

たかつデポー日程表

お弁当・お惣菜

チーズがお得

２点 ５％引き

2026

2月

【旬の魚フェア】
おいしい試食あります

ボイルホタルイカ、伊達の銀

三元豚ロース

肩ロース

10％引

栃木開拓牛ステーキ（量り売り含む）→10％引

牛モモブロックの日

ミズ・キャロットの惣菜

デンマークベーカリーデニッシュハウス
オルタフーズ食パン

10%引 オルタフーズ
香粉(13時頃入荷)
デンマークベーカリー デンマークベーカリー

ミズ・キャロットの惣菜 ポポロつつじが丘の惣菜 にんじん宮前平の惣菜

季節品申込〆切 季節品カタログ配布ビオサポの日 Kids おかし釣り

ミルクチョコあられ

栗入りひとくち赤飯

パンプキンパイ

展示会 しむら
ヘナ、セサミオイル、

バスソルトなど

展示会 アイ・メイト
鯖江のフレーム 国産めがね

調整・検眼・洗浄・アフターフォロー

お気軽にどうぞ！

展示会 センプレ
季節のおとなふだん着

カットソー、パジャマ、小物など

セミオーダーもあります

展示会 スタジオシオノ
草木染めなどこだわりの婦人服

展示会 東京真珠
銀座にもお店をもつ貴金属の大卸し

卒業・入学シーズンにパールを...

大卸だからできるお値打ち品揃います！

お弁当・お惣菜

お弁当・お惣菜

今月の健康補助食品キャンペーン
簡単おいしい便利なビオサポ食材セット

野菜カット済み・合わせ調味料付き

レシピありで失敗なし

調理に時間はかけられない、

野菜中心のメニューを考えるのも面倒、

でも原料産地や化学調味料は気になる...

そんな方にピッタリです！

恵方巻

お寿司
１５時頃

今月の１０％引パンは

麦のかをりバンズ

（焙煎玄米）

ビオサポの日

●ひなまつりフェア！
2月中旬～

ひなあられ（苺、柚子、抹茶）

雛くずもち、道明寺桜餅、

ちらし寿司の素、

寿司でんぶ など

フェア品入荷！

＼デポーで働こう♪／

仕事内容：荷出し、レジなどのフロア業務全

般、組合員対応など

勤務時間：9:00～20:00の時間帯で２交代制

※ローテーション制・時間応相談

シフト：月毎にシフトを組んでいます

①9:30～13:00②9:00～15:00 

③15:00～20:00

週３日からでもOK！鮮魚カット、短い時間で

働ける方も募集中！！

一緒に働きませんか？

休暇：水曜定休日・年末年始・GW・夏季

スーパー酵素
生きたままの麹・酵素を

含んだ米ぬか発酵食品

遊佐町の米ぬか、米胚

芽をはじめ全原材料が

国産品！

青みかんパワー
和歌山の契約農家で

管理・栽培された温州

みかんを青い時期に

収穫

特殊製法で錠剤加工

した健康補助食品

デポーから宅急便が送れます

毎日15時頃の集荷

お店のものも

そうでないものも

受付けています

お気軽にご利用ください
（ ク ー ル 便 の 取 り 扱 い は あ り ま せ ん ）

生わかめ「春いちばん」

入荷！

10%引

月曜日と金曜日

10%引

10%引

10%引

５%引

５%引

５%引

黒豚

金華豚

ほうきね牛

予約受付中！

！予約受付中！

10%引

入荷

入荷

入荷

入荷
入荷

入荷

入荷

！予約受付中！

入荷

！予約受付中！

生活クラブ生協

月 火 木 金 土 日水

鮮魚入荷

15時～夕市

鮮魚の日

定休日前売切市

15時～野菜夕市

沖紅鮭特価

地場野菜入荷

提携青果の日5%引

青果特売品入荷

地場野菜入荷

【冷凍】

エコシュリンプ・干物

明太子・たらこ5%引

青果特売品入荷

地場野菜入荷

焼きそば2点5％引

鮮魚入荷

15時～夕市
たまご10個パック5%引

焼きそば2点5％引

地場野菜入荷

鮮魚の日 刺し盛り

15時～

売り切り市

15時～

売り切り市

15時～

売り切り市

ほうきね牛

●沖縄フェア！ 2月初旬～中旬

イベントコーナーやお菓子の棚にて

ちょっちゅね、わしたポーク、

国産小麦の黒糖ちんすこう、

黒糖みるくの素、沖縄シークワーサー、

琉球くろみつ、島豆腐 など

ポイント2倍

ポイント2倍

ポイント2倍

ポイント2倍

ポイント2倍ポイント2倍ポイント2倍口座引落日天皇誕生日

新規加入者説明会

13:30～

お寿司
１５時頃

ほうきね牛

ほうきね牛

淡雪あんドーナツ

シュークリーム

濃厚チョコレートパイ

(オルタフーズ)

手作り味噌

新

今年の恵方は南南東

牛・豚合挽き大容量パック

牛小間5%引

ヒレ１本物入荷
豚ネック

豚カタブツ

6日～8日

ステーキお得

20日～22日

ステーキお得

骨付きモモハム

豚ネック

丸鶏、豚カタブツ

愛しの生ショコラ入荷

情報セットワーク

お弁当・お惣菜

お弁当・お惣菜

お弁当・お惣菜

お弁当・お惣菜

お弁当・お惣菜

お弁当・お惣菜

お弁当・お惣菜

お弁当・お惣菜

お弁当・お惣菜

15時～

売り切り市 栃木開拓牛ステーキ（量り売り含む）→10％引

５%引



宮前・にんじん

月 火 水 木 金 土 日

2 3 4 5 6 7 8

中華コロッケ 肉じゃがコロッケ グラタン(マカロニ) レバーカレーフライ

白身魚のチリソース 揚げ鶏ネギソース 白身魚のあんかけ チキンコロッケ（２個）

つくね焼き カラフル揚げ出し豆腐 ロールフライ（２個） 煮込みハンバーグ

韓国春雨チャプチェ ビーンズサラダ ツナコーンスパサラ 友禅炊き

根菜サラダ 鰯と野菜のマリネ 鶏のきじ焼き丼 五色なますサラダ

チキン味噌カツ丼 かき揚げ つつじセット 五色丼

サンド握り 中華丼 お弁当 サラダ巻き寿司・いなり寿司

五目寿司 ナポリタン 日替わり弁当

お弁当 恵方巻き（宮前・にんじん）

9 10 11 12 13 14 15

ほうれん草コロッケ ポテトコロッケ 筑前ちらし寿司 ころころ野菜のきんぴら

にぎやかマーボー フライセット 上海焼きそば ジャンボ焼売　（４個）

串カツ 鶏と野菜の黒酢あん 一口サーモンフライ 鶏と野菜のこく旨

スパゲッテイサラダ 親子丼 鶏と茄子のレモンソース つくね（３固）

和風サラダ胡麻ドレッシング 鮭水菜入り牛蒡サラダ スパサラダ 鶏とひじきのマリネ

オムライス 春雨中華サラダ つつじセット 釜飯風炊き込みご飯

鮭と野菜の甘酢丼 きのこ飯弁当 お弁当 牛しぐれ・いなり寿司

天むすセット キムチ焼きそば 日替わり弁当

お弁当 お弁当

16 17 18 19 20 21 22

クリームコロッケ かぼちゃコロッケ カツカレー きのこメンチカツ

鯖の竜田揚げ 胡椒味噌鶏串カツ 鶏釜飯 ポテトコロッケ（２個）

薄切りカツ 和風メンチ 鯖の味噌煮 大学芋

コーンポテトサラダ お豆と卯の花のサラダ とり天 豆腐と山芋のふわバーグ

あぶ玉煮 鶏と枝豆入りひじきサラダ ジャーマンポテトサラダ 蒸し鶏と野菜のマリネ

豚丼 中華おこわ つつじセット ハーブチキンピラフ

春雨と卵のさっぱり和え 三色ご飯 お弁当 押し寿司

あんかけ焼きそば ミニソースカツ丼 日替わり弁当

おかめ寿司 お弁当

お弁当

23　天皇誕生日 24 25 26 27 デポー大会　２８ 29

カレーコロッケ メンチカツ 野菜あんかけ焼きそば 鶏のチリソース 天ぷらセット

コロコロフライセット 焼売 金時おこわ ふっくら野菜ハンバーグ かき揚げ（２個）

キムチマーボー春雨 ヤンニョムチキン 串つくね（２本） 七福豆 骨付きフライドチキン

筑前煮 中華風ふろふき大根 コールスロー 鶏とザーサイの和え物 車麩の南蛮

野菜棒餃子 緑黄色野菜サラダ 大学芋 レバーとこんにゃくの芥子マヨネーズ海苔じゃこコロッケ（２個）

蓮根サラダ イカの塩レモンマリネ つつじセット 五目いなり寿司（３個） 海老ニラ饅頭

胡麻じゃこサラダ カツ丼 お弁当 じゃこ飯弁当 ぶたまん１コ

おにぎりセット 焼きカレードリア 日替わり弁当 シーザーチキン

海苔弁当 上海風塩焼そば バターチキンカレー

お弁当 お弁当 ツナ巻き・いなり寿司

2026/2月
お惣菜メニュ―表

月・火 m,ｓキャロット 木・ポポロ


