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デポー11月のイベント情報！
お申し込みはフロア又は電話でもOK! お気軽にご参加ください。
                                                                           
11/6(木)10～11:30 ヨガでセルフケア  綱島地区センターにて
11/10(月) 10:30～のビギナーズカフェの後11時～12時ごろ 新規向けクリ正試食会
11/15(土) 11時～12時ごろ 新規向けクリ正試食会

【つなしまデポー 初めての方へ】
食の安全と安心を大切にし、
共同購入するお店です。

デポーはどなたでも加入して
組合員になってご利用いただける
生活クラブ生活協同組合のお店です。
まずはお気軽にご来店ください。

餃子の皮、
春巻きの皮入荷

鶏肉の日：5％引
餃子の皮、
春巻きの皮入荷

マグロ・真鯛刺身旬の鮮魚入荷
アジ

ぶり解体11:00～
切りたてが買えます

旬の鮮魚入荷
加熱用カキ

旬の鮮魚入荷
銀だら、刺身

旬の鮮魚入荷
生メカジキ、刺身

共済相談DAY
3時～5時

刺盛4点1700円（1836円)

し ら す 量り売り お買い得
牛小間切の日

旬の鮮魚生メカジキ

旬の鮮魚入荷
生たら

旬の鮮魚入荷 
マグロ・ブリ

旬の鮮魚入荷
加熱用カキ、真鯛

鶏肉ミンチバラ凍結、ポークウインナー、これ好きスライスソーセージ、長熟だし仕込みスライスベーコン、スライスロースハム10%引

★にぎり寿司★3時入荷

電話予約できます

       ここだけのお肉フェア：冷蔵鶏肉もも、むね、ささみ、手羽元、手羽先、砂肝、ぶつ切り、丸体 10%引

カジノヤ納豆5種10％引、 豆乳5%引、 生乳100％ヨーグルト、万能つゆ、かつを細削り、肉厚わかめ300g10％引

     神奈川県漁連フェア：焼きのり(神奈川)、まぐろ海かけ丼など 5％引     王隠堂農園フェア：甘酢しょうが、柿のしずく10％引 梅干しなど

豆乳5％引、雪室ぬか100円引、純国産鶏種のゆでたまご5％引

ステーキ オーダーカット
サーロインなど 切りたて! 10%引

展示会：おもちゃ「エジソンのたまご」

       泰山食品フェア：たらこ、明太子、しそわかちりめん、漬け魚各種10％引

そのままでもおいしい国産シュレッドチーズ5%引、純国産鶏のゆでたまご５％引、雪室ぬか100円引

ポークウインナー、これ好きスライスソーセージ、長熟だし仕込みスライスベーコン、スライスロースハム10%引

ほうきね牛

鮮魚の日
青果週末特売
冷凍品入荷日

デニッシュハウスの
パン(12:30頃入荷)

鶏肉・加工肉
お惣菜(11:30頃入荷)

ブナの森のパン
(15:00頃)

鮮魚の日
デニッシュハウスの
パン(12:30頃入荷)
季節品カタログ入荷

翌火曜〆切

冷凍品入荷日
ブナの森のパン
(15:00頃入荷)

鶏肉・加工肉入荷
鮮魚の日

お惣菜(11:30頃入荷)
オルタフーズのパン
食パン10%引

香粉のパン13時頃入荷

トマトケチャップ、丸大豆醤油900ml、飲むヨーグルト、スパゲッティ1.6mm、10%引 大ぶりジューシーかにかま5％引

刺盛4点1700円（1836円)

豚ロース肩ロース 10％引

合いびき肉
お買い得大容量

赤かぶ漬ブロックカット

2025年

11月
日程表

生活クラブ生協のお店【オープン11:00～19:00】

       つなしまデポー      

        横浜市港北区綱島西2-5-13 梅島ビル1F
TEL：045-541-9650 FAX：045-546-0672 

MAIL: tsunashima.k04@s-club.coop

＊情報セット：11/14 (金) 2時～4時
★情報ワーク配布：10/18～26ごろ
＊集金はがきのデポー受取は毎月18日から
＊出資金引き落とし：11/26(水)  ※11/25(火)までに入金ください

【引き落としができない場合延滞金がかかります】
＊季節品カタログ毎週水曜レジ横設置、火曜〆切
＊新規加入者説明会(ビギナーズカフェ)：2日前までにお申し込み下さい

11/10(月) 、11/22(土)10時半～11時

たまごの日
10個入：5％引

骨付きモモハム
切りたてを5%引

おでん種フェア：こめやの練り製品7種、グリンリーフのこんにゃく5種10％引、純国産鶏のゆでたまご５％引、雪室ぬか100円引

展示会：こども服婦人服「プーパン」

展示会：婦人服「HARA」展示会：アクセサリー「インダスミネラル」

㊹

㊺

㊻

㊼

伊達巻、かまぼこ、さつまあげ

「こめや」来所11時-1時

ツイストドーナツ

にぎり寿司 3時入荷 予約してね

あなご丼1820円(1965円)数量限定

★にぎり寿司★3時入荷

電話予約できます

ローストビーフ用5%引

旬の鮮魚入荷
マグロ・信州サーモン

刺盛4点1700円（1836円)

旬の鮮魚入荷
サワラ

リ ニ ュ ー ア ル 1 か 月 祭！

3:30～5:00

クリ正フロア試食会

41 周 年 ま つ り !

11:00～12:30

クリ正フロア試食会
11:00～12:30

11:00～12:30

クリ正フロア試食会
11:00～12:30
3:30～5:00

クリ正フロア試食会
3:30～5:00

クリ正フロア試食会
3:30～5:00

クリ正フロア試食会
11:00～12:30

クリ正フロア試食会
11:00～12:30

クリ正対面回収
クリ正対面回収

香粉大人のシュトレン
1,952円(2,109円)

牛小間切れの日

クリ正予約
しめきり

特別OPEN

紅鮭4切1280円(1382円)

おそうざいまつり!
税抜¥600円以上購入で
次回使える割引券プレゼント

釜めし、ドリア、白身魚の
チリソース、厚揚げ入りひじ
き煮、レバーカレーフライ、

おかずセット、お弁当

香粉 米粉しふぉん
769円(831円)

刺盛6点1980円（2138円)

冷蔵 シュークリーム

ビールサーバー3時～6時

エチゴプレミアムレッドエール

豚カツ用はかりうり

豚こま、ひき肉はかりうり

オリーブオイル

ヴィボン来所1:30-3時

栃開ステーキ10％引

クリ正対面回収 し ら す 大袋お買い得

展示会：靴「パラマウント」

オルタフーズフェア 角煮まん、マーラーカオ 5％引 秋野菜まるごとたべようウィーク

紅鮭半身お買い得！

11/20(木)-22(土) ウ エ ル カ ム 3days  3日間ポイント2倍

平田牧場来所11時-1時

カメリナオイル,メイシーなど

生活クラブスピリッツ
来所 11時-2時

ほうきね牛

15

クリスマス正月用品予約受付中 〆切11/16(日)
その① 牛肉の予約でガーリックソルト(バラ)プレゼント！ (ローストビーフタレ付き含む)
その② 早期提出特典 11/1～11/8 の提出で、5点以上予約なら、その場でりんごジュースプレゼント!(先着100名)

その③ 10点以上の予約で200円券プレゼント！（年末予約品と一緒にお渡し）

フロアの試食会に
お立ち寄りください

クリ正試食会

ポイント2倍

25～月末 ポイント2倍

希少!トントロ 5%引

紅鮭4切1280円(1382円)

刺盛6点1980円（2138円)

予約承ります

パン、シュトレンなどの生産者

「香粉」来所11時-1時

雪室ぬか11-1時
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