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火火 土土月月 ビオサポ
セット

ビオサポ
セット

15時~ 火曜夕市
鮮魚2点…10%引

木木 金金
~14時 木曜朝市

青果全品…5%引

ほうきね牛

クリスマス・お正月申込早期〆切
①10:30-12:30②15:00-17:00の時間に提出でプチプレゼントあり

黒豚

・はちみつ梅干
・米粉パン
・李朝園キムチ
・ミルク寒天
・香粉シュトレン
・チャンジャ

無料保障
相談会
11:00~13:00

・スティックかまぼこ
・デニッシュハウス
　ツイストドーナツ
・豚ロース, 豚肩ロース
　…10%引

ほうきね牛

【展示会】アイメイト メガネのメンテナンスも

[ここだけのお肉フェア] ポークウインナー, これ好き！スライスソーセージ, スライスベーコン, スライスロースハム…10%引　　
[フェア] こめや練りもの(ごぼう巻き,さつま揚げ,ぼたんちくわ,野菜揚げ,揚げボール,黒はんぺん,いわしさつま), グリンリーフこんにゃく…5%引

ほうきね牛

ポイント２倍ポイント２倍

棚卸セール棚卸セール

水水 日日
定
休
日

デンマーク
ベーカリー オルタフーズ

むぎや
生食パン

香粉のパン 
(PM入荷)

14時~ 水曜売切り市
青果全品…5%引

デニッシュハウス
胚芽パン…10%引 

魚の日魚の日 魚の日

〈月曜のおすすめ〉
・バナナ
・漬け魚
・冷凍ごはん

むぎや

〈水曜のおすすめ〉
・泰山のたらこ
・辛子明太子

〈火曜のおすすめ〉
・チーズ

〈木曜のおすすめ〉
・鶏手羽中ハーフ
・黒豆納豆
・たまご10個入り

〈金曜のおすすめ〉
・餃子の皮・生クリーム
・豆乳・冷凍干物
・ステーキ

〈土曜のおすすめ〉
・練り物
・焼きそば
・鶏手羽中ハーフ

週末青果特売

[消費財紹介キャンペーン] 万能つゆ500㎖, かつお細けずり50g, 生乳ヨーグルト, 肉厚わかめ300g, 泰山食品 (たらこ, しそわかちりめん, しらす, 
ちりめん, 辛子明太子, ブリ・サワラ味噌漬)、カジノヤ納豆…10%引　　[ここだけのお肉フェア] 鶏肉…10%引　　豆乳…5%引

[神奈川県漁連] まぐろ海かけ丼, めばちまぐまぐろたたき風, 茜身しょうゆ麹漬, 焼のり…5%引　　
[王隠堂フェア] 柿のしずく, 梅のしずく, 甘酢しょうが　10％引　【その他フェア】豆乳, ゆでたまご…5%引 / 雪室ぬか…100円引

[フェア] そのままでおいしい国産シュレッドチーズ, ゆでたまご…5%引 / 雪室ぬか…100円引

CO₂CO₂ポイントはじまります
10月~12/26(金)まで

クリスマス・お正月 申込〆切
11/16(日)

脱炭素効果の認められた対象消費材購入で
デポーポイント6倍！
(対象消費材はフロアに提示)

デポーを開けてお待ちしています。
10点以上申込で200円引券プレゼント

英君料理酒、遊佐来のビンも10月から回収します

惣菜の日

惣菜の日

骨つきモモハム

・牛豚合挽大容量
・ごろごろチャーシュー
・ディナーソーセージ

・無塩せき生ハム
・ごろごろベーコン

・これ好き！
　ブロックソーセージ
・ごろごろベーコン
　ボリュームパック ・小女子くるみ

・守口漬
・萩の夏みかん
　　マーマレード

・淡路ちりめん
・しらすのくぎ煮
・カシスと
　　　ぶどうの酢
・カシス黒酢

・しおラーメン
・甘らっきょう
・きりたんぽ ・ソイララプリン

・玄米もち
・人形焼

ク
リ
ス
マ
ス
・
お
正
月

申
込
〆
切

・赤かぶ漬

・にゃると巻
・ミニあんドーナツ
・きなこ草大福

・デンマークベーカリー
　シュークリーム

・米粉パン
・李朝園キムチ
・きざみキムチ

今週の青果入荷予定…
 王林, 特栽庄内柿, 夢のめぐみ(みかん), 甘ういキウイ

今週の青果入荷予定…
シナノスイート(りんご),
吊るし柿セット

今週の青果入荷予定…
クボタのきのこセット, 洋
梨(ル・レクチェ, ラ・フ
ランス, スーパーラフ), 蜜
るみかん, 甘ういキウイ

今週の青果入荷予定…
有機やさいセット,
味ピカみかん, サンふじ

46週分季節品カタログ
配布開始→11/11(火)〆切

47週分季節品カタログ
配布開始→11/18(火)〆切

48週分季節品カタログ
配布開始→11/25(火)〆切

49週分季節品カタログ
配布開始→12/2(火)〆切

寿司の日

香粉　生産者来所　
シュトレン試食

対面にぎり寿司 12:30~
予約受付中

年末試食 
10:30-12:00

年末試食 
10:30-12:00

開拓牛ステーキ…10%引

開拓牛ステーキ…10%引

【展示会】
第３世界ショップ

【展示会】東京真珠 プレゼントに、自分用に

ウェルカム3DAYS　ポイント２倍ウェルカム3DAYS　ポイント２倍

・沖紅鮭4切…1200円

ローストビーフの日
牛モモブロック…5%引

寿司の日 生産者交流会　
タイヘイ

10:30~12:30

生産者来所　みついし昆布
10:30~12:00

金華豚

日限山デポー
生活クラブ生協 時間：10:30am~7:00pm

定休日：日曜日
電話：045-844-2464
FAX：045-844-6988

https://kanagawa.seikatsuclub.coop/service/depot/higiriyama.html

骨つきモモハム

ほうきね牛

惣菜の日

惣菜の日

惣菜の日

惣菜の日

あんず薬局
健康相談会

10:30~12:00

ギリシャ産
エキストラバージンオリーブ
オイル　ノンフィルター

一年に1回だけの入荷！

収穫・搾油したてのフレッシュな
オリーブオイル　パンやサラダに
12/19(金)入荷　予約受付中

・北海道トマト
　　ジュース(無塩)
・国産純粋はちみつ
　　　各種 ・ラムレーズンと

　　　　くるみのケーキ
・サブレ
・国産果汁のグミミックス


