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生活クラブ生協のお店【オープン11:00～19:00】

       つなしまデポー      

        横浜市港北区綱島西2-5-13 梅島ビル1F
TEL：045-541-9650 FAX：045-546-0672 

MAIL: tsunashima.k04@s-club.coop

イベント 申し込みはフロア又は電話でもOK! お気軽にご参加下さい。
●10/14(火)10～12:30 新横浜オルタ館にて ワーカーズ募集説明会
デポーなど、生活クラブ生協のお仕事をしてみたい方、お待ちしています!

●10/31(金)11:30～ ワーク集会 ワーク登録者＋ワークに関心のある方                                                                           

10/17(木)-18(金)

特別加入プレゼント!
   オリーブオイル!
+お肉券1,000円分!
+お買物券1,000円分!
+えらべる消費材 ５つ!

＊情報セット：10/15(水)14-16時、クリ正10/29(水)1-3時、3時-5時
★情報ワーク配布：10/16～22ごろ、 クリ正10/30～11/5ごろ
＊集金はがきのデポー受取は毎月18日から
＊出資金引き落とし：10/27(月)※10/24(金)までに入金ください

【引き落としができない場合延滞金がかかります】
＊季節品カタログ毎週水曜レジ横設置、火曜〆切
＊新規加入者説明会(ビギナーズカフェ)：2日前までにお申し込み下さい

10/20(月)10時半～11時

餃子の皮、
春巻きの皮入荷

鶏肉の日：5％引 餃子の皮、
春巻きの皮入荷

旬の鮮魚入荷
マグロ・旬の刺身

旬の鮮魚入荷
アジ、生銀鮭

旬の鮮魚入荷
メカジキ

し ら す 量り売り お買い得

★にぎり寿司★15時入荷

あなご丼も入荷！

ローストビーフの日

し ら す 大 袋 お買い得

刺盛6点盛、4点盛

紅 鮭 4 切 お買い得

旬の鮮魚入荷

秋鮭、戻りカツオ

旬の鮮魚入荷
戻りカツオ

旬の鮮魚入荷 
マグロ・タコ

ほうきね牛の日

シュークリーム(カスタード)
300円(324円)

展示会：めがね「アイ・メイト」

鮮魚の日
青果週末特売
冷凍品入荷日
デニッシュハウスの

パン(12:30頃入荷)

鶏肉・加工肉
お惣菜(11:30頃)
ブナの森のパン
(15:00頃)

鮮魚の日
デニッシュハウスの

パン(12:30頃入荷)
季節品カタログ入荷

翌火曜〆切

冷凍品入荷日
ブナの森のパン
(15:00頃入荷)

鶏肉・加工肉入荷
鮮魚の日

お惣菜(11:30頃)
オルタフーズのパン
食パン10%引

香粉のパン13時頃入荷

刺盛4点1600円（1728円)

平牧三元豚ロース

肩ロース 10％引

リニューアルOPENまつり

糖しぼり大根
おさかなソーセージミニ
フルーツヨーグルトみかん

パン総選挙当選者発表
新生バタープレゼント

ポイント2倍

＊9/30(火)～10/16(木) リニューアル工事のためお休み

＊24年産米は9月中に終了となる見込みです。
10/17(金)18(土)の米入荷はありません。
10月の予約米は、新米が入荷する10/20(月)から お渡しします。 
5kg予約の方も3kgとなります。何卒ご容赦いただけますよう、お願いいします。 ほうきね牛まつり 牛肉 全品10％引

合挽き増量パック

金華豚

栃開ステーキ 10%引

栃開ステーキ 10%引

ポークウインナー、これ好き！スライスソーセージ、長熟だし仕込みスライスベーコン、スライスロースハム10％引

★エコシュリンプむき身5%引 大ぶりジューシーかにかま5％引

【消費材紹介】真あじの開き3枚、脂肪と酸味をおさえたヨーグルト、おさかなソーセージミニ、焼きのり 10％引

そのままでも美味しいシュレッドチーズ、さけるチーズ、ひじき40g、
チキンナゲット200g、味わいさっぱり加糖ヨーグルト、おさかなソーセージ、 
JBP化粧品ベルガモットピーリングジェルなど 10%引
大ぶりジューシーかにかま5％引 牛乳全品ポイント12倍

かながわコツコツキャンペーン10/17(金)～12/26(金)
対象:びん牛乳,たまご,Rびん調味料類,せっけん量り売りなど

⇒ポイント６倍(ポイント2倍デーは12倍)

10月健康補助食品
サラシアキトサン10％引
アマニ油＆ルテイン10％引

10月キャンペーン
エコグリーンTAEKOシリーズなど 5％引
デニッシュハウス ロバの黒糖パン10%引

ポイント2倍 ポイント2倍

【消費材紹介】飲むヨーグルト、スパゲティ1.6mm、丸大豆醤油900ml、トマトケチャップ10％引 大ぶりジューシーかにかま5％引

生活クラブの冬ギフト
今年はお申込み期間短くなっております。お急ぎください！

おせち＆早期 10/21(火)〆切
組合員受取  10/28(火)〆切
全国宅配 11/1(土)〆切

ポイント2倍

刺盛6点盛、4点盛

骨付きモモハム
再開!

豚粗ひき肉、生姜焼用
はかり売り

まぐろ解体11:30頃～予約100円引

予約米
受け渡し開始 牛小間切の日

淡雪あんドーナツ260円(281円)

リニューアルOPENまつり 第2弾

おせち、早期ギフト

申込〆切

ギフト組合員受取
申込〆切

ギフト全国宅配〆切

日東珈琲来所 11～12時

森のコーヒー5%引

菓子ミサワ食品来所 3～5時

生活クラブスピリッツ来所3～5時

李朝園キムチ5%引

カジノヤ来所 11～1時

納豆詰め放題
限定50人 1回400円

栃木開拓農協来所3～5時

牛肉試食あります!

大青果市 お得なフルーツセットなど

たまごの日
10個入：5％引

鶏ささみ5%引手羽中ハーフ5 引

10/17-18
各日先着
200名に

お菓子の
おふるまい

奥和来所
11～1時
干物各種

試食あります!
共済相談DAY

3～5時
保障見直しの

お手伝いいたします
お気軽にどうぞ

お祝弁当1,300円(1,404円) 予約はスープ付

黒姫和漢薬研究所来所
3～5時 黒姫山草茶5%引

ほうきね牛の日

お酢 私市キサイチ醸造来所
11～1時 調理用合わせ酢5%引

3～5時 フロアで牛肉試食会！

しば漬、冷凍ナムル5%引

ハロウィン!

ブナ森クッキーお買い得ファミリーパック!

10/17(金)
10:30～

セレモニー
ピロティーに全員集合!
みんなで乾杯

クリスマスお正月用品
〆切の11/16(日)は

特別OPEN

豚ひき大容量は
15%引

プレスオルターナティブ来所
11～1時 オーガニックチョコ

豚ヒレ1本もの
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