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干物 お買得

漬物の日

果物の日
卵の日

鶏卵10個ﾊﾟｯｸ5%引

2025年

鮮魚の日

青果週末特売

湘南生活クラブ生協 鎌倉デポー
オープン時間：AM10：30～PM7：00

TEL：0467-32-7622 FAX：32-7633

※入荷は物流事情や天候事情のため、変更になることもあります。

お
休
み

口座引落し7/25 (金) 引落しできない場合延滞金がかかります

集金はがきのデポー受取りは、毎月18日からです。

季節品カタログ:毎週(水)入荷、翌週(火)〆切

鮮魚の日

青果夕市

牛小間の日
オルタフーズ

食パンの日10%引

鮮魚の日

青果週末特売

デニッシュハウスのパン

鮮魚の日

提携青果の日

豚ブロック肉の日
デニッシュハウスのパン

シナモンレーズン10％引

干物 お買得

加工肉の日

ヨーグルトの日

引落し

日程表

ヴィボン10:30～12:30

ウェルライフ15:00～

デンマークベーカリー

ほうきね牛

¥

黒豚

金華豚

ほうきね牛

【さんえすｷｬﾝﾍﾟｰﾝ～7/12】 、レモンと伊予柑ちぎりパン5%引 米粉食パン 10%引 青首だいこん醤油漬 健康食品各種

秋川牧園野菜を加えてシリーズ各種、ヴィボンホタテ缶、プレパートロゼ、エコグリーン対象(TAEKOシリーズ各種)化粧品、 ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ価格

ポイント2倍 -31

ヒレロング

【加工肉ﾌｪｱ】 あらびきウインナー、ミニコロウィンナー、これ好きスライスソーセージ、肩ロース味噌漬け10%引

寿司の日

【週末特売 金・土】 短なす、おくら、レタス、大根、特栽生姜、尾花沢すいか、もも(あかつき)、ピオーネ(種なし)、デラウェア

4(金) 10：30～12：30★㈱ヴィボン

ギリシャ産ｴｷｽﾄﾗﾊﾞｰｼﾞﾝｵﾘｰﾌﾞｵｲﾙ

15：00～17：00★ウェルライフ

健康食品/スーパー酵素

9(水 ）10:30～13:00★泰山

24(木)10：30～13：00★スピリッツ

25(金）10：30～12：30★ブナの森

ステーキの日開拓牛ステーキ 10%引

ローストビーフの日

7月の展示会日光陶器
7 (月)・8(火)

アイメイト

28（月）･29(火)

★在高確認週間-5★

ポイント2倍 25-31

エジソンのたまご
(玩具）

14 (月)・15(火)

【沖縄ﾌｪｱ】 角おくら、丸おくら、ゴーヤ、へちま、モロヘイヤ、ボゴールパイン、ゴールドバレルパイン、マンゴー

【週末特売(さっぱりサラダﾌｪｱ) 金・土】 ミニトマト、きゅうり、はればれ育ちブロッコリー、レタス、馬鈴薯、大玉すいか、プラム(菅野中生・ソルダム)

【豚しゃぶしゃぶ用ﾌｪｱ】28～8/3豚しゃぶしゃぶ用 10%引 【加工肉ﾌｪｱ】 ﾎﾟｰｸｳｨﾝﾅｰ、ロースハム 10%引

7/17(木),18(金)

はぐくみ保障相談日
医療・生命保障の疑問に,

生活クラブのファイナンシャルプランナーが

対応します（無料）

予約/沖縄マンゴー
【週末特売(つるっと素麺･土用の丑の日ﾌｪｱ)金・土】 小ねぎ、みょうが、おくら、特栽生姜、きゅうり、にがうり、かぼちゃ、浅間白桃、デラウェア、ネクタリン、幸水

夏まつり
焼き鳥、とうもろこし

寿司の日

寿司の日

デンマークベーカリー

泰山 10:30∼13:00

【夏のスタミナﾌｪｱ】 カリカリごぼうキムチ、冷凍ナムルセット、きざみ白菜キムチ甘口、カレーの壺「カルボナル・ジャフナ」5%引

【AIC産地応援フェア】 ミニトマト、細ねぎ、おかひじき、サンチュ

【週末特売(スタミナﾌｪｱ) 金・土】 長いも真空パックにんにく、キャベツ、玉ねぎ、ピーマン、大玉・小玉すいか、赤肉メロン

牛豚合挽肉

大容量規格入荷 ステーキの日 開拓牛ステーキ10％

【泰山食品ﾌｪｱ】 たらこ、しそわかちりめん、辛子明太子、味噌漬け（ぶり、さわら、国産さば、骨取り真だら、骨取り秋鮭）５％引き

【旬の魚ﾌｪｱ】 あじ、しじみ

【夏の涼味ﾌｪｱ】 冷やし中華ごまだれ、中華風生めん（冷やし）生中華ふう麺、冷静生スパゲティ 5%引

フルーツバスケットのかき氷シロップ3種 10％引き

ほうきね牛

ほうきね牛

【夏のスタミナﾌｪｱ】 カリカリごぼうキムチ、冷凍ナムルセット、きざみ白菜キムチ甘口 カレーの壺「カルボナル・ジャフナ」5%引

【松岡のお菓子ﾌｪｱ】 ごますり、豆きゃあも、秋田諸越、黒ゴマきな粉＋アーモンド、ミレーフライ、きなこアーモンド、ごまアーモンド10％引

リニューアル１周年まつり

ファーレ
30（水）

さんえすｷｬﾝﾍﾟｰﾝ 6/30～7/12
ウェルライフ、ヴィボン、アグリサポートシステム、泰山食品、秋川牧園

ニッコー、オルタフーズ、生活アートクラブ、エコグリーン

牛乳のものもキャンペーン 7/28～8/12
牛乳全品ポイント５倍

【さんえすｷｬﾝﾍﾟｰﾝ】

いよかん蒸しパン5%引

ﾃﾞﾆｯｼｭﾊｳｽの

ツイストドーナツ

土用丑の日 うなぎ

ブナの森 10:30∼12:30

【提携産地フェア】 はればれ育ち小松菜・ピーマン・レタス、あっぱれ育ち人参・なす
【週末特売(夏野菜カレーﾌｪｱ) 金・土】 トマト、おくら、ズッキーニ、はればれ育ちブロッコリー、大玉・小玉すいか、プラム（貴陽）、デラウェア

スピリッツ 10:30～13:00

ヒレロング

リニューアル１周年

お祝い弁当

生産者交流会

ﾃﾞﾆｯｼｭﾊｳｽの

ツイストドーナツ
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