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泰山のたらこ
辛子明太子

火火 土土木木鮮魚入荷日
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惣菜の日

・長熟だし仕込み
　ごろごろベーコン
　ボリュームパック
・ディナーソーセージ
・梅干し用梅

鮮魚入荷日 鮮魚入荷日

お休み

月月 水水 金金

牛こま切れ肉　バナナ
漬け魚　冷凍ごはん

鮮魚2点 青果全品

鶏手羽中ハーフ　黒豆納豆
たまご10個入り5%引

餃子の皮　生クリーム
豆乳　冷凍干物　ステーキ

●黒豚

・みかんヨーグルト
・8品目卯の花
・生ローヤルゼリー

(予約受付中)

・きざみキムチ
・沖紅鮭4切セール

・これ好き！
　ブロックソーセージ

・なると巻
・昆布薄揚げ天
・しょうゆラーメン
・一口草大福

ポイント2倍

ビオサポセット

デンマークベーカリー むぎや オルタフーズ デニッシュハウス  黒糖ロール むぎや 生食パン

5%引 香粉のパン [PM入荷]10%引

練り物　焼きそば
鶏手羽中ハーフ

14

10%引

5%引

枝豆、とうもろこし、
ゴーヤ、おくら

青果週末特売

ビオサポセット

25週分
季節品カタログ

配布開始
17(火)〆切

26週分
季節品カタログ

配布開始
24(火)〆切

27週分
季節品カタログ

配布開始
7/1(火)〆切

ビオサポセット

トマト、アスパラ、枝豆、ブロッコリー、桃
　　　　　青果週末特売　　　　　　

15時~火曜夕市 14時~水曜売切り市 ~14時 木曜朝市
青果全品 5%引

チーズ
豚肉はかり売り

ビオサポセット

ビオサポセット

ビオサポセット

ビオサポセット

キャベツ、アスパラ、ピーマン、メロン

　　　　　青果週末特売　　　　　　

ウェルカム3Days、ポイント2倍　　　　　　　　　　　　　　　

アイ・メイト

東京真珠

紫外線対策にメガネはいかが？

糸がえ、リフォームも受付ます

展示会

展示会

ビオサポセット

・牛豚合挽大容量パック
・長熟だし仕込み
　ごろごろベーコン

惣菜の日
・わらびとこごみの
　醤油漬
・みかんヨーグルト

24週分
季節品カタログ

配布開始
10(火)〆切

・菜の花天
・にゃると巻
・ほたて貝柱風かまぼこ
・しおラーメン
・きなこ草大福
・ポテトまんじゅう

・豆乳プリン
・ミルク寒天
・具だくさん茶わんむし
・米粉パン
・きざみキムチ
・人形焼

ビオサポセット

惣菜の日
・ブルーベリー
　ヨーグルト

お買い得果物
タカミメロン

●金華豚

・コーンさつま揚
・フィッシュドポテト
・生そば
・甘らっきょう
・一口草大福
　野菜セット
・ながさき南部セット

●豚はかり
　・豚粗びき肉
　・スペアリブ
　・トントロネック

・つるりんうどん

●ローストビーフの日
・牛ももブロック 5%引

ブティックHARA
素敵な夏服、見つけにきて

展示会

日光陶器
おいしい食事は食器も大切です

展示会

●豚はかり
　・豚粗びき肉
　・スペアリブ
　・トントロネック
・きなこ草大福

・ほうきね牛

・ほうきね牛推しアイテム
・生ビール販売 15:00-19:00

きゅうり、おくら、長いも、プラム、なめこ、大葉
　　　　　青果週末特売　　　　　　

惣菜の日

惣菜の日

東京真珠 展示会

・生しらすの
　くぎ煮
・ブルーベリー　
　ヨーグルト
・国産天草の
　あんみつ
・白桃ジュース

惣菜の日

・牛オーダーカット

・豚ロース、
　肩ロース

10%引

ポイント2倍　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ステーキの日　ステーキ10%引                   

ステーキの日　ステーキ10%引                   

寿司の日

・ほうきね牛

父の日フェア
アユ特売
お刺身盛り合わせ予約受付中

10%引寿司の日

寿司の日

お
す
す
め

生産者来所
共生食品

お豆腐のお話
聞きに来て下さい

…おうちで余って
いる食材の寄付を
お願いします…♡

フードドライブ
6/9(月)~14(土)

①おふくわけセット
500円

②おふくわけ米
448円

おふくわけ
6/9(月)~20(金)

・出資金確認
・11月からの新米の予約
・ハグくみ・生活クラブでんき
・働くアンケート

在高確認集会
6/28(土)~7/5(土)

6/2~7

6/16~21

6/23~28

10%引

父の日フェア
5%引

神奈川県　漁連フェア
・まぐろ海かけ丼、焼きのり
・そのまま食べられる海苔カップ

食欲倍増！ビネガーフェア

10%引

鶏卵アピールウィーク
・ゆでたまご 5%引

李朝園のキムチ 10%引

6/9~14
父の日フェア

5%引・鮭とば
・釜揚げいりこ、真ほっけ入荷
・奥和3種お楽しみ干物セット入荷

加工肉キャンペーン
・ジューシーパリ旨　
　ポークウインナー
・スライスロースハム

李朝園のキムチ 10%引

10%引

鶏卵アピールウィーク
・温泉たまご 5%引

あたためるだけ
プルコギ 10%引

5%引・純米酢、調理用合わせ酢

・こめや食品　練り物各種

・李朝園のキムチ

5%引

10%引

加工肉キャンペーン
・ポークウインナー
・チョリソーソーセージ
・ごろごろベーコン 10%引

食欲倍増！ビネガーフェア
5%引・純米酢、調理用合わせ酢

李朝園のキムチ 10%引

グリンリーフ農家
で漬けた白菜漬、
ゆず白菜 10%引

・鮭とば
・釜揚げいりこ、真ほっけ入荷
・奥和3種お楽しみ干物セット入荷
・凡のジャム＆シロップ４種

日

6月
2025

日程表

日限山デポー
生活クラブ生協

　時間：10:30am~7:00pm
定休日：日曜日
　電話：045-844-2464
　 FAX：045-844-6988
https://kanagawa.seikatsuclub.co
op/service/depot/higiriyama.html

・人形焼・ひび努力あられ

・粗ごしシークワーサー
・沖縄シークワーサー
・梅干し用梅

・もみしそ
・焼海女のり

・プロポリス

ハグくみ推進Day

今お持ちの保障の
相談できます

15:00~17:00

レジで「おふくわけ」と声をかけてください。
「おふくわけ」を購⼊いただくことで

その消費材が⻝べ物を必要としている⼈に届く
⽣活クラブの新しい仕組みです。

「おふくわけ」とは… 年に1回、ご自分の出資金額の
確認をする機会です。

新米の予約も受け付けます。
ぜひお越しください

・大栄すいか


