
＊情報セットワーク： 5月17日(土)
＊集金はがきのデポー受取日は毎月18日から31日までです。
＊出資金引き落とし：5/26(月)
※5/23(金)までに入金してください。
引き落としができない場合は延滞金がかかります。
＊季節品カタログ毎週木曜日配布、翌週火曜日〆切
＊新規加入者説明会：5月10日(土)11時・5月27日(火)11時

2025年

日程表

毎週月曜
食パン
10％引き

毎週火曜
果物5%引き
3連ヨーグルト
5％引き

鮮魚・青果夕市

毎週水曜
じゃが芋・玉ねぎ大袋

5％引き
牛小間・牛切落し

5％引き

毎週木曜
たまご・チーズ
5％引き
紅鮭特価

毎週金曜
鮮魚の日

青果週末特売

毎週土曜
鮮魚朝市(刺身類
5％引き～13時まで)

青果週末特売
鮮魚・青果夕市

毎週日曜
定休日

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4

お休み
5 6 7 8 9 10 11

お休み お休み
お休み

12 13 14 15 16 17 18

お休み
19 20 21 22ポイント2倍 23ポイント2倍 24ポイント2倍 25

お休み
26ポイント2倍 27ポイント2倍 28ポイント2倍 29ポイント2倍 30ポイント2倍 31ポイント2倍 6/1

お休み
お休み

お休み

春のエチゴビールキャンペーン
（4/1(火)～５/３１(土)）

エチゴエレガントブロンド、こしひかり越後ビール、
プレミアムレッドエール、

エチゴビールIPA,のんびりふんわり白ビール

生活クラブの
夏ギフト取組

全国宅配〆切：5月31日(土)
組合員受取品〆切：６月3日(火)

５
％引

5/4(日)～5/6(火)
お休みします

冷凍ゆでうどん→ 5％引、
【ハイム化粧品＆JBP化粧品フェア】対象の化粧品類→10％引

【春のジュースキャンペーン】
ケース入りジュース各種→ 5％引

【ハイム化粧品＆JBP化粧品フェア】対象の化粧品類→10％引

黒豚の日
コーンがきっしり！

まるぎょうざ ほうきね牛の日

【牛乳のものもキャンペーン】プレーンヨーグルト→ 5％引【新茶フェア】一口ようかん（本煉、塩、黒糖、抹茶）→ 10％引

【加工肉キャンペーン】あらびきウインナー、皮なしミニコロウインナー、長熟だし仕込みスライスロースハム→ 10％引

牛豚合挽き肉
大容量規格入荷

栃木開拓牛ステーキ→10％引

【牛乳のものもキャンペーン】ビン牛乳900ｍｌ、ノンホモ牛乳、低脂肪牛乳、紙パック牛乳500ｍｌ→ポイント5倍、酸味を抑えたヨーグルト→ 5％引

【加工肉キャンペーン】チョリソーソーセージ、これ好き！スライスソーセージ、豚肩ロース味噌漬→ 10％引

【牛乳のものもキャンペーン】ビン牛乳900ｍｌ、ノンホモ牛乳、低脂肪牛乳、紙パック牛乳500ｍｌ→ポイント5倍、
生乳100％ヨーグルト→ 5％引

旬の魚フェア伊達の銀、カツオ

梅しそ鶏つくね天 三元豚ロース、

肩ロース→ 10％引
プチ肉まん
釜揚げいりこ

豚チャーシュー風
きのことチキンの
クリームスープ

生しらすのくぎ煮
明石だこのやわらか煮

金華豚の日

栃木開拓牛ステーキ（量り売り含む）→10％引

ローストビーフの日

牛小間切れの日

牛小間切れの日

牛小間切れの日

展示会
大星貿易
(シルク製品)

展示会
ニューバックシバタ

(鞄・小物)

★デポーウェルカム3Days★
5月22日(木)～24日(土)

組合員でない方は10％引きでお買い物できます♪
お友だちを大丸デポーへお誘い下さい！

甘酢しょうが⇒10％引 【日東珈琲フェア】森のコーヒー、パプアニューギニア→10％引

展示会
東京真珠

(アクセサリー)

デニッシュハウス
ツイストドーナツ

★平田牧場生産者来所★
5月12日(月)10時半～

顔タイプ診断
エッコロ講座
10時～

親子クッキング
13時～16時

子供服おゆずり会
11時～15時

ほうきね牛の日

【母の日フェア】チーズ対象品→ 5％引

生産者交流会
和高スパイス10時半～

生産者交流会
生活クラブスピリッツ

生産者交流会
平田牧場10時半～



鶏そぼろ丼 オムハヤシ 枝豆クリームコロッケ

黒胡麻コロッケ 筍ちらし　　 海老カツ

マーボー春雨 イタリアンクリームコロッケ レバーカレー揚げ

切り昆布煮 きんぴらメンチ 鶏手羽のマーマレード焼

ミートボール ひじきとツナの煮物 ハニーマスタード・チキン

バンバンジーサラダ 菜花とじゃが芋の胡麻マヨ和え 鮭の塩レモンマリネ

ツナちらし寿司 親子丼 中華おこわ やきとり丼

ささみカツ梅味噌かけ サーモンクリームコロッケ（2ケ入）塩レモン鶏の太巻 チキンクリームコロッケ

　 　　休み  　　　休み ポテトコロッケ　　　　　（２ケ入り）ゴマ味噌串カツ カレーコロッケ　　　（２ケ入り）セサミチキン

ひじきとツナの煮物 切干大根煮 塩麹クリスピーチキン ぶどう豆

さばの竜田揚げ 五目豆 　 チリコンカン 鮭のラビゴットソース

ツナマカロニサラダ 大豆とひじきのサラダ 野菜の南蛮漬 春キャベツの白和え

平牧三元豚☆カツ丼 海老ピラフ 二色丼 きのこの炊き込みご飯 梅の香おこわ 海老入り天丼

ポテトコロッケ　　　　（２ケ入り）サラダ太巻　一本 ツナちらし寿司 海老クリームコロッケ　 ツナの押し寿司 きのこクリームコロッケ

チキンガーリックフライ イタリアンクリームコロッケ　　(2個入り)肉じゃがコロッケ　　　 えのきどっさりつくね コーンコロッケ レバーカレー揚げ

ひじきとツナの煮物 鶏のオイマヨ＆ごぼうの甘辛 ピリ辛スティックチキン 鯖のトマトソース ふっくらチキンメンチ オランダ高野の炊き合わせ

しゅうまい　　６個 田舎煮 揚げ豆腐のパリパリ野菜のせ あぶたまと煮物のセット 卯の花 クリスピーチキン

鶏とザーサイの和え物 デポチキ 野菜の揚げびたし 中華サラダ キャロットラペ バンバンジーサラダ

五目おこわ チキンカツ丼 豚丼 鶏そぼろ丼 のり弁 さつま芋ときのこのおこわ

チキンガーリックフライ いなりずし サーモンクリームコロッケ 黒胡麻コロッケ　　 チキンクリームコロッケ カレーコロッケ　　

コーンクリームコロッケ ポテトコロッケ　　　　（２ケ入り）切り昆布煮 ごまマヨチキンカツ ゴマ味噌串カツ 三元豚のきのこバーグ

鮭のハーブフライ 海老カツ THE・からあげ 月見つくね２個入り ゴロゴロ野菜と魚の黒酢餡 白和え

ツナマカロニサラダ 切干大根ピリコリサラダ 海老入り焼売 高野豆腐の友禅炊き ごぼうとこんにゃくのピり辛 アジアンクリスピ-チキン

枝豆入りとり天 切り昆布サラダ 季節の炊き合わせ ごまじゃこサラダ　 三色ナムル ひじきのさっぱりサラダ

ツナちらし寿司 根菜おこわ パッタイ 海老ピラフ やきとり丼 赤飯（栗入り）240g

枝豆クリームコロッケ　（2ケ入）ツナのしぐれ巻き　6切れ 枝豆コロッケ　　　　 きのこクリームコロッケ 味噌カツ巻寿司 コーンクリームコロッケ

しっとりチキンカツ ポテトコロッケ　　　　（２ケ入り）セサミチキン ジューシーチキンカツ 肉じゃがコロッケ　　　　2個入りつくね

鶏団子甘辛ソース カジキの塩レモン風味フライ ごぼうと人参の胡麻和え 肉味噌豆腐 キャベツたっぷりチキンバーグ 揚げ豆腐のパリパリ野菜のせ

ささみカツ梅味噌かけ なすのこくうま ”ＳＡＢＡ”のアラビアータ 卯の花 オランダ高野の炊き合わせ ひとくち大鶏排　　

鯖のトマトソース ひじきと根菜の炒め煮 ひんやり香味なす レモン鶏 揚げナスの肉みそはさみ 季節の炊き合わせ

・毎週土曜日は太巻き・いなり・寿司ｾｯﾄ・かき揚げ又は天ぷらセットがでます❣
・お弁当・オードブルのご予約も承ります。お電話お待ちしています☺
・仕入れの都合により、メニューが変わる事があります🙇
・コロッケ、メンチは２個入りです

月 火 水 金 土

1 2 3

木

17

5 6 7 8 9 10

12 13 14 15 16

31

19 20 21 22 23 24

26 27 28 29 30

キッチンこらふ ５月のお惣菜メニュー

大丸デポー:９４１－５６３１
キッチンこらふ:９４１－３１０１
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