
 

 

 

月 火 水 木 金  土 日 
 

 

 

  

  

 
 
 

1（土）鮮魚の日 

大沼農園（入荷予定） 

 

ワーカーズ惣菜 

2（日）日曜開所 

 

 

春野菜お買い得・チーズお買い得 

冷凍はまぐり・エコシュリンプおすすめ 

3 ひなまつり 

紅鮭 ２切¥640 ４切¥1200 

オルタのパン  

 国産小麦の食パン 10%引 

牛豚合挽大容量 

 

4 鮮魚の日 
惣菜「にんじん」 

オルタのパン 

香粉のパン（pm 入荷） 

牛小間切れ５％引 

牛小間切れ量り売り 

みんなの農園（入荷予定） 

 

 
 

 

5 
デニッシュハウスのパン 

大沼農園（入荷予定） 
青果夕市（15〜） 
ワーカーズ惣菜 

6 鶏卵の日 

鶏卵１０個パック５％引 

惣菜「にんじん」 

デニッシュハウスのパン 

 

7 鮮魚の日 

青果週末特売 

惣菜「キッチン菜な」 

デニッシュハウスのパン 

ツイストドーナッツ 

ビオサポセット 

 餃子の皮５％引 

 

8 惣菜まつり 
ビオサポ弁当（予約受付中） 

惣菜クーポンプレゼント 

鮮魚の日 
デンマークベーカリーのパン 

シュークリーム（予約受付中） 

大沼農園（入荷予定） 

 

 

9 
 

10  

紅鮭 ２切¥640 ４切¥1200 

オルタのパン  
国産小麦の食パン 10%引 
 

 
 

11 鮮魚の日  
惣菜「にんじん」 

オルタのパン  

香粉のパン（pm 入荷） 

マカロン（ほうじ茶＆さくら） 

みんなの農園（入荷予定） 

牛小間切れ５％引 

豚ブロック肉量り売り 

（肩ロース・モモ） 

 
 

12 

デニッシュハウスのパン 

大沼農園（入荷予定） 
青果夕市（15〜） 

ワーカーズ惣菜 

 

13 鶏卵の日 

鶏卵１０個パック５％引 

骨付きモモハム入荷 

惣菜「にんじん」 

デニッシュハウスのパン 

 

 

 

14 

青果週末特売 

惣菜「キッチン菜な」 

デニッシュハウスのパン 

ビオサポセット 

餃子の皮５％引 

 

15 鮮魚の日 

 
大沼農園（入荷予定） 

デンマークベーカリーのパン 

ワーカーズ惣菜 

16 

 

17 
紅鮭 ２切¥640 ４切¥1200 

オルタのパン  
国産小麦の食パン 10%引 

小間切れ大容量 

18 鮮魚の日 
惣菜「にんじん」 

オルタのパン  

香粉のパン（pm 入荷） 

みんなの農園（入荷予定） 

牛小間切れ 5％引 

豚肉量り売り 

（粗挽きひき肉・トントロ） 

 

19 
デニッシュハウスのパン 

大沼農園（入荷予定） 

青果夕市（15〜） 

ワーカーズ惣菜 

20 春分の日 

鶏卵の日 
鶏卵１０個パック５％引 

惣菜「にんじん」 

デニッシュハウスのパン 

 

21 鮮魚の日 
鮮魚職員刺身盛合せ（予約受付中） 

青果週末特売 

惣菜「キッチン菜な」 

餃子の皮 5％引 

デニッシュハウスのパン 

ツイストドーナッツ 

豚小間切れ大容量 

豚ブロック肉量り売り 

（肩ロース・バラ） 

ビオサポセット 

  

22 鮮魚の日 

大沼農園（入荷予定） 

 

惣菜「にんじん」 

デンマークベーカリーのパン 

ローストビーフの日 
 

23 
 

24 
紅鮭 ２切¥640 ４切¥1200 

オルタのパン  
国産小麦の食パン 10%引 

小間切れ大容量 

 

25 鮮魚の日 
鮮魚夕市（16〜19） 

惣菜「にんじん」 

オルタのパン  

香粉のパン（pm 入荷） 

みんなの農園（入荷予定） 

牛小間切れ 5％引 

豚肉量り売り(ヒレ１本・カツ用） 

 

 

26 
デニッシュハウスのパン 

大沼農園（入荷予定） 
青果夕市（15〜） 

ワーカーズ惣菜 

 

27 鶏卵の日 

鶏卵１０個パック５％引 

惣菜「にんじん」 

デニッシュハウスのパ 

 

28 鮮魚の日 

餃子の皮 5％引 

青果週末特売 

惣菜「キッチン菜な」最終入荷 

デニッシュハウスのパン 

小間切れ大容量 

ビオサポセット 

 

 

29 鮮魚の日 

大沼農園（入荷予定） 

デンマークベーカリーのパン 

ワーカーズ惣菜 

「ころふプリン」入荷 

30 

31 
紅鮭 ２切¥640 ４切¥1200 

オルタのパン  
国産小麦の食パン 10%引 

 

 

  

 
 
 

  

 

 
 

 

 

2025年3 月
  

 

★スーパー酵素 10％引 
★青みかんパワー10％引 

 

健康補助食品キャンペーン 

季節品しめきり 

口座引落日 

ポイント２倍  

 

＜年度末フェア＞エキストラバージンオリーブオイル・うなぎ長焼き・蒲焼カット・さぱっり焼き・白焼き・蔵の素・肉厚わかめ 300ｇ・シーフードミックス・雄武産ほたて貝柱 120ｇ５％引・みかんのさわやかチーズケーキ５％引（～31 日） 

＜牛乳利用結集キャンペーン＞低脂肪乳・新生酪農バター・ミルク寒天５％引 ＜加工肉キャンペーン＞スライスロースハム・パリ旨ポークウインナー・長熟だし仕込みスライスベーコン・豚肩ロース味噌漬け５％引（～31日） 

 

 加入目標 

１５名 
 

日程は物流の関係で変更になる場合があります。ご了承ください。変更等はデポーフロアーでご確認ください。その他、何でもエプロンを付けたワーカーズにお尋ね下さい。 

デポーワーカーズ募集中！あなたもデポーで働きませんか？ 

＜防災減災ウィーク＞おさかなソーセージミニ５％引・ノンカップ麺各種・船凍するめいか１尾 ＜冷凍豚肉加工品キャンペーン＞一口シューマイ 5％引 

＜牛乳利用結集キャンペーン＞果肉入りみかんヨーグルト５％引 レンジで簡単アクアパッツアの素 10％引   牛肉強化部位 10％引 

旬の魚フェア 

季節品しめきり 

焼き魚の日 

情報ワーク 

組合員向け情報 毎月 18 日〜 集金票 15 日(土)〜 

拡大ワーク   3 日（月）～12 日（水）    

 

Open AM１０：３０～PM７：００ 日曜定休日 
 

横浜みなみ生活クラブ生協せやデポー 
瀬谷区瀬谷３-１０-１ 

TEL.０４５-３０２-８４１１／FAX.０４５-３０１-７６３６ 

 

季節品しめきり 

旬の魚フェア 

＜泰山食品商行フェア＞たらこ・辛子明太子・味噌漬け５種５％引 ＜牛乳利用結集キャンペーン＞バニラアイス 475㎖・クリーミーバニラヨーグルト・果肉入りとちおとめヨーグルト５％引 レンジで簡単アクアパッツアの素 10％引 

＜イタリアンフェア＞生スパ・生スパ太麺・生タリアテレ・生マカロニペンネ・生ほうれん草タリアテレ５％引 ＜ハイム化粧品フェア＞化粧品 12品目 10％引 

季節品しめきり 

ポイント２倍  

 

＜神奈川漁連フェア＞めばちまぐろトロ（小切れ）300ｇ・めばちまぐろ腹身（スライス）300ｇ・めばちまぐろ赤身柵・焼きのり・そのまま食べられるのりカップ５％引 

＜牛乳利用結集キャンペーン＞バニラアイス 90 ㎖・果肉入りブルーベリーヨーグルト５％引 みかんのさわやかチーズケーキ５％引（18 日～）＜冷凍豚肉加工品キャンペーン＞もちもち皮の水餃子５％引 

＜イタリアンフェア＞生スパ・生スパ太麺・生マカロニペンネ・生タリアテレ・生ほうれん草タリアテレ・冷凍あさり・エコスリンプ M・エコシュリンプむきみ５％引 

★TAEKO サンスクリーン ★TAEKO 美容液 

★ファンデーション（ライト・ナチュラル・オークル） 

★FL コンパクトケース 

★AB ファンデーション 

（ライト・ピンクナチュラル・ナチュラル・オークル） 

エコグリーン化粧品キャンペーン 

 

★オルタのパン（月火）    毎週月曜 国産小麦の食パン 10%引 

★香粉（毎週火曜午後入荷） 

★デニッシュハウス（水木金）  「酵母イングリッシュマフィン」10％引  

  3/７（金）・3/21（金）ツイストドーナッツ入荷（予約受付中） 

★デンマークベーカリー（毎週土曜） 3/8(土)シュークリーム入荷（限定 50）（予約受付中） 

今月のおすすめパン 

牛ステーキ 10％引の日 

 

 

アクセサリー かたやま工芸 

ポイント２倍  

 

セサミオイル 

しむら  江戸切子ガラス フォレスト 

バック  

シバタ 

 陶磁器 日光陶器 

牛ステーキ 10％引の日 

 

 

婦人服 HARA 

ガラポン 

 

 

＜生産者交流会＞10:30～精華堂あられ 15:00～生活クラブたまご 

おおさと寿司 PM3:00 頃入荷 

握り寿司予約 10％引 

 

おおさと寿司 PM3:00 頃入荷 

握り寿司予約 10％引 

 

おおさと寿司 PM3:00 頃入荷 

握り寿司予約 10％引 

 

＜生産者交流会＞  

15:00～17:00JA 庄内みどり 

ブナの森 

パウンドケーキ 

５種入荷 

 

＜生産者交流会＞  

10:30～ 泰山食品商工 
＜生産者交流会＞  

10:30～12:30 平田牧場 

＜生産者交流会＞  

15:00～オルタトレードジャパン 

＜生産者交流会＞  

10：30～生活クラブスピリッツ 

５％引 
 

 

 

デポーにお友達をご紹介ください 
 

あなたとお友達に 500円のデポーお買物券プレゼント 

更にお友達が加入すると 500円お買物券プレゼント 

せやデポーの仲間を増やしましょう‼ 

 

＜こめや食品フェア＞あじ天・ごぼう巻・さつま揚げ・野菜あげ・いわしさつま・ぼたんちくわ・焼きちくわ・黒はんぺん５％引＜消費材紹介キャンペーン＞おさかなソーセージ・丸大豆醤油 900㎖・ホットケーキミックス・チキンナゲット 10％引  

＜加工肉キャンペーン＞スライスロースハム・長熟だし仕込みスライスベーコン・パリ旨ポークウインナー・豚肩ロース味噌漬け５％引 ＜冷凍加工品キャンペーン＞一口餃子 5%引 

 


