
情報ワーク 組合員向け 17 日(金) 地域向けはボランティア月 

買い物代行 
ひまわり便 毎週 月曜日(午後) ･ 金曜日(午前) 配達 

季節品〆切り 毎週水曜カタログ配布 ⇒ 翌週火曜締切 

廃油回収日 第１月曜日と第２水曜日※特保油(ｴｺﾅ・ﾘｾｯﾀ等)お断り 

口座引落し 

(12月利用分) 

26 日 ＊前日までに入金して下さい。 
引落しできないと延滞金がつきます。 
26日が休日の場合は次営業日引落しになります。 

展示会 
23～24…パラマウント（足の健康は靴選びから。シューフｨ

ッターが足に合った靴を選んでくれます）） 
27～28…ファーレ（着やすくておしゃれな婦人服） 

  

 

  

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

鮮魚の日 

牛乳/果物の日 

ヨーグルトの日 

漬魚の日 

鮮魚の日 

鶏肉/納豆の日 

干物の日 

イモ玉・鶏卵の日 

鮮魚の日  

加工肉の日 

豆腐・焼きそばの日 

イベントいろいろ 

 

 1  2  3  4   5 
 

6 初売り 
牛豚合挽大ﾊﾟｯｸ 
牛小間切れ５％引き 
旬の魚入荷 
果物おすすめ 
牛乳おすすめ 
ビオサポセット  

7  
漬魚おすすめ 
豆乳 
 
ヒレロング入荷  

8 

魚切り身 

寿司  

9 黒豚 

干物 おすすめ 

香粉のパン 
（13時半入荷） 

 
 

10 旬の魚 刺身 
豆乳 ビオサポセット 
加工肉おすすめ 
餃子の皮 5％引き 
豚ひき肉おすすめ 
生活クラブスピリッツ来所 

11～13 時  

11 ほうきね牛 
刺身盛合 寿司 
豆腐類焼きそばおすすめ          
ステーキおすすめ 
青果朝市   

12 

定 

休
日 

     

１3 成人の日 
旬の魚入荷 
牛小間切れ５％引き 
果物おすすめ 
牛乳おすすめ 
ビオサポセット  

14１０時開所 
ﾌｧｲﾊﾞｰﾘｻｲｸﾙ 

漬魚おすすめ 
豆乳  

１5 
魚切り身 

寿司  

１6 金華豚 
(２ヶ～10％引き) 

干物 おすすめ 
香粉のパン 

（13時半入荷）  

１7 旬の魚 刺身 
豆乳 ビオサポセット 
加工肉おすすめ 
ステーキ 10％引き 
餃子の皮 5％引き 
豚ひき肉おすすめ  

18 惣菜アピール 
ﾃﾞﾝﾏｰｸﾍﾞｰｶﾘｰ 
チーズおすすめ 
豚ブロックおすすめ 
ステーキ 10％引き 
刺身盛合 寿司  青果朝市 
豆腐類焼きそばおすすめ 
ﾛｰｽﾄﾋﾞｰﾌ用ﾌﾞﾛｯｸ 5％引き 

19 

定 
休
日 

20 
旬の魚入荷 
牛小間切れ５％引き 
果物おすすめ 
牛乳おすすめ 
ビオサポセット 

 

21 
漬魚おすすめ 

豆乳 

 
 
トリュフチョコ 
  (10 個入り) 

22 
魚切り身 

寿司 
 

23   

干物 おすすめ 

香粉のパン 
（13時半入荷） 

24 紅鮭 4切れ 
旬の魚 刺身 
豆乳 ビオサポセット 
加工肉おすすめ 
餃子の皮 5％引き 
豚ひき肉おすすめ 
節分用福豆入荷 

 

25 ほうきね牛 
紅鮭 4切れ 
冷凍品おすすめ 
刺身盛合 寿司  青果朝市 
豆腐類焼きそばおすすめ 
ステーキおすすめ 
冷凍食品のニッコー来所 

11～13 時 

26 

 

定 
休 
日 

27 旬の魚入荷 
牛小間切れ５％引き 
果物おすすめ 
牛乳おすすめ 
ビオサポセット 

 

28 

漬魚おすすめ 

豆乳 
ヒレロング入荷 
 

29 

魚切り身 
寿司 

ﾌﾟﾚｽｵｰﾙﾀｰﾅﾃｨﾌﾞ来所  

11～13時来所 

30 

干物 おすすめ 

香粉のパン 
（13時半入荷） 

31 旬の魚 刺身 
豆乳 ビオサポセット 
ステーキ 10％引き 
加工肉おすすめ 
餃子の皮 5％引き 
豚ひき肉おすすめ 

 

 

今月のパン 

ﾃﾞﾆｯｼｭﾊｳｽ 

焙煎玄米食パン 

10％引き 

 

宮前平デポー

宮前区宮前平 2-12-6 
TEL：044-853-2918   FAX：044-852-0438 

オープン：11：00～19：00 祝日開所･日曜閉所 
＊インフォメーション：月･金･土11:00～13:00、16:00～18:00 
＊入荷は予定のため変更することがあります。 

新年初売りは 6 日（月）11 時です！ 

七草セットをはじめ新鮮な生鮮品が入荷します 

新年初の鮮魚も入荷します 

初売りおふるまいがありますよ！(なくなり次第終了) 

お買物に来てくださいね♪ 

生産者がやってくる！(生産者来所日程) 
  来所時間：11：00～13：00 

★10日 (金) 生活クラブスピリッツ 
(キムチ、ﾋﾟｰﾅｯﾂﾊﾟｳﾀﾞｰなどの紹介) 

★25日(土) ニッコー (冷凍食品ｿｰｽとんかつなどの紹介) 
★29日(水) プレスオールターナティブ 

(有機チョコレートの紹介) 
生産者とお話ししてね。試食もたくさん出ます。 

かわさき生活クラブ生協 

１月日程表 
 

たまごウィーク：卵１０個パック ５％引き(卵購入で、次週からつかえる「卵５％引き券」プレゼント) 

牛肉指定部位 10％引き 

冷凍豚肉加工品キャンペーン：餃子 ５％引き 

おでんフェア：おでん種セット、彩りおでん種６種 ５％引き 
神奈川県漁連ﾌｪｱ：海かけ丼 １０％引き / もちもち皮の水餃子 ５％引き 
平田牧場６０周年記念：平牧三元豚小間切れ大容量パック １５％引き 

展示会：パラマウント 

ポイント 2 倍 

 
ポイント 2 倍  

クリスマス・お正月品大処分市 

 

 ポイント 2 倍  

 

お休み(12/31～1/5)です 

消費材紹介ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ 10％引き：なたね油角缶、ﾏﾖﾈｰｽﾞﾁｭｰﾌﾞ、ひじき 40g / 韓国風のり巻 5％引き 
有機チョコレート(4 種)、ﾁｬｲﾊﾟｯｸ 10％引き / ワンタンｽｰﾌﾟ付き 5％引き / 豆干絲 ５％引き 

ｽﾗｲｽﾛｰｽﾊﾑ、長熟だし仕込みｽﾗｲｽﾍﾞｰｺﾝ、ﾊﾟﾘ旨ﾎﾟｰｸｳｲﾝﾅｰ、肩ﾛｰｽみそ漬 ５％引き 

平田牧場６０周年記念：平牧三元豚小間切れ大容量パック １５％引き 

展示会：ファーレ 


