
情報ワーク 組合員向け １7 日（火）地域向けはボランティア月 

買い物代行 
ひまわり便 毎週 月曜日(午後) ･ 金曜日(午前) 配達 

季節品〆切り 毎週水曜カタログ配布 ⇒ 翌週火曜締切 

廃油回収日 第１月曜日と第２水曜日 ※特保油(ｴｺﾅ・ﾘｾｯﾀ等)お断り 

口座引落し 

(11月利用分) 

26日 ＊前日までに入金して下さい。 
引落しできないと延滞金がつきます。 

26日が休日の場合は次営業日引落しになります。 

展示会 ９～1０日・・・日光陶器（漆器のお椀やお重でお正月を！） 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

鮮魚の日 

牛乳・果物の日 

ヨーグルトの日 

漬魚の日  

鮮魚の日 

鶏肉/納豆の日 

干物の日 

イモ玉・鶏卵の日 

鮮魚の日  

餃子・加工肉の日 

豆腐・焼きそばの日 

イベントいろいろ 

 

２  旬の魚入荷 
ビオサポセット 
牛小間切れ５％引き 
牛豚合挽大容量入荷 
果物おすすめ 
牛乳おすすめ 

３  
漬魚おすすめ 
豆乳 

 

４  
魚切り身  

寿司 

５  
黒豚  
干物 おすすめ 
香粉のパン(13 時入荷) 

 

６ 旬の魚 刺身 
ビオサポセット 豆乳 
ステーキおすすめ 
餃子の皮 5％引き 
豚ひき肉おすすめ 

生活ｸﾗﾌﾞたまご来所 
 11：00～13：00 

７  ほうきね牛 
惣菜アピール 
おせちｱﾋﾟｰﾙ、予約受付 
冷凍品おすすめ 
刺身盛合 にぎり寿司 
豆腐やきそばおすすめ 
青果朝市 
 

８ 
 
定 

 休 
 日 

９  
牛小間切れ５％引き 
ビオサポセット 
旬の魚入荷 
果物おすすめ 
牛乳おすすめ  

１０  
漬魚おすすめ 
豆乳 

 

１１  
魚切り身  
寿司 
 
  

１２  
金華豚 ２ヶ～１０％引き  
干物 おすすめ 
香粉のパン(13 時入荷) 

 

１３ 旬の魚 刺身 
ビオサポセット 
ステーキ１０％引き 
餃子の皮 5％引き 
豚ひき肉おすすめ 
豆乳  

１４   
豚ﾌﾞﾛｯｸおすすめ 
刺身盛合  にぎり寿司 
ステーキ１０％引き 
豆腐やきそばおすすめ 
青果朝市  

1５ 

 
 
定 

 休 
 日 
 

１６  
牛小間切れ５％引き 
ビオサポセット 
旬の魚入荷 
果物おすすめ 
牛乳おすすめ 

１７  
漬魚おすすめ 
豆乳  

１８  

魚切り身 

寿司 
  

１９  
干物 おすすめ 
香粉のパン(13 時入荷) 

 

２０ 
旬の魚 刺身 
ビオサポセット 
ステーキおすすめ 
餃子の皮 5％引き 
豚ひき肉おすすめ 
豆乳  

２１ 冬至 ほうきね牛 
丸鶏/鶏骨付もも肉 
ﾃﾞﾝﾏｰｸﾍﾞｰｶﾘｰのパン 
刺身盛合  にぎり寿司 
豆腐焼きそばおすすめ 
加工肉ﾎﾞﾘｭｰﾑﾊﾟｯｸ  

２２   
 ｸﾘｽﾏｽ 
ﾁｷﾝ入荷 
ﾃﾞﾝﾏｰｸ 
ﾍﾞｰｶﾘｰ 
開所 

２３ ｸﾘｽﾏｽﾁｷﾝ 
丸鶏/鶏骨付もも肉 
牛小間切れ５％引き 
ビオサポセット 

加工肉ﾎﾞﾘｭｰﾑﾊﾟｯｸ 

旬の魚入荷 
果物おすすめ 

牛乳おすすめ  

２４ 
クリスマス寿司 
ｸﾘｽﾏｽﾁｷﾝ入荷 

漬魚おすすめ 

豆乳 
  

２５  

魚切り身 

寿司  

２６  
干物 おすすめ 
香粉のパン(13 時入荷) 

加工肉ﾎﾞﾘｭｰﾑﾊﾟｯｸ 
 
ローストビーフ用 

牛肉入荷  

２７ ほうきね牛 

最終鮮魚 
旬の魚 刺身 
豆乳 
ビオサポセット  

２８  
刺身盛合  にぎり寿司 

 

2９  
 ﾃﾞﾝﾏｰｸ 
ﾍﾞｰｶﾘｰ 

ぶり 
カニ 

開所 

３０ 
マグロ カニ 
ぶり 
惣菜おせち（予約） 
お煮しめ（予約） 

★エコグリーン化粧品 ５％引き 
TAEKO(洗顔フォーム)  

TAEKO(マッサージ＆クレンジング) 
アーダーブレーン(保湿化粧水) 
アーダーブレーン(エッセンスクリーム) 
アーダーブレーン(センシティブシールド )゙ 

デニッシュ 

酵母フランスパン １０％引き 

宮前区宮前平 2-12-6 
TEL：044-853-2918   FAX：044-852-0438 

オープン：11：00～19：00 祝日開所･日曜閉所 
＊インフォメーション：月･金･土11:00～13:00、16:00～18:00 
＊入荷は予定のため変更することがあります。 

年末予約品の受渡しが始まります！ 
クリスマス用品・・・１２/２1（土）～２２（日） 11～17：00 
年末年始用品・・・１２/２７（金）～３０（月） 11～17：00 

                         ※３０日は 16 時まで 
予約品の受渡しは組合員のワークで行います。 
時間内の受取と受渡しワークに参加しましょう！ 

★12/22・29(日)は通常開所します 
２３日(月)～２６日(木)はポイント 2 倍です 

★年始は１/6(月)から 
12/31（火)～１/５（日）はお休みです。 

１/６（月）は 11 時オープン。お買い物に来てね！！ 

そのまま食べられる海苔カップ ５％引き 

 原料７つで焼き上げた米粉パン ５％引き / しそ餃子 ５％引き 

神奈川県産焼きのり ５％引き 

クリスマス品受渡し 

宮前平デポー
かわさき生活クラブ生活協同組合

正月品受渡し   ポイント 2 倍 

 

展示会：日光陶器 

 

農家で漬けた白菜漬、農家で漬けたゆず白菜 ５％引き 
        

 

正月品受渡し 

 

12 月はきなりっこキャンペーン 
きなりっこ 1.5 ㎏、クエン酸 

プリンせっけん、キッチン＆クリーン  １０％引き 

＜生産者来所＞ 
生活クラブたまご 来所 
 1２/6(金)１１時～１３時 

チーズ２ヶ～おすすめ２１～２２日 

 
卵の殻の色の違いは？ 
黄身の色の濃さは？ 

  いろんな疑問をきいてみよう！ 


