
カステラ各種
蜂蜜・牛乳・黒糖

旬の鮮魚入荷
マグロ・カンパチ

鮮魚・鶏肉・加工肉
ビオサポセット入荷
お惣菜（11：45）

オルタフーズの
食パン10％引の日

香粉のパン（13:00）

冷凍品入荷日

ブナの森のパン
（15：00）

鮮魚の日

デニッシュハウスの
パン

（12：30）
季節品カタログ

配布毎水曜～翌週火曜

鶏肉・加工肉
お惣菜（11：45）

ブナの森のパン
（15：00）
キャリー便の日

鮮魚・ビオサポ入荷

青果週末特売
冷凍品入荷日

デニッシュハウスの
パン（12:30）

鶏肉・加工肉

青果週末特売

デンマーク
ベーカリーのパン

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 12/1

旬の鮮魚入荷
サワラ

＊地域チラシまき：11/4(月)〜11/18(月)
＊情報セットワーク11月16日(土)14時～16時

＊集金はがきのデポー受取日：毎月18日から
＊出資金引き落とし：11/26(火)
※11/25(月)までに入金してください。
引き落としができない場合は延滞金がかかります
＊季節品カタログ毎週水曜レジ横設置、翌週火曜〆切

＊新規加入者説明会：11/11(月) 11/20(水)

（ビギナーズカフェ）  10:30〜11:00 

2024年11月日程表
生活クラブ生協のお店【オープン：11:00～19：00】

つなしまデポー      

横浜市港北区綱島西2-5-13 梅島ビル1F
TEL：045-541-9650 FAX：045-546-0672

メルアド：tsunashima.k04@s-club.coop

お休み

脱炭素ポイントアップ
キャンペーン実施中！

～12/27㊎まで
ビン牛乳、鶏卵、

Ｒビンなど、103品目
購入でポイント10倍！
つなしまデポーカード対象

餃子の日
餃子の皮5％引

旬の鮮魚入荷
アジ

旬の鮮魚入荷
生メカジキ

旬の鮮魚入荷
秋サバ

旬の鮮魚入荷
マグロ・タコ・サザエ

旬の鮮魚入荷
ブリ

旬の鮮魚入荷生メカジキ

旬の鮮魚入荷
秋鮭・銀タラ

豚ヒレ
一本もの入荷

たまごの日
10個入り5％引

紅鮭4切 
1,150円（1,242円

旬の鮮魚入荷
アイルランド産
天然本マグロ

（年末予約と同じもの）

ブリ

紅鮭4切 
1,150円（1,242円

牛豚合挽
大容量の日

しらす大袋お買得

季節品カタログ
（毎週水曜レジ横にて配布）

オルタの食パン10％引

クリスマス正月用品は必ず予約で！申し込み〆切：11/10㊐
11/10(日)は特別オープン！【お買い物にも来てね 】

旬の鮮魚入荷
マグロ・真鯛

にぎり寿司入荷
（15：00）

にぎり寿司入荷
（15：00）

カレーシチュー用
しょうが焼用
ひき肉 量り売り

【王隠堂フェア】甘酢しょうが、柿のしずく10％引
【冷凍豚肉加工品キャンペーン】ひとくちシューマイ 5％引

【お米を食べようウィーク】カジノヤ納豆類、神奈川県漁連焼きのり、食べられる海苔カップ→10％引、李朝園の白菜キムチ→ 5％引

【冷凍豚肉加工品キャンペーン】ほうれん草丸餃子→ 5％引 ★ちりめん大袋1週間お買い得★

【お米を食べようウィーク】李朝園の白菜キムチ 5％引

【冷凍豚肉加工品キャンペーン】もちもち皮の水餃子 5％引【ここだけのお肉フェア】鶏肉（冷蔵品）10％引

【ここだけのお肉フェア】豚加工肉２品10％引【牛肉キャンペーン】対象部位10％引

【冷凍豚肉加工品キャンペーン】焼売 5％引【おでん種フェア】グリーンリーフのこんにゃく類10％引、こめやの練り製品対象品5％引

【日東珈琲フェア】森のコーヒー、パプアニューギニア10％引【冷凍豚肉加工品キャンペーン】一口餃子 5％引

ポイント2倍
味付き太もずく

レンジで
けんちんうどん

黒豚の日

生活クラブのブランド牛

ほうきね牛の日

刻みしいたけ50ｇ
どんこ椎茸85ｇ

鶏肉増量パック

鶏肉増量パック

《展示会》 バックのシバタ

《展示会》 メガネのアイメイト

にぎり寿司入荷
（15：00）

刺盛4点
1,500円（1,620円

オルタの食パン10％引

サムゲタン風
スープ

《展示会》 婦人服のブティックHARA

紅鮭4切 
1,150円（1,242円

刺盛4点1,500円（1,620円

旬の鮮魚入荷
マグロ・信州サーモン

刺盛4点
1,500円1,620円

金華豚の日

牛ローストビーフの日５％引

日曜特別
オープン

お休み

お休み

お休み

★クリ正OCR★
〆切

ブリ解体
切りたて販売

11：30～
パンの生産者

香粉来所11－13時

『大人のシュトーレン』

毎週月曜日の提携青果キャンペーンは天候不順や価格高騰など入荷不安定の為、
11月より中止とさせて頂きます。ご理解のほどよろしくお願いいたします。

ポイント2倍ポイント2倍ポイント2倍

ポイント2倍ポイント2倍ポイント2倍

文化の日

デポーオープン

ポイント2倍ポイント2倍ポイント2倍

こんにゃく・漬物
の生産者11-13時

グリーンリーフ来所

★21日(木)〜23日(土)は、『ウエルカム3Days』★
お友達を誘ってデポーに行こう！特別な３日間です！

刺盛4点
1,500円（1,620円

栃木開拓牛ステーキの日10％引

《展示会》 婦人靴の クロケッツ

ピーナッツペースト・
落花生・李朝園キムチ
生活クラブスピリッツ
生産者来所15-17時

骨付き
モモハムカット

旬の鮮魚入荷
秋鮭・秋サバ 納豆のカジノヤ

生産者交流会
フロア11～13時

平田牧場来所
こだわり三元豚
オーダーカット
フロア11～13時

旬の鮮魚入荷
マグロ・カンパチ

あられ・おかきの
『精華堂あられ』
交流会11-13時

鶏肉増量パック

しらす量り売りお買得

栃木開拓牛ステーキの日10％引

栃木開拓牛ステーキの日10％引

刺盛4点
1,500円
（1,620円

生活クラブブランド牛

ほうきね牛の日

オリーブオイル・ツナ缶

『ヴィボン』生産者交流会

13時半-15時

23日(土)
『東日本大震災・
復興まつり』
みなとみらい
臨港パーク

１０時～１４時半
なめらか
杏仁豆腐

トムヤムスープの素

11/7(木)クリスマス
カレンダー菓子入荷

ひび努力あられ

クリ正予約前の試食会を
フロアで開催します！
11/1(金)pm
11/2(土)am・pm
11/4(月)am、6(水)am
11/8(金)am
★11/9(土)amは
コミュニティルームにて
ビギナーズ試食会
参加予約受付中！

mailto:tunashima_k04@s-club.coop

	スライド 1

