
毎週月曜
食パン

10％引き

毎週火曜
果物5％引き
3連ヨーグルト

5％引き

鮮魚・青果夕市

毎週水曜
じゃが芋・玉ねぎ大袋

5％引き

毎週木曜
チーズ・卵5％引き

紅鮭特価

毎週金曜
鮮魚の日

餃子の皮5％引き
青果週末特売

毎週土曜
鮮魚朝市(刺身類

5％引き～13時まで)
青果週末特売
鮮魚・青果夕市

毎週日曜
定休日

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3

お休み

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

お休み

18 19 20 21ポイント２倍 22ポイント２倍 23ポイント２倍 24

お休み

25ポイント２倍 26ポイント２倍 27ポイント２倍 28ポイント２倍 29 30

お休み

＊情報セットワーク： 11月 18日（月）
＊集金はがきのデポー受取日は11/18(月)から11/30(土）
＊出資金引き落とし：11/26(火)
※11/25(月)までに入金してください。
引き落としができない場合は延滞金がかかります。
＊季節品カタログ毎週水曜日配布、翌週火曜日〆切
＊新規加入者説明会：11/13(水)11時、11/26(火)11時

2024年

日程表

ほうきね牛の日

牛豚合挽き肉
大容量規格入荷

購入でポイント10倍！

脱炭素ポイントアップ
キャンペーン ～12/27(金)

ビン牛乳、鶏卵、Rビンなど103品目

【冷凍豚肉加工品キャンペーン】
ひとくちシューマイ→ 5％引

【王隠堂フェア】
甘酢しょうが、柿のしずく→10％引

クリスマス正月用品
予約申し込み

11/10(日)は特別オープン！

【ここだけのお肉フェア】鶏肉（冷蔵品）→ 10％引

【お米を食べようウィーク】、李朝園の白菜キムチ→ 5％引
【冷凍豚肉加工品キャンペーン】もちもち皮の水餃子→ 5％引

焼き魚の日 黒豚の日

【おでん種フェア】グリーンリーフのこんにゃく類→ 10％引、こめやの練り製品対象品→ 5％引【冷凍豚肉加工品キャンペーン】焼売→ 5％引

ほうきね牛の日

旬の魚フェア 加熱用カキ、ぶり、生たら

【ここだけのお肉フェア】豚加工肉２種、【牛肉キャンペーン】対象部位→ 10％引

【冷凍豚肉加工品キャンペーン】一口餃子→ 5％引
【日東珈琲フェア】森のコーヒー、パプアニューギニア→ 10％引

牛ローストビーフの日

→5％引

味付き太もずく

レンジで
けんちんうどん

ごはんのおとも
各種

刻みしいたけ

鶏肉増量パック

鶏肉増量パック

【お米を食べようウィーク】カジノヤ納豆類、神奈川県漁連焼きのり、食べられる海苔カップ→10％引、李朝園の白菜キムチ→ 5％引
【冷凍豚肉加工品キャンペーン】ほうれん草丸餃子→ 5％引

サムゲタン風スープ

金華豚の日

〆切：11/10㊐

☆デポーウェルカム3Days☆
11月21日(木)～23日(土)

組合員でない方は10％引きでお買い物できます♪
お友だちを大丸デポーへお誘い下さい♡

大惣菜まつり
展示会：日光陶器(陶器・漆器) 展示会：東京真珠(真珠アクセサリー)

日曜
開所

ポイント
２倍

展示会：パラマウント(靴・小物)

香粉のシュトーレン

香粉のパン
生産者交流会

クリスマス正月用品予約
     ★フロアー試食会
2日 11時～12時半・16時～17時半、4日 11時～12時半
    ★新規加入者優先試食会（軽食付きワークショップ）

5日、9日 10時～12時半 集会室
OCR提出者より抽選でプレゼント

クリスマス正月用品 フロアー試食ウィーク

三元豚量り売り

金華豚オーダー
カット

鶏肉量り売り

神奈川県漁連
生産者交流会
（焼きのり）
15:00～17:00

ヴィボン生産者交流会
13:30～15:00

デニッシュハウス
淡雪あんドーナツ

★運営委員会情報 エッコロ講座★
リサイクル石けん「きなりっこ」を知ろう！使おう！
11/30(土) 10：30～12：00 デポー店頭



10 日曜開所 1 2

栗入り赤飯 三元豚カツ丼 中華おこわ

ポテトコロッケ きのこコロッケ レバーカレーフライ

クリスピーチキン キャベツメンチ 鶏のオイマヨ・ごぼうの甘辛

ポテトサラダ ツナマカサラダ 鯖フライ

揚げ大根のあんかけ さつま芋と蓮根の甘辛田舎煮

金時豆 ポテトサラダ

4 5 6 7 8 9

ちらし寿司 オムハヤシ 太巻 鶏そぼろ丼 味噌カツ巻寿司

ポテトコロッケ コーンクリームコロッケ 枝豆コロッケ チキンクリームコロッケ 肉じゃがコロッケ 　　　　大丸デポー

揚げしゅうまい クリスピーチキン しっとりチキンカツ しそつくね セサミチキン

ごぼうサラダ ポテマカサラダ ポテトサラダ 和風ポテトサラダ 蓮根サラダ 　＜ 惣菜祭り ＞

じゃが芋と春雨の煮物 あぶたまと煮物のセット 切干切昆布煮 ひじきの黄金煮 高野の友禅炊き

鮭のレモンマリネ 白身魚の酢豚風 ぶどう豆 鮭大葉フライ こらふの風鈴

11 12 13 14 15 16

ぜいたく鶏づくし弁当 キムパプ 栗入り赤飯 のり弁 ツナちらし寿司 梅の香おこわ

チキンクリームコロッケ ポテトコロッケ きのこクリームコロッケ カレーコロッケ きのこクリームコロッケ えびクリームコロッケ

月見つくね 三元豚のきのこバーグ シュウマイ 鶏団子甘辛 ヤンニョムチキン しっとりチキンカツ

ツナコーンサラダ さわやかポテトサラダ ポテトサラダ ツナマカロニサラダ F・マカロニサラダ ポテトサラダ

切干大根ひじき煮 高野の友禅炊き 田舎煮 五目きんぴら ひじきとツナの煮物 切干大根煮

チリコンカン レンコンのはさみ揚げ 蓮根シャキシャキメンチ 肉みそ豆腐 五目豆 じゃこ大豆

18 19 20 21 22 23

筑前ちらし さつま芋ときのこのおこわ 根菜おこわ サラダ太巻き 中華丼 イタリアンコロッケ

肉じゃがコロッケ チキンクリームコロッケ ポテトコロッケ えびクリームコロッケ カレーコロッケ 長芋と揚げ鶏の煮物

ミートボール 鮭大葉フライ キャベツメンチ THE・からあげ ゴマみそ串カツ 季節の炊き合わせ

さわやかポテトサラダ ごまゴマ胡麻ポテト ポテマカサラダ ツナコーンサラダ 中華蓮根サラダ ポテトサラダ

袋煮 切干大根ひじき煮 田舎煮 高野の友禅炊き 鶏ごぼうこんにゃく こらふの風鈴

豆腐と車麩の南蛮漬 えのきどっさりつくね おはぎ 豆乳卵豆腐 しそつくね 切干大根ピリコリサラダ

25 26 27 28 29 30

いなり 焼き鳥丼 ツナの押し寿司 ツナちらし寿司 親子丼 五目おこわ

コーンクリームコロッケ ポテトコロッケ きのこクリームコロッケ カレーコロッケ かぼちゃクリームコロッケ チキンクリームコロッケ

塩麹クリスピー きんぴらメンチ ビックチキンカツ 鶏の変わり揚げ アジアンクリスピーチキン 三元豚のきのこバーグ

F・ポテトサラダ キャベコーンサラダ ポテトサラダ 切干大根ごま酢和え レンコンサラダ ごまゴマ胡麻ポテト

五目きんぴら 高野の射込み さつま芋とレンコンの甘辛 ごぼうとこんにゃくのピリ辛 切干切昆布煮 ひじきとツナの煮物

揚げ豆腐パリパリ野菜 金時豆 こらふの風鈴 白玉あずき 卯の花 こらふの風鈴

・毎週土曜日は太巻き・いなり・寿司ｾｯﾄ・かき揚げ又は天ぷらセットがでます❣
・お弁当・オードブルのご予約も承ります。お電話お待ちしています☺
・仕入れの都合により、メニューが変わる事があります🙇

木 金 土月 火 水

大丸デポー:９４１－５６３１
キッチンこらふ:９４１－３１０１

キッチンこらふ 11 月のお惣菜メニュー
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