
　 　 　

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 26 27 28

29 30 31

さんえす健康補助食品ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ

・・・グルコサミン＆コンドロイチン、スーパー酵素、小麦若葉の青汁 10%引

さんえすアーダブレーン化粧品ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ

・・・アーダブレーンシリーズ各種 5%引

干物 お買得

漬物の日

果物の日

卵の日

鶏卵10個ﾊﾟｯｸ5%引

お惣菜

2024年

鮮魚の日

関谷の野菜

牛ステーキの日

餃子の日

餃子の皮5％引

お惣菜

湘南生活クラブ生協 鎌倉デポー
オープン時間：AM10：30～PM7：00
TEL：0467-32-7622 FAX：32-7633

※入荷は物流事情や天候事情のため、変更になることもあります。

お
休
み

口座引落し7/26 (金)引落しできない場合延滞金がかかります

集金はがきのデポー受取りは、毎月18日からです。

季節品カタログ:毎週(水)入荷、翌週(火)〆切

鮮魚の日

青果夕市

牛小間切れ5%引

オルタフーズ

食パンの日10%引

お惣菜

鮮魚の日

デニッシュハウスのパン

お惣菜

鮮魚の日

関谷の野菜

提携青果の日

豚ブロック肉の日

デニッシュハウス

ソルトバゲット10%引

お惣菜

干物 お買得

加工肉の日

ヨーグルトの日

お惣菜

引落し

★鎌倉デポーからお知らせ ①★
リニューアル工事のため 7/7(日)～25(木)、鎌倉デポーはお休み。

7/6(土)のお買物は15：30までにすませていただきますようご協力ください。

売り切りにも、ご協力ください。
＜お願い＆注意事項＞

7月予約米は、できるだけ7/6(土)までに受取りをすませるようお願いします。

季節品カタログ：6/26(水)配布7/2(火)申込〆切で最終、次回は7/31(水)配布・8/6(火)回収。

日程表
★★友人紹介キャンペーン実施中★★

新規加入のお友達にお買物券1000円＆消費材5品目プレゼント
紹介した組合員にも お買物券500円を贈呈

デンマークベーカリー

ほうきね牛

¥

【米推進ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ】 無洗游YOU米5Kg、遊YOU米3kg ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ価格

【さんえすｷｬﾝﾍﾟｰﾝ】 青首だいこん醤油漬、オルタフーズ対象品目 5%引 米粉食パン 10%引

秋川牧園サラダﾁｷﾝ、ヴィボンサバカン、プレパートロゼ、エコグリーン対象(TAEKOシリーズ各種)化粧品、 ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ価格

さんえすクラブ
生産者交流会
11:00-13:00

ポイント2倍 -31

26-27 おススメ鮮魚

寿司の日

【週末特売 金・土】 短なす、おくら、レタス、大根、特栽生姜、尾花沢すいか、

もも(あかつき)、ピオーネ(種なし)、デラウェア

7/2(火)★㈱ヴィボン
ギリシャ産ｴｷｽﾄﾗﾊﾞｰｼﾞﾝｵﾘｰﾌﾞｵｲﾙ

7/3(水)★ウェルライフ
健康食品/スーパー酵素

牛豚合挽肉

大容量規格入荷

ローストビーフの日 5%

7月の展示会

★在高確認週間-4★

ポイント2倍 26-31

生活アートクラブ
(雑貨類)
29 (月)・30(火)

【沖縄ﾌｪｱ】 角おくら、ゴーヤ、へちま、モロヘイヤ、ボゴールパイン、ゴールドバレルパイン、マンゴー 【果物お買い得】

【週末特売(さっぱりサラダﾌｪｱ) 金・土】 ミニトマト、きゅうり、はればれ育ちブロッコリー、レタス、馬鈴薯、大玉すいか、プラム(菅野中生・ソルダム)

【夏のスタミナﾌｪｱ】 エコシュリンプむき身・沖紅鮭 26-31特売

【夏のカレーﾌｪｱ】 豚・牛小間切れ、牛煮込み用、豚挽き肉 ｱﾋﾟｰﾙ

豚しゃぶしゃぶ用 5%引

【加工肉ﾌｪｱ】 ﾊﾟﾘ旨ﾎﾟｰｸｳｨﾝﾅｰ、肩ロース味噌漬 10%引 豚しゃぶしゃぶ用 5%引

7/26(金)-8/10(土)

牛乳のものもｷｬﾝﾍﾟｰﾝ
ビン牛乳・ノンホモ・500㎖・低脂肪

購入でポイント10倍！

予約/沖縄マンゴー

【週末特売(つるっと素麺･土用の丑の日ﾌｪｱ) 金・土】 小ねぎ、みょうが、おくら、

特栽生姜、きゅうり、にがうり、かぼちゃ、浅間白桃、デラウェア、ネクタリン、幸水

【夏のスタミナﾌｪｱ】 冷凍ナムルｾｯﾄ、きざみ白菜キムチ(甘口) 5%引

【夏の涼味ﾌｪｱ】 デザートこんにゃく小豆 5%引

【納涼ﾌｪｱ】 【夏のカレーﾌｪｱ】 福神漬等 5%引

★鎌倉デポーからお知らせ ②★

26(金)・27(土)・28(日)/開所 は

リニューアルオープン

イベントを開催します。

盛りだくさんの企画ですので、

皆で盛りあげましょう！！

～16：00 閉所

★いよいよ7月は店舗リニューアル
7/7(日)～25(木) 改装中、
デポーはお休みです。

お買い物忘れの無いようにお願いします。

26 まぐろ解体

刺盛予約
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