
情報ワーク 組合員向け 19 日(金) 地域向け 4/3(水) 

買い物代行 
ひまわり便 毎週 月曜日(午後) ･ 金曜日(午前) 配達 

季節品〆切り 毎週水曜カタログ配布 ⇒ 翌週火曜〆切 

廃油回収日 第１月曜日と第２水曜日※特保油(ｴｺﾅ・ﾘｾｯﾀ等)お断り 

口座引落し 
(3 月利用分） 

26日 ＊前日までに入金して下さい。 
引落しできないと延滞金がつきます。 

26 日が休日の場合は次営業日引落しになります。 

展示会 
10 日・・クロケッツ（ﾌﾜﾌﾜｲﾝｿｰﾙの履きやすい婦人靴） 

15 日～16 日・・・ファーレ（おしゃれなカジュアル婦人服） 

17 日～18 日・・・アイメイト（国産フレームのメガネ） 

  

   

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 
鮮魚の日 

牛乳・果物の日 

ヨーグルトの日  

漬け魚の日 
鮮魚の日 

鶏肉・納豆の日 
干物の日 

鶏卵・イモたまの日 

鮮魚の日  
餃子の皮・加工肉の日 

イベントいろいろ 
豆腐・焼きそばの日 

 

１ 旬の魚入荷 
果物おすすめ 
牛乳おすすめ 
牛小間５％ひき 
ビオサポセット 

２ 

漬魚おすすめ 

豆乳 
 

３ 
魚切り身 

寿司 

 

４ 黒豚 
干物 おすすめ 
香粉のパン（PM入荷） 
 

５ 旬の魚、刺身 
餃子の皮 ５％引き  
豆乳 ビオサポセット 
ステーキおすすめ 
加工肉おすすめ 
豚ひき肉おすすめ 

６ 
豚ブロックおすすめ 
刺身盛合  にぎり寿司 
豆腐類焼きそばおすすめ 
青果朝市 
ステーキおすすめ 

７ 
 
定 
 
休 

日 

８ 旬の魚入荷 
鶏肉増量パック 
果物おすすめ 
牛乳おすすめ 
牛小間５％ひき 
ビオサポセット  

９ﾌｧｲﾊﾞｰﾘｻｲｸﾙ 
（10時開所） 

漬魚おすすめ 

豆乳 
 

１０ 
魚切り身 

寿司 
 

１１  
鶏肉増量パック 
干物 おすすめ 
香粉のパン（PM入荷） 
  

１２ 旬の魚、刺身 
餃子の皮 ５％引き 
豆乳 ビオサポセット 
ステーキおすすめ 
加工肉おすすめ 
豚ひき肉おすすめ  

１３ 惣菜アピール 
ほうきね牛 

鶏肉増量パック 
刺身盛合  にぎり寿司 
焼きそば豆腐類おすすめ 
青果朝市  

１４ 

 
定 

 休 
 日 
 

１５ 

旬の魚入荷 
果物おすすめ 
牛乳おすすめ 
牛小間５％ひき 
ビオサポセット  

１６ 

漬魚おすすめ 

豆乳 
  

１７ 
魚切り身 

寿司 
 

１８ 

金華豚  
2 ﾊ ﾟｯｸ 10％引き  
干物 おすすめ 
香粉のパン（PM入荷） 

１９ 
旬の魚 刺身 
餃子の皮 ５％引き 
豆乳 ビオサポセット  
ステーキおすすめ 
加工肉おすすめ 
豚ひき肉おすすめ  

２０ 
豚ブロックおすすめ 
ﾃﾞﾝﾏｰｸﾍﾞｰｶﾘｰのパン 
刺身盛合  にぎり寿司 
チーズおすすめ 
焼きそば豆腐類おすすめ 
青果朝市 
ステーキおすすめ 
  

２１ 

 

定 

休 

日 

２２ 
旬の魚入荷 
果物おすすめ 
牛乳おすすめ 
牛小間５％ひき 
ビオサポセット  

２３  

漬魚おすすめ 

豆乳 
  

２４ 
魚切り身  

寿司 

２５   
干物 おすすめ 
加工肉おすすめ 
香粉のパン（PM入荷）  

２６ 旬の魚 刺身 
餃子の皮 ５％引き 
豆乳 ビオサポセット 
ステーキ100円引き 
加工肉おすすめ 
豚ひき肉おすすめ  

２７ ほうきね牛 
刺身盛合 にぎり寿司 
冷凍品おすすめ 
焼きそば豆腐類おすすめ 
青果朝市 

２８ 

  
定 

休 

日 

２９ 
旬の魚入荷 

果物おすすめ 

牛乳おすすめ 
ビオサポセット 

３０  
漬魚おすすめ 

豆乳 

 

 

 

今月のパン 
デニッシュハウス 

酵母アップルロール １０％引き 
 

宮前平デポー

宮前区宮前平 2-12-6 
TEL：044-853-2918   FAX：044-852-0438 

オープン：11：00～19：00 祝日開所･日曜閉所 
＊インフォメーション：月･金･土11:00～13:00、16:00～18:00 
＊入荷は予定のため変更することがあります。 

ゴールデンウイーク中のお休みについて 
５/３(金)～５/５(日)の３日間 

宮前平デポーはお休みです。 

４/29(月・祭日)、30(火)、５/１(水)、２日(木) は 

オープンしています。 
お買い物にきてくださいね 

４月のお友達紹介キャンペーン♪ 

お友達やお知り合いに生活クラブをおしえてね！ 
★４/18（木)～20（土)はウエルカム３Days！ 
  組合員の紹介でお友達がお買い物をすると、お友達と組合員の両
方に、500円分のお買い物券をプレゼント。 

★加入するとさらに 1000円分のお買い物券と、この期間は特別にい

つものプレゼントにプラスして 1000円のお肉券をプレゼント！、紹

介した組合員に 500円分のお買い物券と 500円分の果物券をプレ

ゼント！ぜひお友達を誘ってデポーに来てね❤ 
 

ウェルカム３Days(ﾎﾟｲﾝﾄ２倍)/お友達を誘ってね！ 

＜春のサラダフェア＞スライスチーズ、乾燥おから ５％引き 

 

牛豚合挽肉増量(22日のみ) １０％引き / 焼ちくわ、揚げﾎﾞｰﾙ、お好みお弁当ｾｯﾄ、ひとくちｿｰｽとんかつ５％引き 
 ジュースキャンペーン：ケースでお買い得！ ５％引き/ ハイム化粧品 7 品目 １０％引き 

＜大谷のこんにゃくフェア＞デザートこんにゃく、生芋こんにゃく、有機生芋ﾐﾆ板こんにゃく、有機生芋ﾐﾆ糸こんにゃく １０％引き 
牛豚合挽肉増量(８日のみ) １０％引き / ＜春のサラダフェア＞スライスチーズ、乾燥おから ５％引き 

 展示会：クロケッツ 

ポイント 2 倍 

牛肉全品 10％ひき（～5/2） 

豚肉全品 １０％引き / ＜お菓子フェア＞きらずぼう(塩、ピーナッツ、黒ごま)、メイシーシリーズ６種 
＜ヨーグルト食べ比べ＞プレーンヨーグルト、生乳 100％プレーンヨーグルト ５％引き 

 展示会：ファーレ 
 展示会：アイメイト 

ポイント 2 倍 

今月は“エチゴビールキャンペーン” 
 ５種類のエチゴビールがお買い得！ 

ハイム化粧品 １０％引き 
     22 日～27 日 
ﾁｬｲﾙﾄﾞｻﾝｽｸﾘｰﾝ、ﾏｲﾙﾄﾞ UV ﾌﾟﾛﾃｸﾄﾐﾙｸ 
ナチュラルモイスト(ﾛｰｼｮﾝ、ｸﾘｰﾑ) 
ディアミノ(保湿化粧水、ﾒｲｸも落ちる洗顔ｿｰﾌﾟ) 
薬用ﾋﾟｭｱﾎﾜｲﾄ(ﾛｰｼｮﾝ、ｸﾘｰﾑ)、UV ﾐﾈﾗﾙﾊﾟｳﾀﾞｰ 

ジュースキャンペーン 
22日～27日 

タンサン、フルーツキャロット、レモンスカッシュ 
夏みかんスカッシュ、無糖炭酸水、無糖珈琲 
りんご、にんじんとリンゴの濃いジュース 

ケース購入で 5％引き！ 


