
 

 

 

 

月 火 水 木 金  土 日 

1（月） 2（火） 3（水） 4（木） 5（金）  

6（土） 新春オープン 
 

鮮魚入荷！ 
新春青果市 

七草セット 

デンマークベーカリーのパン 

 

7 
 

8 成人の日 

紅鮭 ２切¥640 ４切¥1200 

オルタのパン 
国産小麦の食パン 10%引  

 

 

 

9 鮮魚の日 
鮮魚夕市（16〜19） 

惣菜「にんじん」 

オルタのパン  

香粉のパン（pm 入荷） 

豚ひき肉ブロック 5％引 

牛小間切れ量り売り 

みんなの農園（入荷予定） 

 
 

 

10 
デニッシュスのパン 

大沼農園（入荷予定） 
青果夕市（15:00〜） 

 

11 
惣菜「にんじん」 

デニッシュハウスのパン 

 

 

12 鮮魚の日 
魚夕市（16〜19） 

青果週末特売 
惣菜「キッチン菜な」 

デニッシュハウスのパン 

ビオサポセット 

豚ブロック肉量り売り 

（ロース・バラ） 

13 鮮魚の日 
青果週末特売 

デンマークベーカリーのパン 

惣菜「にんじん」 
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15 
紅鮭 ２切¥640 ４切¥1200 

オルタのパン  
国産小麦の食パン 10%引  

 

16 鮮魚の日 
鮮魚夕市（16〜19） 

惣菜「にんじん」 

オルタのパン  

香粉のパン（pm 入荷） 

豚ひき肉ブロック 5％引 

豚粗挽きひき肉・角切り量り売り 

みんなの農園（入荷予定） 

味噌量り売り 

 

 

 

17 
デニッシュスのパン 

 

青果夕市（15:00〜） 

 

18 

惣菜「にんじん」 

デニッシュハウスのパン 

鶏肉量り売り 

 

 
 

19 鮮魚の日 

鮮魚夕市（16〜19） 

旬の魚フェア（加熱カキ・金目鯛・寒さば） 

青果週末特売 
惣菜「キッチン菜な」 

デニッシュハウスのパン 

豚カツ用量り売り（ロース・ヒレ・モモ） 

ビオサポセット 

 

20 鮮魚の日  
青

青果週末特売 

デンマークベーカリーのパン 

お楽しみパンセット【限定 20】 

21 
 

22 
紅鮭 ２切¥640 ４切¥1200 

オルタのパン 
 国産小麦の食パン 10%引  

 

23 鮮魚の日 
鮮魚夕市（16〜19） 

惣菜「にんじん」 

オルタのパン  

香粉のパン（pm 入荷） 

豚ひき肉ブロック 5％引 

豚ヒレ 1本入荷 

みんなの農園（入荷予定） 

 

24 
デニッシュハウスのパン 

青果夕市（15:00〜） 

 

 

25 
惣菜「にんじん」 

デニッシュハウスのパン 

 
 

 

26 鮮魚の日＜おすすめ鮮魚 

鮮魚夕市（16〜19） 

青果週末特売 
惣菜「キッチン菜な」 

デニッシュハウスのパン 

 淡雪あんドーナッツ 

ビオサポセット 

牛ステーキ 100円引の日 
（ヒレ・サーロイン） 
 

 

27 鮮魚の日＜おすすめ鮮魚 

青果週末特売 

惣菜「にんじん」 

デンマークベーカリーのパン 

ステーキオーダーカット 

（サーロイン・モモ） 
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29 
紅鮭 ２切¥640 ４切¥1200 

オルタのパン  
国産小麦の食パン 10%引  

 

  

30 鮮魚の日 
鮮魚夕市（16〜19） 

惣菜「にんじん」 

オルタのパン  

香粉のパン（pm 入荷） 

「愛しのショコラ」入荷予約受付中 

豚ひき肉ブロック 5％引 

みんなの農園（入荷予定） 

 

 

 

31 
デニッシュハウスのパン 
 

青果夕市（15:00〜） 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

2024 年 1 月
  

＜冬のあったか鍋物フェア＞おとうふ揚げ・ソフトはんぺん・黒はんぺん・李朝園の白菜キムチ・冷凍しじみ・豚しゃぶ用（黒豚除くロース・肩ロース・モモ・バラ）５％引 

ポン酢醤油・ごまだれ・すき焼きのたれ・トマト鍋の素・平田牧場金華豚白湯鍋スープおすすめ  干物・漬け魚５％引

他 

 

すき焼きのたれ 

 加入目標 

８名 
 

 牛ステーキ 100 円引の日（ヒレ・サーロイン） 

 

 

＜福袋＞ 予約できます 

★青果（果物福袋）1080 円 

★魚（たらこ切子 1589 円・明太子切子 1603 円） 

★パン福袋（デンマークベーカリーパンセット） 

   ４点入り 600 円 

★チーズ福袋（チーズ３点セット）予約 1100 円 

季節品しめきり 

ポイント２倍  

 

日程は物流の関係で変更になる場合があります。ご了承ください。変更等はデポーフロアーでご確認ください。その他、何でもエプロンを付けたワーカーズにお尋ね下さい。 

情報ワーク 

組合員向け情報 毎月 18 日〜 集金票 17 日(水)〜 

拡大ワーク  １月はお休みです 

 

Open AM１０：３０～PM７：００ 日曜定休日 
 

横浜みなみ生活クラブ生協せやデポー 
瀬谷区瀬谷３-１０-１ 

TEL.０４５-３０２-８４１１／FAX.０４５-３０１-７６３６ 

 

デポーワーカーズ募集中！あなたもデポーで働きませんか？ 

＜新春フェア＞ 白粥・稲庭手よりうどん切り落とし・五島手延べうどんおすすめ 

１２月３１日～１月5日  

デポー閉所  

 

★オルタのパン（月火）  
毎週月曜 国産小麦の食パン 10%引 

★香粉（毎週火曜午後入荷） 

 1/30 「愛しのショコラ」 

★デニッシュハウス（水木金）  

黒糖蒸しあんぱん 10%引 

季節限定＞ココア香るさつま芋あんぱん 

      抹茶風味のデニッシュパン 

1/26「淡雪あんドーナッツ」【限定 50個】 

★デンマークベーカリー（毎週土曜） 

1/6新春福袋【限定 20 セット】 

1/20 お楽しみパンセット【限定 20 セット】 

今月のおすすめパン 

季節品しめきり 

ポイント２倍  

 

牛乳のものもキャンペーン 

（１月～３月） 
 

牛乳１本購入でスタンプ１個・３個で簡易ドリ

ップコーヒー・７個でバニラアイス・１２個で

スイートコーン缶プレゼント  

スタンプカードまたは LINE ショップカード 

一人１回限りになります 

季節品しめきり 

口座引落日 

季節品しめきり 

2 点 10％

引 

＜節分フェア＞ なまいもまるごと芋こんにゃく・なまいもまるごと芋しらたき５％引  ＜バレンタインフェア＞有機チョコ４種（ミルク・ビター・ヘーゼルナッツ・エクストラ）１０％引 

ポイント２倍  

 

＜冬のあったか鍋物フェア＞鶏モモ・ムネ・おでん種セット・にゃると巻・李朝園のキムチ５％引ポン酢醤油・ごまだれ・すき焼きのたれ・トマト鍋の素・平田牧場金華豚白湯鍋スープ 

＜奥和フェア＞あじ開き３枚・真ほっけ開き・さば開き・さば味醂干し・あじみりん干し５％引 しらす・ちりめん・明太子５％引 

 

 

すき焼きのたれ 

豚ロース・肩ロース５％引  甘口辛口紅鮭３切９００円 

豚ロース・肩ロース５％引   甘口辛口紅鮭３切９００円  

冷凍ナムルおすすめ 

11/1〜1/31 

 脱炭素アクションポイントキャンペーン 

期間中、対象の R ビンの消費材の購入で 

ポイント 5 倍！ 

 

 

おおさと寿司 PM3:00 頃入荷 

握り寿司予約 10％引 

 

おおさと寿司 PM3:00 頃入荷 

握り寿司予約 10％引 

 

シューズフィッターの靴 パラマウント 

バック アフロディーテ 

アクセサリー mayomayo 

婦人服 シオノ 

浄水器 etc. ＲＨＳ 

ワーカーズ手作り惣菜 

運営委員会 
先着１００名におふるまいが

あります 

職員来所 

たら・ブリ 

生産者フロアーアピール 10:30～ 

はちみつのスリーエイト 

 


