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買い物代行ケアグループ活動最終日 １２/２３（土）

　
お
休
み

お
休
み

日

　
お
休
み

掲載内容・入荷日は、都合により変更する場合があります

2023年12月カレンダー
情報セットワーク １2/ １4（木 ）9：30～

出資金引き落とし

季節品カタログ
安全・安心こだわり食材のお店

               生活クラブ　東寺尾デポー
横浜市鶴見区東寺尾1-30-22　エミグラント１Ｆ

TEL 045-582-5727  FAX 045-582-5827
オープン　AM10：30～PM7：00

月 火 水

新規加入者説明会 12/4（月）、12/10（日）、12/18（月）10:00～10:30

土木 金

　
お
休
み

１2/26（火） ２５(月)までに入金して下さい

毎週（木）からカタログ配布、翌週（火）〆切

ご利用明細ハガキ設置 １2/１６（月）～

ポイント2倍

ポイント2倍デー

ポイント2倍デー
黒豚の日

牛、豚ﾌﾞﾛｯｸ肉５％引き

鮮魚の日

鶏肉

惣菜

ブナの森のパン

青果夕市（15時～）

鶏肉

惣菜

小松製菓の和菓子
オルタフーズのパン

鮮魚の日

鶏肉

ブナの森のパン

オルタフーズのパン 鮮魚の日
デンマークベーカリー

のパン

ビオサポセットの日

生クリーム・豆乳

ブナの森のパン
デニッシュハウスのパン

ポイント2倍デー

金華豚

５％引

ほうきね牛の日

～New～

靴の展示会 パラマウント

ポイント2倍デー

【日東珈琲フェア】森のコーヒー、パプアニューギニア→10％引
【イタリアンフェア】那須で作ったｺﾞｰﾀﾞﾁｰｽﾞ、ｵﾗｯﾁｪﾓｯﾂｧﾚﾗﾁｰｽﾞ→5％引

鶏肉増量パック

【イタリアンフェア】バルサミコ（サポローゾ）→10％引生スパゲティ、生タリアテレ、生ほうれん草タリアテレ、生マカロニペンネ

【クリスマスパーティフェア】そのままでもおいしい国産シュレッドチーズ、クリームチーズ→5％引

これ好きブロックソーセージ、スライスソーセージ→ 5％引

手土産ギフト入荷

国産たけのこ水煮
スライス

糖しぼり大根

旬の魚フェア

米粉食パン

【クリスマスフェア】キャンディチーズ、全酪６Pチーズ、全酪スモークチーズ→5％引焼きのり（神奈川産）→5％引

鶏骨付きモモ

千枚漬け

鶏骨付きモモ、

丸鶏

クリスマス用品受け渡し

なると巻

牛モモ

正月用品受け渡し

＼年内最終オープン日／

【週末特売】ピーマン、春菊、ブロッコリー、かぼちゃ、人参
とちおとめ、富有柿

【週末特売】むきねぎ、白菜、大根、にら、菌床生椎茸、舞茸、ぶなしめじ
えのき、苺、キウイ、サンふじ、富有柿、紅まどんな、蜜るみかん

【週末特売】冬至用ゆず、かぼちゃ、れんこん、ごぼう、大根

れんこん、かぶ、ぐんま名月、富有柿、夢の恵みみかん
宝飾品の展示会 東京真珠

ほうきね牛の日

【クリスマスフェア】かぼちゃ、ブロッコリー、スナップエンドウ

アンジェレ、レタス、とちおとめ、博多甘熟姫（キウイ）

葉つきみかん、金時芋、里芋、ゆりね、京芋、金時人参、くわい、菌床生椎茸、泥ごぼう、スナップエンドウ、絹さや、せり、糸みつば

切みつば、ゆず、ふき、とちおとめ、ゆうべに、夢の恵みかん、蜜るみかん、博多甘熟姫（キウイ）

金華豚
バラカット

ﾋﾚ､ｻｰﾛｲﾝ

ﾄﾝﾄﾛ、豚あらびき
豚肩ロース

牛、豚ブロック肉５％引き

ほうきね牛の日
鶏骨付きモモ、丸鶏

・マグロ・ホタテ貝柱

エコシュリンプむき身→５％引

辛子明太子切子

・生マグロ・タラ
・鮭・タコ・真鯛

加熱用カキ他
・マグロ・カニ他

※惣菜お休み

デニッシュハウスのパン
（ブナの森休み） ﾃ゙ ﾝﾏー ｸﾍ゙ ｶーﾘー のパン

お休み
特別開所

2726

～New～

・ﾅﾒﾀｶﾞﾚｲ・銀だら・真鯛
職員来所

・鯛・国産タコ・マグロ

きなこねじり

１２月月間キャンペーン
きなりっこ1.5kg→１０％引き

ｴｺｸﾞﾘｰﾝ化粧品対象品→５％引き
デニッシュハウス
クランベリーロールハーフ→10％引き

切もち800ｇ

ひび努力あられ

岡山の作州甘栗

デポーにお友達を紹介すると

 

【クリスマスお正月予約品の受け渡し】

クリスマス用品 12月22日・23日

お正月用品 12月27～30日

受取時間 11時～17時

お友達紹介キャンペーン！！

 

鮮魚の日

鮮魚の日
・甘塩たら

・生鮭（伊達の銀） 豚ヒレ１０本限定

予約すると

１００円引！

丸鶏

・11時～12時は混み合いますので、

午後の来所をオススメします。

・お時間に余裕をもってお越しください。

・路上駐車は近隣のご迷惑になりますので、

ご遠慮ください。

ｱｸｾｻﾘｰと洋服の展示会
mayomayo

ﾛｰｽﾄﾋﾞｰﾌ用

※惣菜お休み

１月6日㈯
年明けオープン
新春まつり

予約で１０％引き

お友達にも紹介してくれた組合員にも500円券プレゼント♪
 

東寺尾デポーお楽しみ企画
スタンプラリー

「ビンゴカード」
12月15日(金)まで!!

・ブリ・イワシ

クリスマス用品入荷

果物贈答用

蜜るみかん他

鮮魚の日

・タラ・加熱用カキ

お正月用品入荷

かまぼこﾌﾛｱ分入荷

年末鮮魚入荷日
年末鮮魚入荷日


