
    
 

 

 

           

 

          

  
          

月 火 水   木 金 土 日 
 

健康補助食品キャンペーン 

・スーパー酵素 

・青みかんパワー 
                  １０％引 

アーダーブレーン化粧品キャンペーン 

・サンスクリーン 

・美容液ファンデーション 

・FLファンデーション 

                   各種  ５％引 

1 
 

お 

休 

み 
 
 

2 
提携青果５％引 
漬魚・魚干物（対象品）5％ 

沖紅鮭 2P 1150円 
オルタフーズのパン 

キッチン菜な 天丼 

3 
鮮魚入荷 
開拓牛ステーキの日 

牛乳各種 5％引 
キッチン菜な  ひなちらし

（大）予約 720円→670円 

4 

デポー大会 
 

ほうきね牛入荷 
キッチン菜な 

カツ丼・天ぷらセット 

 

 

 

5 
あこべるのパン 
漬魚・魚干物（対象品） 

5％引 

沖紅鮭 2P 1150 円 

刺身盛り合わせ 

 

6 
鮮魚入荷 
平牧三元豚 
ブロック肉５％引 

オルタフーズのパン 

 

キッチン菜な  

親子丼 

7 
寿司の日 

練り物の日 
（対象品５％引き） 

お休み前日 
分け合い市 

 
 

8 
 

お 

休 

み 
 
 

9 
黒豚入荷 

提携青果５％引 
漬魚・魚干物（対象品）5％ 

沖紅鮭 2P 1150円 
オルタフーズのパン 
 

キッチン菜な 

太巻き寿司 

10 
鮮魚入荷（旬の魚フェア） 
週末青果特売品入荷 

開拓牛ステーキの日 
100円引 

牛乳各種 5％引 
 

New 平牧工房 

肉巻きおにぎり 

11 
開拓牛ステーキの日 

惣菜まつり 
煮物+焼き鯖寿司 

（予約受付中） 

1600円→1500円 
本わさび入荷 

12 
あこべるのパン 
漬魚・魚干物（対象品） 

5％引 

沖紅鮭 2P 1150 円 
 

 

13 
鮮魚入荷 
平牧三元豚 

ブロック肉５％引 
オルタフーズのパン 
 

 

 

14 

練り物の日 
（対象品５％引き） 

お休み前日 
分け合い市 

キッチン菜な 
   キャベツメンチ 

15 
 

お 

休 

み 
 

16 
提携青果５％引 
漬魚・魚干物（対象品）5％ 

沖紅鮭 2P 1150円 
オルタフーズのパン 

キッチン菜な 
レバーカレーフライ 

淡雪あんドーナツ 

限定５０個入荷 

17 
鮮魚入荷 

（神奈川地魚まつり） 

開拓牛ステーキの日 
100円引 

牛乳各種 5％引  

キッチン菜な 釜飯 

 

 

 

18 

ほうきね牛入荷 
 

キッチン菜な おはぎ 

 

19 
あこべるのパン 
漬魚・魚干物（対象品） 

5％引 

沖紅鮭 2P 1150 円 

刺身盛り合わせ 

 

20 
鮮魚入荷 
平牧三元豚 

ブロック肉５％引 
オルタフーズのパン 

 
 

 

21 
練り物の日 

（対象品５％引き） 

お休み前日 

分け合い市 
 

キッチン菜な 天丼 

 

22 
 

お 

休 

み 

 
 

 

23 
平牧金華豚入荷 

（2P１０％引） 

提携青果５％引 
漬魚・魚干物（対象品）5％ 

沖紅鮭 2P 1150円 
オルタフーズのパン 

キッチン菜な カツ丼 

24  
鮮魚入荷 

  まぐろ解体  

週末青果特売品入荷 

開拓牛ステーキの日 
100円引 

牛乳各種 5％引 

キッチン菜な 太巻き寿司 

サンレモのオーガニック 

コッペパン 15時入荷予定 

 

25  
 

丸鶏入荷（予約のみ） 

ほうきね牛入荷 
本わさび入荷 

キッチン菜な 肉まん 

 

 

 

 

26  
 

寿司の日 
あこべるのパン 
漬魚・魚干物（対象品） 

5％引 

沖紅鮭 2P 1150 円 
 

 
 

27 
 

鮮魚入荷 
デポーおススメ鮮魚 

平牧三元豚 

ブロック肉５％引
オルタフーズのパン 
 

 
 

28 

 

練り物の日 
（対象品５％引き） 

お休み前日 
分け合い市 

キッチン菜な 親子丼 

 

 

 

29 

 
お 

休 

み 

 
 

30 

 

 

提携青果５％引 
漬魚・魚干物（対象品）5％ 

沖紅鮭 2P 1150円 
オルタフーズのパン 

 

  

31 

 

鮮魚入荷 
週末青果特売品入荷 

開拓牛ステーキの日 
100円引 

牛乳各種 5％引 

キッチン菜な レバー 

カレーフライ 

 

 

3/4（土）デポー大会 
相武台自治会館にて 10：00～ 

9：50受付開始 
ふるってご参加ください。 
 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

デポーで、一緒に働くメンバー募集中！ 
お気軽にワーカーズに、お問い合わせくださ

い。 

 

集金ハガキのデポー受取：18日（土）～ 

情報配布：18日(土)～26日(日)   

口座引き落とし：3月 27日（月） 
※24日（金）までに入金をお忘れなく！ 

引き落とし出来ない場合、延滞金が翌月加算 

されます。ご注意下さい。 

〈展示会〉 
3/2・3  アイメイト（眼鏡） 

3/12   カムズ（傘・手ぬぐい） 

3/17・18 ブティック HARA 

          （婦人服） 

3/25・26 東京真珠 

3/27・28 アフロディーテ 

（小物・鞄） 

さがみ生活クラブ生協 

相武台デポー 
10:30a.m.～19：00p.m.オープン 

水曜定休 

座間市相武台３丁目４1－7 

TEL：046-256-5665 

FAX：046-256-5285 

2023 年 

 

 

 

 

3 月 日程表 

ご利用明細メール配信 

の申請受付はこちらの 

QR コードから出来ま

す。 

 

ポイント 2倍 

 

季節品申込〆切 

 

消費材紹介紹介キャンペーン：パリ旨ポークウインナー、肉厚わかめ 300ｇ、信州田舎みそこうじ 1ｋｇ １０％引   

芽吹き屋の三色団子、苺まるごと生クリーム大福、よもぎだんご、おはぎ４個、さくらだんご、みたらしだんご、カフェオレ大福 ５％引 

あじ天、ごぼう巻き、さつま揚げ、野菜揚げ、いわしさつま ５％引 

 
 

ポイント 2倍 

季節品申込〆切 

 

ポイント 2倍 

 

【豚肉キャンペーン】 無塩せき生ハム 70ｇ ５％引      消費材紹介紹介キャンペーン：飲むヨーグルト、餃子 １０％引    

泰山食品フェア：たらこ、しそわかチリメン、しらす、ちりめん、辛子明太子、各種味噌漬 １０％引   クリームチーズ、36％生クリーム ５％引   

芽吹き屋の三色団子、苺まるごと生クリーム大福、よもぎだんご、おはぎ４個、さくらだんご、みたらしだんご、カフェオレ大福 ５％引 

【豚肉キャンペーン】 ごろごろハム ５％引  丹精國鶏１０％引  エコシュリンプ M ５％引   ハイム化粧品フェア：対象品 10％引 

消費材紹介紹介キャンペーン：おさかなソーセージミニ １０％引  イタリアンフェア：生パスタ、ソース、オリーブオイルなど対象品５％引 

２５日～３１日 豚挽き肉 ５％引 

パンまつり ２点～１０％引き 

展示会：ブティック HARA（婦人服） 

季節品申込〆切 

 

展示会：東京真珠 

消費材紹介紹介キャンペーン：スライスロースハム、プレーンヨーグルト １０％引 

うなぎ長焼き 120ｇ、うなぎ蒲焼カット、大根おかか漬、たまり味甘らっきょう ５％引 

季節品申込〆切 

 
ポイント 2倍 

 

展示会：アフロディーテ（小物・鞄） 

春分の日 

ポイント 2倍 
 

ポイント 2倍 

 

展示会：アイメイト（鯖江の眼鏡） 

ひなまつり 

【豚肉キャンペーン】 パリ旨ポークウインナー ５％引  防災・減災週間：対象品５％引  ひなまつりフェア   

消費材紹介紹介キャンペーン：ポークウインナー、生乳 100％ヨーグルト、おさかなソーセージ １０％引 
 

展示会：カムズ 



 


