
情報ワーク 組合員向け 1４日（木） 地域向け 11/１（月） 

集金表は９月購入分。 
買い物代行 

ひまわり便 毎週 月曜日(午後) ･ 金曜日(午前) 配達 

季節品〆切り 毎週水曜カタログ配布 ⇒ 翌週火曜締切 

廃油回収日 第１月曜日と第２水曜日 ※特保油(ｴｺﾅ・ﾘｾｯﾀ等)お断り 

 
口座引落し 

26日 ＊前日までに入金して下さい。 
引落しできないと延滞金がつきます。 

26 日が休日の場合は次営業日引落しになります。 

展示会 
１８～１９日・・・ファーレ（手軽でお洒落な婦人服） 

2５～2６日・・・パラマウント（足に合った靴をどうぞﾞ） 

  
 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

鮮魚の日 

果物の日 

ヨーグルトの日 

 漬魚の日 

鮮魚の日 

納豆の日 

干物の日 

イモ玉、鶏卵の日 

鮮魚の日  

餃子の日 

焼きそば・豆腐の日 

イベントいろいろ 

 

★エコグリーンの化粧品 ５％引き 
・セラジュニール(ﾛｰｼｮﾝ・ｴｯｾﾝｽ・ｸﾘｰﾑ) 
・TAEKO プレストパウダー 
・パウダーブラシ、泡だてネット  など 

★デニッシュハウスのパン：酵母クルミブレッド １０％引き 

★健康補助食品：小麦若葉の青汁 １０％引き 

１ ビオサポセット 
ステーキ100円引き 
餃子の日(皮・豚挽肉  
豆乳     ５％引き 

２ ほうきね牛 
刺身盛合  にぎり寿司 
豆腐おすすめ 
焼きそばおすすめ 
 

３ 

 
定 

 休 
 日 
 

４ ビオサポセット 

旬の魚入荷 
果物おすすめ  

５ 
寿司  豆乳 
漬魚おすすめ 
 

６ 
魚切り身市 
加工肉おすすめ 
浄水器のＲＨＳ 
11～16時来所 

 

 
 

７ 
黒豚 
干物 おすすめ 
香粉のパン(14時) 

８ ビオサポセット 
旬の魚 刺身 
ステーキ100円引き 
餃子の日(皮・豚挽肉  
豆乳        ５％引き  

９惣菜アピール 
豚ブロックおすすめ 
刺身盛合  にぎり寿司 
ステーキ100円引き 

焼きそば豆腐おすすめ  

1０ 
 

定 

 休 

 日 
 

1１ビオサポセット 
旬の魚入荷 

果物おすすめ 
New 
 丸干し芋(紅はるか)  

1２ﾌｧｲﾊﾞｰﾘｻｲｸﾙ 
     １０時開所 

寿司  豆乳 
漬魚おすすめ 
New 
お弁当用えび焼売 

  

1３ 
魚切り身市 
加工肉おすすめ  

1４ 

干物 おすすめ 

香粉のパン(14時) 

1５ ほうきね牛 
お魚まつり 
ビオサポセット 
餃子の日(皮・豚挽肉  
豆乳       ５％引き  

1６ ほうきね牛 
チーズおすすめ 
刺身盛合  にぎり寿司 
豆腐おすすめ 
焼きそばおすすめ  

1７ 

開所  

 

1８ビオサポセット  
旬の魚入荷 
果物おすすめ  

１９ 

寿司  豆乳 
漬魚おすすめ  

2０ 
魚切り身市 
加工肉おすすめ 

国産畳のライフアート 

11～13 時来所 

  

2１  

金華豚 
干物 おすすめ 
香粉のパン(14時) 

2２ﾌﾟﾁお魚まつり 
ビオサポセット 
ステーキ100円引き 
餃子の日(皮・豚挽肉  
豆乳      ５％引き  

2３冷凍おすすめ 
あこべるのパン 
豚ブロックおすすめ 
刺身盛合 にぎり寿司 
焼きそば豆腐おすすめ 
ステーキ100円引き 

2４ 

 

 定 

 休 

 日 

2５ビオサポセット 
旬の魚入荷 

果物おすすめ 

2６  
寿司  豆乳 
漬魚おすすめ 

 

2７  
魚切り身市 
加工肉おすすめ 

 

2８ 

干物 おすすめ 

香粉のパン(14 時) 

２９ビオサポセット 
旬の魚 刺身 
ステーキ100円引き 
餃子の日(皮・豚挽肉  
豆乳     ５％引き 
 

 

3０ 
刺身盛合 にぎり寿司 
ステーキ100円引き 
豆腐おすすめ 
焼きそばおすすめ 

3１ 

 

 定 

 休 

日 

宮前区宮前平 2-12-6 
TEL：044-853-2918   FAX：044-852-0438 

オープン：11：00～18：30  祝祭日開所･日曜閉所 
＊インフォメーション：月･金･土11:00～13:00、16:00～18:00 
＊入荷は予定のため変更することがあります。 

生活クラブ５０周年まつり 
１１日(月)～１７日(日) 

期間中、２０００円以上のお買い物をすると、お好きな消費材が

１品１０％引きになるクーポン券が 2枚付いたチケットをプレゼ 

ント！(1日１回) 毎日もらえるから 1週間で最大１４品がお得に

お買い物できます。１７日、日曜日もオープンしています。 

楽しいイベントやお買い得品も盛りだくさんの１週間です！！ 

たくさんお買い物に来てくださいね💛 

展示会：ファーレ 

 

展示会：パラマウント 

生活クラブ５０周年記念ウィーク  イベントいろいろ楽しい１週間！ 

消費材紹介キャンペーン：とろーりﾖｰｸﾞﾙﾄ、マヨネーズびん１０％引き / たのめの天然水 500ml １５％引き 
泰山フェア５％引：魚漬魚(5 品目)、たらこ、辛子明太子、しそわかちりめん、しらす、ちりめん / エチゴビール(4 品目) １０円引

き 

消費材紹介キャンペーン：低脂肪ﾖｰｸﾞﾙﾄ、おとうふ揚げ、パックだし１０％引き / たのめの水２L５％引き 
ハロウィンフェア：紅茶ブルンジ、烏龍茶ﾃｨバック、生クリーム入どら焼き、バスクチーズケーキ ５％引き  /  歩のクッキー４品目１０％引き 

チーズ3品(ｷｬﾝﾃ゙ ｨﾁー ｽ゙ 、ｽﾓー ｸﾁー ｽ゙ 、６ｐﾁー ｽ゙ )５％引き / 健康茶フェア：杜仲茶、ﾙｲﾎ゙ ｽﾃｨ５％引き 

消費材紹介キャンペーン 10％引き：味わいさっぱり加糖ﾖｰｸﾞﾙﾄ、おさかなｿｰｾｰｼﾞ/ 牛乳(900ml) 15％引き 
鶏ささみ、おでん種セット ５％引き / 奥和の干物(さば胡椒干、真ホッケ開きなど７品目) ５％引き 
海の幸フェア：顆粒和風だし、おにぎり海苔、のり佃煮、真いわし味付缶、ひじきご飯 ５％引き 

５％ 
 

   

牛乳たっぷりﾖｰｸﾞﾙﾄ、肉厚わかめ、素精糖 10％引き 
ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ２品、ごま油、なたね油角缶 5％引き 
漬物 3品、パン粉、薄力粉、冷凍鶏唐揚げ 5％引き 

 

香料、着色料、界面活性剤、 
防腐剤などの添加物不使用。 
お肌にやさしい化粧品です。 

 

 

ポイント 2 倍 

 消費材紹介キャンペーン：ミックスチーズ、焼売、みりん風調味料 １０％引き 
フェアトレードチョコレート 9 品目、歩のクッキー４品目１０％引き/ ポークウインナー、パリ旨ウインナー ５％引き 
ハロウィンフェア：紅茶ブルンジ、烏龍茶ティバック、生クリーム入りどら焼き、バスクチーズケーキ ５％引き 
チーズ６品(角谷ｶﾏﾝﾍ゙ ﾙー、ｽﾗｲｽﾁー ｽ゙ 、ﾊ゚ ｳﾀ゙ ﾁーー ｽ゙ など) ５％引き  /  エコシュリンプ むき身  ５％引き 
 

牛小間切 ５％引き(29～30

日) 

５０周年週間はイベントがいっぱい！ 

★15日(金)・16 日(土) 
２日間連続で人気のほうきね牛が入荷！ 

★こだわりの消費材セットがお買い得！(数量限定) 
中華ｿｰｽセット・フリーズドライスープセット 
おすすめ調味料セット・ドレッシングセット 

★17日(日) 
   あこべるの食パン「里食」 ２０％引き 

 


