
掲載内容・入荷日は、都合により変更する場合があります 

2021年10月カレンダー 

安全・安心こだわり食材のお店 

生活クラブ 東寺尾デポー 
横浜市鶴見区東寺尾 1-30-22 エミグラント１Ｆ 

TEL 045-582-5727  FAX 045-582-5827 

オープン AM10：30～PM6：30 
上記オープン時間は一時的なものです。詳しくはデポーまでお尋ねください。 

情報セットワーク 10/14（木）9：30～ 

集金ハガキ配布 10/15（金）～21（木） 

出資金引き落とし 10/26（火） 25(月)までに入金して下さい 

季節品カタログ 毎週（木）入荷、翌週（火）〆切 

新規加入者説明会 7(木)、23(土)、29(金) 10：00～10：30 

 月 火 水 木 金 土   日 
 

青果夕市 (16時～) 

鮮魚の日 
鶏肉 

お弁当(11～13 時タイムセール） 

ブナの森のパン 

オルタフーズのパン 

お      

休    

み 

 
紅鮭特売の日 
鶏肉 惣菜 
オルタフーズのパン 
配達キャリー便 

 

ビオサポセットの日 
干物の日 
生クリーム・豆乳 
ブナの森のパン 
 

 

鮮魚の日 
鶏肉 
ブナ森のパン 

鶏卵・平飼い卵の日 

鮮魚の日 
あこべるのパン 

  
 

 
お      
休    
み 

 

  
 

１ 干物・銀だら 

 

 
 
 

 

２ ほうきね牛 
鮮魚の日 
マグロ他 刺身類 

 

３ 鮮魚の日 

 
 
 

 

４ 鮮魚の日 

 
 

 

 

５ 果物お買い得市 
秋映りんご 
西村早生柿 

にぎり寿司 15時頃入

荷 

６ 
お      

休    

み 

７ 黒豚の日・丸鶏 

 
紅鮭特売・かつおタタキ 

 
こまつ製菓の和菓子 

８ 干物・銀だら 

 
牛スネブロック・牛粗挽肉 

９鮮魚の日 
  

10 鮮魚の日 
 
 
 

 

11 鮮魚の日 

冷凍メバチマグロ特売 
 

NEW 丸干しいも(紅はるか） 

 

あこべるのパン 

 

 

12 
冷凍メバチマグロ特売 
 

NEW 茎わかめボール揚げ 

NEW お弁当用えび焼売 
 

 

13  
お      

休    

み 

14 紅鮭特売 

かつおタタキ 
 
 
 
 
こまつ製菓の和菓子 
人形焼 

15  ほうきね牛 
 
 
豚ブロック肉 
(バラ・モモ・肩ロース・ヒレ)  
干物・甘塩たらバスク
チーズケーキ 
ハロウィンゼリーミックス 
歩のクッキー 
杜仲茶 
デニッシュハウスのパン  

16 ほうきね牛 
鮮魚の日 

生マグロ特売 
 
 
 
 

 

17 鮮魚の日 
にぎり寿司 15 時頃入荷 

 

 

18  
鮮魚の日 
 

 
 

19  

NEW 北海道かぼちゃの煮物 
 
ジャラはちみつ 
ひび努力あられ 
コーヒーベイクドチーズケーキ 

20 
お      

休    

み 

21 平牧金華豚・丸鶏 

紅鮭特売・かつおタタキ 
 
こまつ製菓の和菓子 

22 ステーキカット 

(ヒレ・リブロース) 
干物・銀だら 
プレーンケーキ台 2 枚 
 
 

23 鮮魚の日 
秋サバ・鮭まつり 

 
あこべるのパン 
 

24 鮮魚の日 

 

25 鮮魚の日 
 
二段くんせい仕込ベーコン 
PA のチョコレート 

26  
 

27 
お       

休    

み 

28  

紅鮭特売・かつおタタキ 
 

29 干物・甘塩たら 

牛スネブロック・牛粗挽肉 
 

 
 

30 鮮魚の日 

生さんま・赤カレイ 

 

31 鮮魚の日 

 

青果夕市 

青果夕市 

靴の展示会 クロケッツクラブ 
 

 
 

週末特売青果 
れんこん、人参、スチューベン、たねなし柿 他 

 

 食パン 

10％引き 

 開拓牛ステーキの日 100円引 
 

 

革製品の展示会 ブロッサム 
 
 

週末特売青果 
舞茸､ｼｬｲﾝﾏｽｶｯﾄ、巨峰、太秋柿 

極早生みかん 他 
 

餃子の日 
餃子の皮＆豚挽き肉 

5%引き 
 

セサミオイル 
しむら 

 

 

 
 

週末青果特売 
白菜、舞茸、富士柿、シナノスイート 他 
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  生活クラブ 50周年祭～11(月)～17(日) 

生活クラブおすすめセット(トマトケチャップ、マヨネーズ、かき味調味料) 
ドレッシングセット、フリーズドライセット、福福チケットの配布 

13(水)スピードくじ先着 150名、15(金)脱プラ：紙袋でじゃが玉 

♪お友だちを連れてくるとポリラップミニプレゼント♪ 

●揚げ物フェア なたね油角缶、小麦粉、パン粉、鶏から揚げなど5％引 
●漬物の日 赤かぶ漬、糖しぼり大根、からし高菜漬け 5％引 
●消費材紹介キャンペーン 牛乳加糖ヨーグルト、肉厚わかめ、素精糖 10％引 

●ハロウィンフェア アールグレー・マーブルクッキー、プレス・オールターナティブのチョコレート 10％引／紅茶ブルンジ、烏龍茶、生クリームどら焼き、クリームチーズ、角谷カマンベールなど 5%引 
●消費材紹介キャンペーン 焼売、みりん風調味料、ミックスチーズ 10％引／平田牧場ポークウインナー、パリ旨ポークウインナー、エコシュリンプ（むき身）5%引 

 

 

13  
あこべるの 

パン 

 

友人紹介キャンペーン実施中 
デポーにお友達を招待すると 

あなたとお友達に 500円券プレゼント♪ 
加入でさらに・・・ 

お買物券 500円プレゼント♪ 

週末青果特売 
かぶ、箱舞茸、西条柿、次郎柿 他 

 
 

５％引き 

職員 

来所 

青果夕市 

フェアトレードの展示会 

地球の木 

週末特売青果 
十勝こがね、里芋、富有柿、平核無柿 他 

 
 ●ハロウィンフェア アールグレー・マーブル・チョコレートクッキー、杜仲茶など 10％引／紅茶ブルンジ、烏龍茶、生クリームどら焼き、バスクチーズケーキ、スモークチーズ、6Pチーズなど 5%引 

●消費材紹介キャンペーン 酸味を抑えたヨーグルト、おとうふ揚げ、パックだし 10%引 

 

 

 

ステップアップ紹介ラリー 
紹介の人数に応じて「ありがとう」
のプレゼントがアップしていく！ 

おうちでパーティーセット 
秋もあります！お友達とリモート
ランチにいかがでしょう♪ 

 

・健康補助食品キャンペーン 小麦若葉の青汁 10％引 
・エコグリーン セラジュニール(ローション、エッセンス、クリーム)、パウダー用
ブラシ、TAEKO プレストパウダーレフィル、TAEKO コンパクトケースなど ５%引 

●泰山食品フェア たらこ、しらす、辛子明太子、紅鮭味噌漬け、目鯛味噌漬けなど 10％引 
●消費材紹介キャンペーン マヨネーズびん、とろーりヨーグルト 10％引／天然水 500ｍl 15％引 

 

 ５％引き 

●海の幸フェア 顆粒和風だし、おにぎり海苔、のり佃煮、ひじき、真いわし味付け缶／こめや練り製品、鶏ささみ 5％引 ●牛乳 Week パスチャライズド牛乳15％
引 

●奥和の干物 金目開き、真ほっけ開き、さば開き、さば胡椒干しなど 5％引 ●消費材紹介キャンペーン 味わいさっぱりヨーグルト、おさかなソーセージ １０％引 

職員 

来所 

婦人服の展示会 ＨＡＲＡ 
 

ポイント 2倍デー （25～31日） 

【生活クラブ 50周年祭】福福企画、セット売り企画開催！ 
 

傘と手ぬぐいの展示会 カムズポイント 
 

開拓牛ステーキの日 100円引・牛小間 5％引 

青果夕市 
バッグの展示会 アフロディーテ 

開拓牛ステーキの日 100円引 
 

オープン 
します 

  

 

 

http://www.seikatsuclub.coop/

