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クリスマス・お正月消費材を予約しよう 

予約するだけで 食品ロス・添加物・CO2 削減の対策に 

11月初旬に予約ができます。すべての品目が

揃うのはこの時期だけ。年末年始の時期にしか手

に入らない消費材もあるので、ぜひカタログをみ

てください。 

11月におすすめ消費材を予約しよう！ 

生活クラブではクリスマス・お正月の消費材も不要な添加物を使わず、

丁寧に作っています。早い時期に予約することで、生産者は無駄な在庫を

抱えることなく必要な量を製造しています。可能な限り国産の原材料を使

ったり、簡易包装にしたりすることで、ＣＯ₂の削減にもつながります。 

年末年始も生活クラブで！ 

 
クリスマス・お正月消費材を早い時期に予約す

ることで、生産者が必要な分だけ計画的に効率よ

く生産・出荷ができ、製品の保管や物流にかかる

コストなどを抑えることができます。長期保存す

るための添加物や保存料を使わない、安心安全な

品質を、年末年始の消費材でも実現しています。 

消費材の価格は「生産原価保障方式」で、生産

原価にしたがい、生活クラブと生産者が話し合っ

て決めています。 

おおぜいで共同購入(まとめ買い)することで、

生産者は安心してものづくりに取り組むことがで

きます。 

帰省する人も予約して利用！ 

 
年末年始は帰省や旅行で家にいないという方

も、年末年始の消費材を活用しましょう。 

帰省のお土産やお歳暮には冬のギフトがおすす

めです。宅配のおせちを帰省先で受け取れば、安

心安全な食材を使ったおせちでお正月を迎えられ

ます。冷凍の消費材は、帰省や旅行から戻ってか

らの食卓でも活躍しますよ！ 

かわさき生活クラブでは、かわさきかえるプロジェク

ト、川崎市民石けんプラントとともに、使用済てんぷら

油を回収し、地域内資源循環をすすめています。 

川崎市内の小学校の給食や、組合員、地域で回収

した廃食油からリサイクルせっけん「きなりっこ」や

「BDF」（バイオディーゼル燃料）を製造しています。 

BDF は配送トラックにも使われていま

す。廃食油はデポーや配達(回収に責任

を持つため、登録制)で回収しています。 

 

どちらにする？！ローストチキン 

調理済み or おうちで焼く 

解凍して加熱するだけで

食べられるローストチキ

ンは、半身で豪華です。 

家で焼くなら味付けは

「スパイス&ガーリック

ソルト」におまかせ！子

どもも大好きな味です。 

クリスマスは 

ローストチキン

にしようね！ 

おせちセットは 

おばあちゃんに送

ってあるのよ！ 

冷凍のクリス

マスケーキが

楽しみ！ 

伊達巻と栗

きんとん、

頼んでね！ 

スパイス&ガーリックソルト 
ガーリックと塩をベースに唐辛子で

辛味をきかせた用途の広い香辛料入

り調味料です。肉・魚料理、ピラフ

などに。 

11月の予約に向けて、地域で様々な企画を計

画しています。詳しくは各コモンズ・デポーの

ニュースやお手紙等をご覧ください。 

不動の人気No1「伊達巻」 

貴重な無リンの「すり身」を使用し、職人

が丁寧に製造しています。保存料・合成着

色料は無添加です。ぜひ味わって欲しい一

品。解凍するだけで食べられます。 

生産者が語る 

伊達巻の魅力→ 
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