
 
 

水 木 金 土 日

1　特別開所 2 3　憲法記念日 ４　みどりの日 ５　こどもの日

月 	 火 水 木 金 土 日
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休

20 21 22 23 24 25 26

　
休 
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休

夏ギフト申込締切は 
全国宅配:5/25(土) 
フロア受取品:5/28(火) 
お忘れなくお申込み下さい

鮮魚の日

※日程表作成時点の情報を元にしているため、内容が変更になる場合があります。

ベーカリー
デンマーク

ベーカリー
デンマークMUGIYA

MUGIYA香粉(13:00頃入荷)
じゃがいも
玉ねぎの日 青果週末特売青果火曜夕市

15:30～

デニッシュハウス
「レーズン丸」10％引

2024年 

５月の日程表 横浜市戸塚区品濃町511-3
TEL 045-825-8571
FAX 045-825-8573

横浜みなみ生活クラブ生協
東戸塚デポー
OPEN 10:30～19:00

☆ポイント２倍☆

青果週末特売

豚肩ロース薄切り、豚生姜焼き用　5%引

チーズの日

チーズの日

チーズの日 金華豚 10%引

たまごの日

餃子の日

餃子の日

餃子の日

☆☆　月末ポイント２倍　☆☆

★浜食の漬物フェア：甘らっきょう100g、大根おかか漬、キムチの素⇨5％引

チーズの日

季節品申込〆切≫毎週火曜日　口座振替≫27日(月)　利用明細ハガキ配布≫18日(土) ～

黒豚の日

☆☆　ウェルカム３Days　ポイント２倍　☆☆

ブロックの日

ブロックの日

ブロックの日

ブロックの日

骨付きモモハム

パリ旨ポークウインナー、スライスロースハム 10％引

ローストビーフの日

デポーお休み

★こめやの練り物フェア：いわしさつま、あじ天⇨5％引　　★新茶フェア：一口ようかん(抹茶、本煉、黒糖、塩)⇨10％引
★JBP化粧品フェア：オールインワンゲル、薬用美白オールインワンゲル、ベルガモットピーリングジェル、

クリーミィファンデーションBB、UVミルク、薬用美白UVミルク、アスタジェリーQ10Ⅱ⇨10％引

★うどんフェア：冷凍ゆでうどん、つるりんうどん⇨5％引
★W.Co凡のジャム＆シロップフェア：ジャム＆シロップ３種

（ゆずシロップ、にんじんジャム、紅玉りんごジャム）⇨10％引

★母の日Ⅰ：オラッチェモッツァレラチーズ、
酪農家ぬるチーズ⇨5％引

牛肉10％引

1７日(金)～1９日(日)は
ウェルカム３Days！

牛小間5%引

牛小間5%引

牛小間5%引

牛小間5%引

豚ブロック・トントロ
量り売り

スペアリブ・トントロ
量り売り

豚カツ・ひき肉
量り売り

牛モモブロック(真空)5%引

豚肩ロース焼肉カット
肩ブツ量り売り

やきとり

寿司15時入荷

漬け魚

紅鮭

かつおたたき

干物•ちりめん

🌷春のエチゴビールキャンペーン　～5/31🌷
エチゴエレガントブロンド、こしひかり越後ビール、
プレミアムレッドエール、エチゴビールIPA、
のんびりふんわり白ビール　　10円引

▼▼▼　展示会予定　▼▼▼
9(木)10(金) シューバック シバタ(バック•小物)
13(月) mayomayo(天然石オリジナルアクセサリー)
21(火) しむら(セサミオイル•ヘナカラー他)
27(月)28(火)  日光陶器(漆器•有田焼•九谷焼など)
30(木)31(金) ファーレ(婦人服)

ポイント２倍

寿司午前入荷
ほうきね牛

ほうきね牛

寿司午前入荷

寿司午前入荷

たまごの日

たまごの日

鮮魚の日 鮮魚の日

★母の日フェアⅡ：オラッチェモッツァレラチーズ、酪農家ぬるチーズ⇨5％引　　

新生わたらい茶 来所 
　10:30 ～ 13:00

田中製餡 来所
　15:00 ～ 17:00

私市醸造 来所
　15:00 ～ 17:00

オルタフーズ
「食パン」10％引

オルタフーズ

お魚まつり

一口羊羹 
あんこ

ビネガー

夏ギフトもお忘れなく！

餃子の日

5/13(月)～6/2(日)
牛乳のものも
キャンペーン

「スタンプラリー＆
牛乳ポイント10倍」

お楽しみ企画多数あり！

ステーキの日

牛バラ焼肉カット
牛小間量り売り

加工肉セットお買得
29(肉)の日

豚肩ロース薄切り、豚生姜焼き用　5%引

〈デニッシュハウス〉
「ツイストドーナツ」

〈オルタ〉
「大人のカフェモカ

チーズケーキ」

牛乳のものも
キャンペーン開始

～6/2

パウンドケーキ

煎餅

限定50個

ブナの森 来所
10:30 ～ 12:30

精華堂 来所
10:30 ～ 12:30

＊世界亀の日＊



　　      惣菜メニュー予定表

月 火 水 木 金 土 日
1 特別開所 2 3　憲法記念日 4　みどりの日 5　こどもの日

ポテトコロッケ チーズコロッケ

揚げワンタン 高野炊き合わせ

ポテトサラダ シュウマイ お休み お休み お休み

三色きんぴら 山芋もずくサラダ

おにぎり弁当 ドライカレー

寿司 寿司

6  振替休日 7 8 9 10 11 12　母の日

梅しそチキンカツ 肉じゃがコロッケ ウインナポテト ソフトカツ ふわふわコロッケ スパイシーチキン

キムチ餃子 ささ身串カツ 豆腐五目あんかけ 揚げワンタン 車麩オランダ煮 五色揚げ出し

高野オランダ煮 野菜煮 お休み 五目切干煮 コロコロきんぴら 鶏と枝豆サラダ 七目ひじき煮

ポテトサラダ 鶏と春雨サラダ ひじきサラダ コールスロー かつ丼 卯の花サラダ

五色丼 五目炊き込みご飯 きじ丼 オムライス ビビンバ丼 母の日弁当

寿司 キノコ入り親子丼 寿司 チキンソースかつ丼 寿司 寿司

13 14 15 16 17 18 19
ささみフライ ツナコーンコロッケ カレーコロッケ メンチ 高きび入ひじきコロッケ 鶏団子甘酢あん

中華風鶏ピリ辛 ホットチキンカツ 野菜春巻き 揚げ鶏の甘辛 レバー香り揚げ 高野友禅炊き

三色きんぴら 切干ひじき煮 お休み 高野入り野菜煮 みついし昆布煮 印籠豆腐 餃子

木耳中華サラダ 蒸し鶏と野菜マリネ 豚挽き春雨 キャベコーン 高きびビーンズサラダ 鶏と枝豆サラダ

五目おこわ チキン南蛮丼 和風サラダごまドレ ドライカレー きじ丼 オムライス

海苔弁当 寿司 ひじきご飯 寿司 寿司 寿司

20 21 22 23 24 25 26
スパイシーチキン 鶏ごぼうコロッケ ささ身串カツ ホットチキンカツ 山の幸コロッケ

五目ひじき煮 五色揚げ出し 茎わかめ炒め煮 酢豚 メンチ W．co．にんじん

五色なます 高野炊き合わせ お休み チキンミートローフ 繊維たっぷり五目煮 高野オランダ煮 総会のため

新じゃがセサミ シュウマイ 木耳中華サラダ 蓮根とツナサラダ 蒸し鶏ネギ塩 お休み

五色丼 ビーンズサラダ ドライカレー チキン南蛮丼 チヂミ

寿司 鶏ごぼうご飯 寿司 海苔弁当 寿司

27 28 29 30 31
ソフトカツ チーズコロッケ ツナコーンコロッケ ささ身ごまフライ

チキン南蛮 鶏唐揚げ はんぺんチーズ 割り干し大根煮

卯の花 七目ひじき お休み 筑前煮 マーボ春雨

ごぼうサラダ 山芋もずくサラダ バンバンジー 鶏とひじきのマリネ

オムライス 味噌ささ身かつ丼 ごぼうピリ辛サラダ 立田丼

寿司 寿司 チキンソースかつ丼 寿司

     【 5月の予定】
＊　26日（日）はW.co．にんじんの総会のため

　　惣菜はお休みさせていただきます。

＊　12日（日）には母の日弁当を
　　作ります。ご予約お願い致します。

　　　　　

　5月　2024 

企業組合 ワ－カ－ズコレクティブ

惣菜 にんじん
１０：３０～１９：００

横浜市戸塚区品濃町５１１－３

　　　　　　　  ＴＥＬ０４５－８２６－４９７４(惣菜直通）

デポーのお惣菜は

*「惣菜にんじん」のワーカーズの手作りです。

*生活クラブ基準に則って消費材を中心に

食材を選定しています。

*化学調味料、添加物は一切使用していません。

*材料の都合により、メニュー変更の場合もあります。

注：魚料理には骨がある場合がございます。

お気をつけてお召し上がりください。


