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５/２７（月） ２４(金)までに入金して下さい

毎週（木）からカタログ配布、翌週（火）〆切

ご利用明細ハガキ設置 　５/１８（木）～

　
お
休
み

　
お
休
み

日木 金

2024年５月カレンダー
情報セットワーク ５/１７（金）9：30～

出資金引き落とし

季節品カタログ
安全・安心こだわり食材のお店

               生活クラブ　東寺尾デポー
横浜市鶴見区東寺尾1-30-22　エミグラント１Ｆ

TEL 045-582-5727  FAX 045-582-5827
オープン　AM10：30～PM7：00

月 火 水

新規加入者説明会 未定

土

掲載内容・入荷日は、都合により変更する場合があります

*
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み
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ポイント2倍デー黒豚の日

鮮魚の日
鶏肉
惣菜
ブナの森のパン
青果夕市（15時～）

鶏肉

提携青果の日

惣菜
こまつ製菓の和菓子

オルタフーズのパン

鮮魚の日

鶏肉

ブナの森のパン

オルタフーズの

パン
鮮魚の日

たまごの日
鶏卵10個パック5％引

デンマークベーカリー

のパン

ビオサポセットの日

餃子の日
（餃子の皮5％引）

デニッシュハウスのパン

１２時半頃入荷

ブナの森のパン
１５時頃入荷

ほうきね牛の日
ポイント2倍デー

豚ヒレ一本物

寿司の日15時頃

【ミートフェア】開拓牛全品→10％引
【母の日フェア】対象のチーズ→5％引

～NEW～

～ウェルカム３Days～ ポイント2倍

ほうきね牛の日

【母の日フェア】オラッチェモッツァレラチーズ、酪農家のぬるチーズ→5％引

【新茶フェア】一口ようかん（本練、黒糖、塩、抹茶）→10％引

金華豚の日

【加工肉フェア】パリ旨ポークウインナー、スライスロースハム→10％引 【浜食の漬物フェア】甘らっきょう100ｇ、大根おかか漬、キムチの素→５％引

ポイント2倍デー

（食パン10％引き）

【JPB化粧品フェア】オールインワンジェル、ベルガモットピーリングジェル、クリーミィﾌｧﾝﾃ゙ ｼーｮﾝBB、UVミルク、薬用美白ミルク、アスタジェリーQ10→10％引

共生食品来所
10：30～13：00

ポイント2倍デー

5/3㊎～5㊐

いなりぎょうざ
スイートカシュー

焼イカころもピーナッツ
古代小麦のパスタ

～NEW～

ウェルカム3Days

【こめやの練り物フェア】いわしさつま、あじ天→5％引

～NEW～

卵を加えてﾑー ｽﾛー 風

牛ﾛｰｽﾄﾋﾞｰﾌの日

旬の魚フェア

イサキ、カツオ、伊達の銀

平牧三元豚肩ロース薄切り、生姜焼き→5％引

平牧三元豚肩ロース薄切り、生姜焼き→5％引

【W.Co凡のジャム＆シロップフェア】ゆずシロップ、にんじんジャム、紅玉りんごジャム→20％引

牛乳のものも
キャンペーン

健康補助食品
キャンペーン

１０％引

桑葉顆粒
SOY鉄パワー

お友達紹介キャンペーン紹介した方も、
された方も

どちらもうれしい！

あなたとお友達 ５００円のお買物券

あなただけ 人気の消費材どれか1つ

ビン牛乳・ノンホモ牛乳
500ｍｌ・低脂肪牛乳

購入でポイント10倍！

5/13㊊～6/2㊐

スタンプラリー実施

円

靴の展示会 パラマウント

特別オープン

天然石の展示会 インダスミネラル

婦人服の展示会 HARA 宝飾品の展示会 東京真珠

生活クラブたまご来所

10：30～13：00

ｼﾞｬﾊﾟﾝﾋﾞｭｰﾃｨｰﾌﾟﾛﾀﾞｸﾂ

10：30～13：00
来所

王隠堂農園来所
１０：３０～１３：００

エッコロ講座
タイ料理

皮なしﾐﾆｺﾛｳｲﾝﾅｰ

牛小間切れ肉の日 牛ヒレ、サーロイン
豚カタぶつ切りカレー用

ｼｭ゙ー ｼｰパリ旨ウインナー 2パック10％引き

牛ヒレ、サーロイン

牛ﾓﾓﾌﾞﾛｯｸ､牛小間切れ肉
５％引

牛ﾋﾚ､ｻｰﾛｲﾝ、丸鶏

牛ヒレ、サーロイン

豚トロ、豚モモ

スペアリブ

初ガツオ
マグロ、アジ、メバル
ボイルホタルイカ

お刺身盛り合わせの日

職員来所
初ガツオ､キス

生マグロ

寿司の日

マグロ
伊達の銀、サザエ

寿司の日15時頃

愛しの抹茶ケーキ
香粉の

ツイストドーナツ

花醤香る麻婆の素
痺れる辛さの

にんにく、エリンギ、すいか、いちご
【GWｾー ﾙ】新玉ねぎ､レタス､きゅうり､ピーマン

【提携産地ﾌｪｱ】
きゅうり、トマト

小松菜、大根、レタス 【母の日フェア】トマト、キャベツ、アスパラガス、大葉、みょうが
いちご、小玉すいか

【週末特売】ミニトマト、ズッキーニ、おくら、みょうが、大根、すいか
アンデスメロン、クインシーメロン

【ながさき南部フェア】

トマト､ﾐﾆﾄﾏﾄアイコ

ほうれん草､小松菜､
いんげん､新馬鈴薯

黒ゴマ、有機玉ねぎ
ﾄｳﾓﾛｺｼ、アムスメロン

果物お買い得

【週末特売】きゅうり､キャベツ､ピーマン､長ナス､エリンギ､びわ､すいか､メロン

AIC産地応援フェア 果物お買い得

【週末特売】新生姜、トマト、ズッキーニ、おくら
カラーピーマン、長ナス、すいか、メロン、びわ

牛乳のものも
キャンペーン

Start

【うどんフェア】冷凍うどん、つるりんうどん→5％引

デポー閉所

５％引

牛小間切れ肉の日
５％引

ﾍ゙ ﾋ゙ ｰ白菜

15時頃

新生わたらい茶

1５：00～17：00
新茶フロアアピール

特大パック

牛小間切れ肉の日
５％引

生活雑貨の展示会 生活アートクラブ

エチゴビールキャンペーン春の

こしひかり越後ビールエチゴビールIPA プレミアムレッドエール

エチゴエレガントブロンド のんびりふんわり白ビール

10円引き

月間お買い得パン

デニッシュハウス

１０％引き

ﾚｰｽﾞﾝ丸

私市醸造来所
1５：00～17：00

牛小間切れ肉の日
５％引 牛ヒレ、サーロイン

ニシン

冷凍食品3品

オルタフーズのパン

デンマークベーカリー

13:30～15:00（第一会館）

特大パック

豆腐、豆乳などの生産者

梅干しの生産者

お酢の生産者

加工肉セットの日いちご

10％引

セサミオイルの展示会
しむら


